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® OD REDAKCI
© Drodzy Czytelnicy,

oddajemy w Wasze rece kolejny numer biuletynu firmowego ,Trouw i MY". Jak
tatwo zauwazy¢, rézni sie on od poprzednich wydan. Zmienita sie nie tylko szata
graficzna, ale réwniez sam charakter magazynu.

Chcemy, aby ,Trouw i MY” byt dla Panstwa Zrédtem informacji o aktualnych tren-
dach w produkcji zwierzecej, dlatego do wspotpracy zaprosilismy ekspertéw, ktéd-
rzy beda sie dzieli¢ z Paristwem wiedzg i doswiadczeniem.

Jestesmy otwarci na wszystkie uwagi i sugestie dotyczace wydawnictwa firmy Tro-

Trouw | MY

..o nam za/ez'%

Wydawca:

Trouw Nutrition Polska Sp. z o.0.

ul. Chrzanowska 21/25
05-825 Grodzisk Mazowiecki
telefon: +48 22 755 03 00
fax: +48 22 755 03 72

www.trouwnutrition.pl

Redakcja:

Redaktor naczelna:
dr Jolanta Gdala

Redaktor prowadzaca:
Olga Mikrut — Martin&Jacob Sp. z 0.0.

Redaktorzy naukowi:

dr Marian Kamyczek

IZ PIB Zaktad
Doswiadczalny Pawtowice
dr inz. Piotr Micek

UR Krakow

DTP:
tukasz Szarszewski

Opracowanie:
Martin&Jacob Sp.z 0.0.
ul. Fabryczna 14 D
53-609 Wroctaw
www.martin-jacob.com

Korekta:
Urszula Wiodarska, Wroctaw

Druk:
Drukarnia JAKS, Wroctaw

Naktad:
4000 egzemplarzy

Trouw Nuftrition

I'NTERNATIONAL

/AN
b=

uw Nutrition Polska.

SPIS TRESCI

~Program w biegu”

Rozmowa z Grzegorzem Wallem
z Inspekcji Weterynaryjnej

we Wroctawiu

m

4W trosce o prosieta”

dr Marian Kamyczek

Instytut Zootechniki PIB

Zaktad Doswiadczalny Pawtowice

((ay)

»,Hodowcy z pasja”
Reportaz z gospodarstwa panstwa
Elzbiety i Kazimierza Zelméw

v

»Kurnik pod petna kontrola”
Zmiany w ustawie o ochronie
zwierzat

Zycze zadowolenia z lektury magazynu.

dr Jolanta Gdala

-0)-

RN
Y

Agrociekawostki

o

Technowinki

N

+Wykorzysta¢ potencjat”
dr inz. Piotr Micek
Uniwersytet Rolniczy Krakéw

Po godzinach

»Cata prawda o nowalijkach”

Krzyzéwka



| 3

Trouw i MY

.50 nam za/ez'/

WYWIAD Py

Program w biegu

O coraz szerzej otwartej bramie dla
polskiego eksportu zywca wieprzowe-
go, ze starszym inspektorem wetery-
naryjnym ds. ochrony zdrowia zwie-
rzat i zwalczania choréb zakaznych
z Inspekcji Weterynaryjnej we Wrocta-
wiu Grzegorzem Wallem  rozmawia
Olga Mikrut.

Do tej pory, w ramach programu zwal-
czania choroby Aujeszkyego, zakoriczono
tzw. pierwsze probkobranie. W listopadzie
ubiegtego roku stwierdzono, ze poziom
zakazenia choroba nie przekracza 4,4%.
Wstepne wyniki drugiego prébkobrania
modwig o 0,8% zakazonych stad.

Tak. Realizacja programu nabrata tempa po
tym, jak znalazly sie na to srodki finansowe.
Do ubieglego roku na likwidacje choroby
Aujeszkyego w Polsce brakowalo pieniedzy.
Spadajgca liczba ognisk choroby to dobry
sygnat, glownie dla hodowcow. Catkowite
wyeliminowanie wirusa z poszczegolnych
wojewddztw  przyspieszy handel Zywcem
ze wszystkimi krajami UE. Rozpoczela si¢
Jjuz trzecia tura badan, ktorej celem bedzie
stwierdzenie, czy wirus jest pod catkowitg
kontrolg i si¢ nie rozprzestrzenia. Uznanie
Polski za kraj catkowicie wolnego od cho-
roby Aujeszkyego nastgpi nie wczesniej niz
w 2012 roku.

Mamy kryzys. Ministerstwo Finanséw szu-
ka oszczednosci. Dotkneto to réwniez
wojewddzkie budzety programu zwalcza-
nia choroby Aujeszkyego...

Zgodnie z zaleceniami Ministerstwa Finan-
sow, wojewodowie mieli poszukac oszczed-
nosci na poziomie 10% wydatkow. Obciete
zostaly m.in. budzety na zwalczanie choroby
Aujeszkyego. Jednak interwencja Glow-

nego Lekarza Weterynarii spowodowala,

: Ze oszczgdnosci zostaly ograniczone i za-
trzymaly si¢ na poziomie okoto 20 min zi
w budzecie programu. Prosze pamietacd, ze
glowne fundusze na ten cel, a jest to kwota
okolo 230 min zi, znajdujg si¢ w rezerwie

. budzetowej i nie sq zagrozone.

Grzegorz Wall

© Powré¢my do samego programu. Wsréd
hodowcéw i producentéw pojawiajg
© sie watpliwosci dotyczace sposobow
wyceny...

Dziatamy na podstawie obowiqzujgcego
rozporzqgdzenia, ktore zostalo napisane
© W oparciu o — czgsto rygorystyczne — normy
unijne. Trzyosobowa komisja, w obecnosci
gospodarza, liczy zwierzeta i przypisuje je
do grup technologicznych. Nie oznacza to
Jjednak, ze wtasciciel stada nie ma wglgdu

¢ do protokolu wyceny stada.

© Spotkatam sie z sygnatami, ze przypisy-
wanie zwierzat do grup technologicznych
: dokonywane jest ,na oko” Zwierzeta nie
s3 nawet wazone...

: Trudno oczekiwad, zeby komisja wozita ze
sobg wage. Jesli rolnik posiada jg w swoim
gospodarstwie, jest to ulatwienie zarow-
no dla niego, jak i dla cztonkow komisji.

Nie wyobrazam sobie, zeby komisja od-

: mowita wazenia zwierzqt, jezeli jest taka

: mozliwosc.

Kolejna kontrowersyjna kwestia to wyso-
kos¢ odszkodowan. Zdarza sie, ze rdznice

w wysokosci odszkodowania pomiedzy sa-
siadujgcymi powiatami sa znaczace. Z czego
© towynika?

Zgodnie z ustawg o ochronie zdrowia zwie-
rzqt oraz zwalczaniu chorob zakaznych
zwierzqt wartos¢ rynkowq okresla si¢ na
podstawie Sredniej z trzech kwot oszacowa-
nia przyjetych przez powiatowego lekarza

i weterynarii oraz dwoch rzeczoznawcow

wyznaczonych przez tego lekarza z prowa-

dzonej przez niego listy rzeczoznawcow. In-
nymi stowy, kwota odszkodowania to wyce-
na Srednia, ktora opiera si¢ na aktualnych
cenach rynkowych, a te mogq si¢ zmienia¢
© zdnia na dzien. Jesli rolnik nie jest zadowo-
lony z przyznanego odszkodowania, zawsze

¢ moze sig odwolac do sqdu.

U wielu hodowcéw i producentéw trzo-

dy chlewnej watpliwosci zwigzane z reali-
© zacja programu wynikaja z niezadowolenia
finansowego zwigzanego z koniecznoscia

likwidacji stadaiwprowadzenia ograniczen

w utrzymaniu produkgji. ..

O tym, czy stado ma zostac zlikwidowane,

czy zaszczepione, decyduje powiatowy lekarz
weterynarii. W wielu przypadkach moze on
podjgc¢ decyzje o zastosowaniu uboju odro-
czonego, ktory pozwala zwierzetom dorosngé

i do wagi rzeznej. Mozna réwniez poczekac na

wyproszenie loch i wybrakowac je dopiero po

odsadzeniu prosigt, ktore zostang nastepnie
© zaszczepione. Najwazniejsze, aby Polska jak
najszybciej uzyskata status kraju wolnego od
choroby Aujeszkyego, co pozwoli na eksport
zywea do krajow Unii Europejskiej. Na to
czekajg polscy hodowcy i producenci. @
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W trosce o prosieta

tekst: dr Marian Kamyczek,

Instytut Zootechniki PIB Zakfad Doswiadczalny Pawtowice

Podstawowym celem w produkgcji prosiat jest osiagniecie jak najmniejszych strat

w okresie odchowu oraz przygotowanie dobrej jakosci zwierzat do tuczu.

Pierwsze tygodnie zycia
Na podstawie wielu badan i obserwacji

o jakosci oraz wptywa istotnie na wiek

w ztych warunkach srodowiskowych,

nych prosiat jest pobieranie paszy.

: Do podstawowych czynnikéw istot-
© nie limitujgcych tempo wzrostu pro-
sigt w okresie poodsadzeniowym na-
wykazano, ze okres dwéch tygodni po
odsadzeniu w duzym stopniu decyduje

lezy zaliczy¢:

: « pozbawienie korzystnych sktadnikow
zwierzat w dniu uboju. Prosieta, ktére
w pierwszym tygodniu po odsadzeniu
maja utrudnione warunki adaptacji do
paszy stalej, a takze te, ktore przebywaja :

zawartych w mleku lochy,

« zbyt mate pobieranie wody i paszy,

« niedostateczng produkcje kwaséw zo-
charakteryzuja sie niskimi przyrosta- :
mi dziennymi. W efekcie ich masa :
ciata w pozniejszym wieku jest za niska,
a wiek w dniu uboju za wysoki (rys. 1). :
Kluczowym elementem uzyskania do- :
brych rezultatéw w odchowie odsadzo-

fadkowych oraz enzymow trawiennych,

»zmniejszong zdolnos$¢ wchfaniania sktad-
nikéw pokarmowych w jelicie cienkim.

Dla zapewnienia optymalnego wzrostu

© prosieta musza otrzymac z pasza sktadniki

Rys. 1. Wplyw tempa wzrostu w okresie pierwszego tygodnia po odsadzeniu na mase ciata

prosigt w 28. dniu po odsadzeniu (Boyd, 2003)
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pokarmowe pokrywajace zaréwno po-
trzeby bytowe, jak potrzeby wynikajace
z intensywnego wzrostu i rozwoju.

W nowoczesnych programach zywienio-
wych najczesciej zaktada sie stosowanie
3 rodzajéw mieszanek przeznaczonych
na kolejne fazy odchowu prosiat.
Pierwsza mieszanka (prestarter) stoso-
wana jest przed odsadzeniem i jej zada-
niem jest przyuczenie prosigt do wczesne-
go pobierania paszy statej. Istotnym celem
jej stosowania jest takze zwiekszenie masy
ciata odsadzanych prosigt oraz zapewnie-
nie lepszego wyréwnania masy ciata po-
szczeg6lnych prosiat w miocie.

(prestarter odsadze-
niowy) przeznaczona jest na okres 2-3
tygodni po odsadzeniu, a jej zadaniem

Druga mieszanka
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TEMAT NUMERU

« charakteryzowac sie wysoka zawarto-
$cig aminokwaséw,

« stanowi¢ zrédto niezbednych makro-
i mikroelementéw oraz witamin,

- zawiera¢ w swoim sktadzie kompo-
nenty o niskiej zdolnosci buforujacej,

- odznaczac sie zapachem i smakiem
sprzyjajacym chetnemu pobieraniu paszy,

» sktadac sie z komponentéw o najwyz-
szej jakosci.

9y Czynnikiem Jak osiggngé wysoki
decydujgcym nie poziom produkcyjny?
jest cena mieszanki, o
. ; Na rysunku 2 przedstawiono, jak po-
ale kOSZt, ]Clkl winien ksztattowac¢ sie wzrost i roz-
musimyponieéc’ woj prosiagt w okresie odchowu do

1 wieku 11 tygodni, przy zaktadanym
Clby Ltzyskac WwWzrost celu, jakim jest uzyskanie wysokiego

masy ciala o 1 kg.’, poziomu produkcyjnego. Dane po-

chodza z niemieckich norm zywienia
$win z 2008 roku. >

jest umozliwienie przejscia z mleka matki
na wytacznie statg pasze, przy zachowaniu  Rys. 2. Wzrost i rozwdj prosigt w okresie odchowu do wieku 11 tygodni — zaktadany cel: wysoki
petnej rdbwnowagi w uktadzie pokarmo-  poziom produkcyjny (wg Bayerische Landesanstalt fiir Landwirtschaft, 2008)

wym prosiat.
Trzecia mieszanka (starter) stosowana 40 masa ciata (kg) 750
jest az do momentu rozpoczecia tuczu, - — przyrosty dzienne (g) 350 | 700
czyli z reguly 25-30 kg masy ciata. Mieszan- 650
ka ta powinna zabezpiecza¢ mozliwosci in- 30 30,0 600
tensywnego wzrostu prosiat. 550
25 500
Prawidtowe wyniki w odchowie prosigt 20 0
moga zapewni¢ jedynie mieszanki o bar- 500
dzo dobrej jakosci, ktére powinny: 12 ;gg
1o 250
- dostarcza¢ wihasciwej ilosci biatka cha- 200
rakteryzujacgo sie wysoka strawnoscia, E ; ’ 150
0 100

- zawierac tatwo przyswajalng energie, 2 3 4 5 6 7 8 9 10 I




»» Na tej podstawie producenci pro-
sigt mogq sie zorientowad, czy wyniki,
jakie uzyskuja w swojej chlewni, nie
odbiegajg istotnie od podanych stan-
dardow.

Wedtug raportu opublikowanego w Da-
nii, w ktérym przedstawiono $rednie
wyniki, jakie osiggnieto w dunskich fer-
mach towarowych w 2006 roku, $red-
ni wiek prosiat przy odsadzaniu wynosit
31,7 dna, a srednia masa ciata wynosi-
ta 7,3 kg. W trakcie odchowu tempo
wzrostu prosigt ksztattowato sie na po-
ziomie 439 g, co pozwolito na uzyska-
nie masy ciata 30 kg w wieku 84,9 dni.
W Danii straty prosiagt w okresie od uro-
dzenia do odsadzenia wynosity Srednio
14,1%, natomiast po odsadzeniu straty
prosiat wynosity $rednio 3,2%.

Optacalna produkcja

Obecnie produkcja prosiagt przynosi pro-
ducentom znaczne dochody, gdyz we-
dtug raportu Rynek Miesa Wieprzowego
nr 13/2009 $rednia cena prosigt o masie
ciata okoto 20 kg w ostatnim tygodniu
marca wynosita w kraju 190 zt. Przy ta-
kiej cenie prosiat wartos¢ 1 kg ksztattu-
je sie na poziomie 9,50 zt. Niezaleznie
jednak od biezacej koniunktury produ-
cent prosiat powinien by¢ zaintereso-
wany, by straty w okresie odchowu
oraz ponoszone naktady na zywienie
byty jak najnizsze. Takie warunki moze
spetni¢ program zywienia, w ktérym
prosieta dobrze pobieraja pasze, od-
znaczajg sie wysokim tempem wzro-
stu, a ich stan zdrowotny jest prawi-
dtowy. Warto zwrdci¢ uwage, ze jezeli
pasza jest sporzadzona z bardzo dobrej
jakosci komponentéw i jest w petni
zbilansowana w zakresie niezbednych
sktadnikéw pokarmowych, ponoszo-
ne naktady na przyrost 1 kg masy ciata
beda najnizsze. Czynnikiem decyduja-
cym nie jest wiec cena mieszanki, ale
koszt, jaki musimy ponies¢, aby uzy-

@Trouw Nutrition
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Srednia masa ciata prosiat (kg)
- przy urodzeniu
- w dniu odsadzenia
-w |4. dniu po odsadzeniu
-w wieku || tygodni

Sredni przyrost dzienny (g)
- do odsadzenia
- w okresie 2. tygodni po odsadzeniu

- w okresie 3-7 tygodni po odsadzeniu

Dzienne pobranie paszy w okresie (g)
- 2. tygodni po odsadzeniu
- 3-7 tygodni po odsadzeniu

Zuzycie paszy na | kg przyrostu m.c. w okresie (kg)
- 2. tygodni po odsadzeniu
- 3-7 tygodni po odsadzeniu

Upadki prosiat w okresie (%)
- do odsadzenia
- 2. tygodni po odsadzeniu

- 3-7 tygodni po odsadzeniu

Tab. 1. Wyniki testu zywieniowego przeprowadzonego w 2009 roku
przez Adama Wierzbe z firmy Trouw Nutrition Polska przy zastoso-
waniu programu zywieniowego Milkiwean Program Premium

(liczba prosigt na poczatku testu 133 szt., wiek w dniu odsadzenia 27 dni)

ska¢ wzrost masy ciata o 1 kg. Przy bardzo
dobrej jakosci mieszanek sktadniki w nich
zawarte sg efektywnie przetwarzane na
przyrost masy ciata. O stopniu tej efek-
tywnosci informuje wskaznik, jakim jest
wykorzystanie paszy.

Wyszczegélnienie

l,6
8,3
13,8
34,1

243
396
560

466
764

[,18
[,42

7,5
0,0
58




Program
Milkiwean Premium

Firma Trouw Nutrition Polska proponuje
dla producentéw trzody chlewnej nowo-
czesny program zywieniowy Milkiwean :

Premium, ktérego celem jest uzy-

nych w odchowie prosigt. W tabeli 1

no, jak powinien ksztattowac sie wzrost
i rozwdj prosiat w okresie odchowu
do wieku 11 tygodni przy zaktada-
nym celu, jakim jest wysoki poziom
produkcyjny. W tescie wykonanym
na prosietach zywionych mieszan-
kami z programu Milkiwean uzyskano ‘
skanie wysokich wynikéw produkcyj- :

Jakosci komponentow

v petni zbilansowana

w k%’esie niezbednych

nikow pokarmowych,

oszone naktady

na przyrost 1 kg masy

clata bedg najnizsze.

przedstawiono wyniki testu zywienio-

Prosieta zywiono przy zastosowaniu

Milkiwean Program Premium z wyko- :
rzystaniem mieszanki prestarter Preco-

ce Premium, podawanej w okresie od

zycia. Po odsadzeniu prosieta otrzymy-

waly prestarter odsadzeniowy Granito
Premium, natomiast w okresie kolej-

nych 5 tygodni odchowu zywione byly
mieszanka starter, sporzagdzong na bazie

15%
przez Trouw Nutrition Polska.

wym, warto poréwnac z danymi przed-
stawionymi na rys. 2, gdzie przedstawio- :

poréwnaniu ze Srednimi
wego przeprowadzonego w 2009 roku.
. jeszcze wieksza, gdyz wynosi 1 kg.
$rednia masa ciata prosigt w 6. tygo-

koncentratu, wyprodukowanego

produkcyjnymi z Danii réznica ta jest

dniu zycia wynosita 13,8 kg, podobnie
koniec 11. tygodnia (77. dzien zycia)

prosieta uzyskaty sredniag mase ciata

kiej produkcyjnosci. Dla poréwnania:
w Danii w chlewniach produkujacych

prosieta uzyskuja one mase ciata 30 kg
. w okoto 85. dniu zycia.
Wyniki, jakie uzyskano w teécie zywienio- :

Nalezy zwréci¢ uwage na dwa istotne

parametry, jakie uzyskano w omawia- :
nym tescie zywieniowym. W okresie :

wynikami
. rzystanie paszy, zaréwno w okresie
© 2 tygodni po odsadzeniu (1,18 kg

Trouw i MY
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2 tygodni po odsadzeniu nie zanoto-
© wano upadkéw prosiat w grupie, kté-

ra zywiono mieszanka petnoporcjowa
prestarter odsadzeniowy Granito Pre-
mium. Swiadczy to o specjalnym do-
borze komponentéw, ktére wptywa-

ja na dobre pobranie paszy, wysokie
© é¢redniag mase prosiat o 0,3 kg wyzsza
- anizeli wg norm niemieckich. Przy

przyrosty dzienne oraz zapobiegajg

. wystepowaniu biegunek. Drugim pa-

rametrem jest bardzo dobre wyko-

paszy/kg przyrostu), jak w kolejnych

5 tygodniach (ponizej 1,5 kg paszy/kg
© jak wg standardéw niemieckich. Na :
6. dnia zycia do odsadzenia w 27. dniu :

przyrostu). Dzieki dobremu wykorzy-

. staniu paszy koszt paszy potrzebnej na
- odchéw prosiat do masy 34 kg z pew-
© 34,1 kg, co jest wynikiem zblizonym
: do norm niemieckich dla stad o wyso-
' o jakosci paszy stosowanej w odcho-
wie prosigt $wiadcza: wielko$¢ po-

noscig pozwala na wysokga optacalnosc
produkcji prosigt. Warto pamieta¢, ze

brania paszy, tempo wzrostu prosiat,

zuzycie paszy na 1 kg przyrostu oraz
jakos¢ prosigt wstawianych na tucz. ®
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Elzbieta i Kazimierz Zelmowie razem z synami: Mateuszem, Arturem i Kacprem, we wsi Omule, gmina Lu-
bawa, prowadza rodzinne gospodarstwo specjalizujgce sie w hodowli zarodowej trzody chlewnej. Na 45 ha

gruntéw uprawiajg zboza, ktére wykorzystuja do produkcji paszy uzupetnionych o wysoko wydajne dodatki.

Hodowcy z pasig

tekst: Olga Mikrut
Martin&Jacob Sp. z 0.0.

Zaczynali od 8 loch i 11 hektaréw ziemi. Dzi$, dzieki dostarczaniu

Kazimierz Zelma jest jednym z 93 udziatowcow
wysokiej jakosci materiatu hodowlanego do Stacji Unasienniania - : L diee =

Loch

niem i szacunkiem swoich odbiorcéw.

Praca i jeszcze
raz praca

Rodzice Kazimierza Zelmy, po

w 1988 roku przejat gospodarstwo,
nie przekazali mu trzodziarskich trady-
¢ji, dlatego zasad selekcji i hodowli uczyt

sie sam. Oprécz wiedzy wyniesionej ze .
szkoty i fachowej literatury w zdobywaniu
doswiadczenia pomocni byli pracownicy :
Osrodka Doradztwa Rolniczego, a szcze-
golnie ekspert z ODR w Olsztynie Jan Le-
warowski, ktéry pomagat gospodarzowi
w urzadzaniu pierwszych poroddwek.
Pracowitos¢ i determinacja Elzbiety i Ka-
Zimierza zostaty docenione przez orga-
nizatoréw licznych wystaw i plebiscytéw.
Ostatnim sukcesem omulskich gospoda-
rzy jest zwyciestwo w V edycji ogodlnopol- :
skiego Konkursu-Plebiscytu na Producenta
i Hodowce Trzody Chlewnej 2008, w ka-
© ras: wbp, duroc, pbz, hampshire i pietra-
© in. Gospodarz stosuje cykl trzytygodniowy.
Grupy licza po 20 loch. W chlewniach
© knurki i loszki utrzymywane sa w spo-
s6b tradycyjny - na $ciétce. Lochy luz-

tegorii,Hodowca"
Jak u Pana Boga

Za piecem

Podstawowe stado hodowlane panstwa
Zelmow skfada sie ze 190 loch pieciu

@ Trouw Nutrition
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w Polsce i poza jej granice, Elzbieta i Kazimierz Zelmowie
sa wiodacymi hodowcami trzody chlewnej, cieszacymi sie zaufa-

spotdzielni LUB-TUCZ. — Czlonkostwo w najwigk-

szej w Polsce grupie producentow trzody chlewnej

utatwia zbyt, a hurtowy zakup Srodkow do produkcji

obniza koszty bezposrednie — mowi Zygmunt Surdy-

14-260

e e———

: ne i prosne przebywaja w kojcach gru-
: powych lub pojedynczych, na rusztach.
Pie¢ porodéwek z dziesiecioma stanowi- :

kowski, prezes LUB-TUCZ. — Chetnie korzystamy
z materiatu hodowlanego Kazimierza Zelmy,

bo cechuje go bardzo wysoka migsnosc.

tel./fax 089 645 56 03
LUBAWA ul. Przemystowa rd ||

TROUW NUTRITION

L

skami i odchowalnie prosiat (obejmujace
rowniez pie¢ pomieszczen na 130 sztuk
prosigt kazde) utrzymane sg na plastiko-
wej podtodze rusztowej. Stan budynkéw
inwentarskich w gospodarstwie i zastoso-
wanie nowatorskich rozwigzan konstruk-
torskich zapewniajg zwierzetom bardzo
dobre warunki. Plyta obornikowa, zbior-




nik na gnojowice, wielko$¢ kojcéw i inne :
wymagania stawiane przez zasade wza-
jemnej zgodnosci (cross-complinace) sa
w omulskim gospodarstwie standardem.
Zelmowie posiadaja wiasne laborato-
rium, w ktérym przygotowywany jest
materiat hodowlany. Porcje do insemi- :
nacji sy uzupetniane o nasienie spro-
wadzane ze stacji unasienniania z catej
Polski, a takze o materiat importowany.
Produkcja wysokiej jakosci materiatu ho-
dowlanego zapewnia Zelmom unasien- :
nianie wszystkich swoich loch w obrebie
gospodarstwa. W doskonaleniu genetycz-
nym hodowca wykorzystuje wyniki uzyt- :
kowosci tucznej i rzeznej kojarzen oraz
indeksy selekcyjne knurkéw uzywanych §

: Szukanie oszczednosci poprzez zakup tan- :

do rozptodu, a badanych w SKURTCh :

: szych premiksow czy koncentratow paszo- : . . .
© wych mose w konsekwencji przyniesé jesz- do prowadzenia chowu i hodowli trzody
: cze wigksze straty. Taka decyzja musi by¢ :
¢ doktadnie przemyslana (na zdjeciu od lewej

Sylwester Stupski i Kazimierz Zelma)

w Melnie.

Zywienie a sukces
hodowlany

W prowadzeniu hodowli zarodowej jed-
nym z czynnikéw determinujgcych efekty
jest zywienie. W gospodarstwie pana Ka-
zimierza opiera sie ono na specjalistycz-
nych produktach firmy Trouw Nutrition.
kompleksow :

Zwiekszenie zawartosci

Trouw i MY
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witaminowo-mineralnych i podniesie-
nie zawartosci aminokwasow zapewni :
bardzo dobry start zwierzetom wyko- :
rzystywanym do hodowli. - Inaczej zywi
sie zwierzeta przeznaczone na ubdj,
zbyt pochopnych decyzji nie tylko nie
hodowlany - méwi Sylwester Stupski,

a inaczej osobniki stanowigce materiat

przedstawiciel firmy Trouw Nutrition

¢ Polska, doradca zywieniowy i przyjaciel
rodziny Zelmoéw. - Oczywiscie, wigze
© sie to z wigkszymi kosztami, ktore jednak
przekfadaja sie na osiggane efekty. Stado
pana Kazimierza jest tego przyktadem -
. dodaje.

Konsekwentni
i odwazni

] Rodzina Zelméw nawet w najgorszych

. dla hodowcy latach nie zrezygnowata
z importu materiatu hodowlanego z ze-
whnatrz czy monitoringu weterynaryjnego.
© Nie przestraszyt ich nawet ,$wirski dotek’,
: ktory skutecznie zniechecit wielu rolnikéw

chlewnej. Zelmowie konsekwentnie pro-

: wadzili i prowadza prace hodowlane,
dobdr i selekcje, a takze remont stada.
- Poszukiwanie oszczednosci w gospo-
darstwie w czasach czlonkostwa w Unii

Europejskiej, silnej konkurencji na euro-
pejskich i swiatowych rynkach jest nieunik-
nione, jednak musi by¢ dobrze przemyslane
- moéwi Kazimierz Zelma. Podejmowanie

ogranicza wydatkéw, ale moze przyniesc

© wieksze straty — dodaje hodowca. ®

Praca i zaangazowanie omulskich
hodowcow sq stale doceniane. To
zaledwie czegs¢  zbiorow pucha-
row i odznaczen przyznanych za
szczegolne osiggniecia, nie tylko
hodowlane. Za swojq dziatalnos¢
Kazimierz Zelma zostal odznaczony

Brgzowym Krzyzem Zastugi RP.
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Kurniki pod petng kontrolg

Sejm przyjat nowelizacje ustawy o ochronie zwierzat. Nowelizacja wdraza m.in.
unijng dyrektywe, ktéra okresla minimalne normy chowu kurczat (brojleréw)

na 33 kg na metr kwadratowy.

Nowelizacja okreslajgca minimalne nor-
my obsady kurczat chowanych na mieso

ma poprawi¢ warunki zycia zwierzat - :

tzw. dobrostan zwierzat. Normy doty-
czg gospodarstw, w ktérych jest wiecej
niz 500 brojleréw. Obecnie w Polsce
obowigzuje norma, ktéra przewiduje

rami informacje i instrukcje dotyczace ich
utrzymywania, wytapywania, zatadunku
i uSmiercania — stanowi ustawa. Nowe

dotyczacej m.in. liczby wprowadzanych
brojleréw, powierzchni uzytkowej, liczby

@ Trouw Nutrition
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: zgonu. Dokumentacja bytaby przechowy-
© wana przez trzy lata od dnia umieszczenia

kurczat w kurniku i udostepniana powia-

: towemu lekarzowi weterynarii. Osoby
opiekujace sie kurczetami beda musiaty
odby¢ szkolenia dotyczace przepiséw
© oraz zagadnien zwiazanych z dobrosta-
17 sztuk dorostych kurczakéw ma metr
kwadratowy, tj. ok. 35 kg. Posiadacze :
kurnikéw lub opiekunowie majg przeka-
zywac osobom zajmujacym sie brojle-
czetami 0s6b bez odpowiednich kwalifi-
© kacji, za zwiekszanie zageszczenia kurczat
niezgodnie z wymogami ustawowymi i za
przepisy zobowiazuja ponadto do prowa-
dzenia dla kazdego kurnika dokumentacji, :
sankcje karne. Teraz nowelizacja trafi do
Senatu. ®
padtych zwierzat z podaniem przyczyn :

nem kurczat. Ustawa pozwala jednak
uznac za wystarczajace wczesniej nabyte
i udokumentowane kwalifikacje w tym za-
kresie. Za zatrudnianie do opieki nad kur-

brak dokumentacji lub prowadzenie jej
niezgodnie z przepisami przewidziane sg

www.farmer.pl
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Bezpieczne jajka

Badacze z University of Surrey twierdza,
ze spozycie jajek nie ma wiekszego wpty-
wu na poziom cholesterolu. Co wie-
cej, wiekszos¢ ludzi moze jesc tyle ja-
jek w koszulkach, na twardo i miekko, na
ile ma ochote, bez zadnego uszczerbku
na zdrowiu. Brytyjczycy przeanalizowali
badania dotyczace wartosci odzywczych
jajek i stwierdzili, ze przekonanie, iz nie
powinno sie przekracza¢ ,bariery” 3 jaj
tygodniowo, nadal pokutuje w $wiado-
mosci spotecznej. Az 45% konsumen-
téw wierzy, ze ograniczanie liczby zja-
danych jaj jest sensowne i stuzy jakiemus
celowi. Profesor Bruce Griffin przeko-
nuje, ze jest doktadnie na odwrét. Jajka
powinny stanowi¢ czes¢ zdrowej diety,
poniewaz, podobnie jak kietki, zawiera-
ja mnéstwo wartosciowych sktadnikéw
odzywczych. ®

BBC

Reakcja na dzwiek
wskaznikiem BSE

Badacze z japonskiego Narodowego
Instytutu Zwierzat  (NIAH)
opracowali prosta metode identyfiko-
wania bydta zarazonego chorobg szalo-
nych kréw. Sprawdzajg reakcje mézgu
na bodzce dzwiekowe. Testujac nowa

Zdrowia

metode, naukowcy zarazili prionami 11
zdrowych krow. Czekali na pierwsze
objawybydlecejencefalopatiiggbczastej
i zmiany w aktywnosci mézgu. Widoczne
symptomy, takie jak utrata kontroli nad
ruchami, niemoznos¢ prawidtowego sta-
nia i chodzenia czy tez niepokdj, pojawity
sie w 2 lata po zakazeniu. Jednak po 22
miesigcach, a wiec zanim wystapity obja-
wy fizyczne, mézg kréw zaczat z opdz-
nieniem reagowac¢ na dzwiek. Za »
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pomoca urzadzenia mierzacego ewen-
tualne opdznienia mozna by identyfiko-
wac chore osobniki w stadzie. Metoda
jest mniej trafna niz po$miertne badanie
probek tkanki mézgowej, ale umozliwia
wykrycie BSE na wczesnym etapie. @

Pink Tentacle/NIAH

Mdéw

do mnie czule...
0 T
L

Krowy z imionami dajg wiecej mleka
niz ich nienazwane kolezanki. Badacze
z Newcastle University twierdza, ze zwie-
rzeta traktowane indywidualnie moga
rocznie dostarczy¢ swoim wiascicielom
0 284 | biatego napoju wiecej. Doktorzy
Catherine Douglas i Peter Rowlinson po-
rownywali farmy, gdzie kazda krowa miata
swoje imig, z hodowlami, gdzie zwierzeta
traktowano jak grupe. Tak jak ludzie re-
aguja lepiej na spersonalizowane odno-
szenie sie do nich, krowy réwniez czuja
sie szczedliwsze i bardziej zrelaksowa-
ne, kiedy zapewnia im sie wiecej uwa-
gi w kontakcie twarzg w pysk — wyjasnia
Douglas. Brytyjczycy przyznaja, ze ich eks-
peryment potwierdza to, o czym dobrzy
rolnicy wiedzg juz od dawna. Niektérzy
przyznaja, ze krowy nie sg dla nich zywym
inwentarzem, ale cztonkami rodziny. ®

Newcastle University

Ly
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Oszczedzanie
przez wylgczanie

Z opublikowanego dokumentu ,PC

Energy Report 2009” dowiadujemy sie,
. staje wiaczony, to przez 16 pozostatych
godzin zuzyje 1424 waty. Nieprawdziwa

jak wiele zanieczyszczerh mozna unikna¢
i ile pieniedzy zaoszczedzi¢, wylaczajac
nieuzywane komputery. Okazuje sie, ze
w samych tylko Stanach Zjednoczonych
firmy tracg 2,8 miliarda dolaréw rocznie,

gdyz ich pracownicy nie wytaczaja nie-

uzywanych komputeréw. Te maszyny
zwiekszajg emisje dwutlenku wegla do
atmosfery az o 20 milionéw ton rocznie.

To tyle, ile w ciagu roku emituje 4 milio-
ny samochodéw. Wiele oséb pozosta- :
wia komputery wiaczone na noc, gdyz

© wierza w mit, jakoby ich ponowne wia-
. czanie zuzywalo tak duzo energii, ze nie
optaca sie wytacza¢ maszyny. Nie ma nic
© bardziej btednego. Przecietny pecet zu-
zywa 89 watdw. Jesli korzystamy z niego

przez 8 godzin dziennie, a pdzniej pozo-

jest tez informacja, jakoby wiaczanie i wy-
: faczanie komputera szkodzito sprzetowi.
: Sami producenci komputeréw - HP czy

IBM - zachecajg swoich pracownikéw

- do wyfaczania sprzetu i informuja, ze aby
. zaszkodzi¢ twardemu dyskowi, musieliby-
- $my wiaczac i wytacza¢ komputer co piec

minut. ®

InfoWorld

Jazda nad
morskimi falami

Prawdziwy cud techniki i architektury :

zbuduja inzynierowie na Battyku. Naj-

kolejowy i drogowy (19,2 km) potaczy
dwie wyspy, niemiecka Fehmarn i duriska
Lolland. Plany budowy mostu pojawiy sie

juz 15 lat temu, jednak dopiero dwa lata
temu zainteresowane panstwa podpisaty
w tej sprawie porozumienie. Inwestycja

tynent — przez Danie - zostanie bardzo

usprawniony. Na przyktad podréz pocia-
giem na trasie Kopenhaga - Hamburg nie
bedzie wymagata przeprawy wagonéw

temu skrécony z szesciu do 3,5 godziny.
Podréz samochodem na tej trasie skroci

czecie budowy przewidziano na wiosne

: wedtlug wstepnych szacunkéw optata
za przejazd mostem wyniesie okoto 60
© euro. Most bedzie dwupoziomowy: géra
poprowadzona zostanie dwutorowa linia

kolejowa, dotem pobiegnie czteropasmo-

. wa autostrada. Wiszaca konstrukcja wes-
dtuzszy w Europie morski wiszacy most :

prze sie na czterech filarach, kazdy wyso-
kosci 280 metréw. Zastosowane zostang
przesta diugosci 724 metréw. Dzieki nim
most znajdzie sie na wysokosci 65 me-

tréw nad woda. To wystarczajagco duzo,
aby przeptywaty pod nim wielkie morskie
: statki.

sprawi, ze tranzyt ze Skandynawii na kon-

Najdtuzszy na swiecie morski most prze-
rzucy francuscy specjalisci pomiedzy Ka-

. tarem i Bahrajnem. Bedzie miat 40 km
dtugosci, w jego srodkowej czesci znajda
sie dwa wiszace 400-metrowe segmenty
promem, czas przejazdu zostanie dzieki :
wiekszym statkom. Po moscie pobiegnie
czteropasmowa autostrada. Juz w 2011
sie z czterech do trzech godzin. Rozpo- :
sie z pieciu godzin do 30 minut. @
2011 roku, zakonczenie - jesienig 2018
roku. Prace pochtong 4,4 mld euro, :

umozliwiajace przeptywanie pod nimi naj-
roku podréz miedzy obu krajami skréci

www.rp.pl

& Trouw Nutrition
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Wykorzystaé potencjat

tekst: dr inz. Piotr Micek

Uniwersytet Rolniczy w Krakowie

Prawidtowy odchéw cielat i jatéwek hodowlanych umozliwia petne wykorzysta- :
nie potencjatu genetycznego zwierzat do wysokiej produkcji mleka w pézniej-
szym okresie ich uzytkowania. W uzyskaniu zdrowych i dobrze wyro$nietych :
cielat pomagaja nowoczesne, sprawdzone systemy odchowu, ktére komplek-
SOowo opracowane mozna znalezé w réznego typu programach zywienia. Do
najbardziej popularnych nalezy obecnie tzw. odchéw skrécony. :

Przed wycieleniem

ptodu przypada na ostatnie miesigce cia-
zy. Skarmianie w tym okresie najlepszych
jakosciowo pasz objetosciowych i tresci- :
wych oraz specjalistycznych dodatkéw
paszowych nie tylko pokrywa zapo-
trzebowanie kréw na sktadniki pokar- :
mowe i przygotowuje je do przysztej
laktacji, ale takze pozwala na unikniecie
zaburzen zdrowotnych wystepujacych :
u matek i cielat po wycieleniu. Wazne :
jest stopniowe wprowadzanie do dawki
pokarmowej mieszanek tresciwych juz na :
2-3 tyg. przed spodziewanym wyciele- :
niem oraz stosowanie programu zywienia
mineralnegozmniejszajacegokoncentracje
jondéw wapnia i sodu w dawce, zwieksza-
jacego natomiast udziat soli anionowych,

selenu, jodu, cynku i witamin.

Pierwsze godziny zycia

szych 4-5 dni zycia powinny by¢ zywione
wytacznie siarg dobrej lub bardzo dobrej
jakosci. Pokrywa ona zapotrzebowanie
noworodka na sktadniki pokarmowe oraz
zapewnia dostarczenie niezbednych ciat
(immunoglobulin).

odpornosciowych

@ Trouw Nutrition
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. Pierwsza porcje siary, w ilosci 2,0-2,5 litra
. cieleta powinny otrzymac jak najwczesniej,
Najbardziej intensywny wzrost i rozwdj

tj. do 2 godzin po porodzie, a kolejne 2 Ii- :

try jeszcze w okresie pierwszych 12 godzin

i

przez producenta instrukgcji. Od drugie-
go tygodnia zycia cieleta powinny miec
staly dostep do wody pitnej. Nie warto

: oszczedzac na jakosci preparatow mle-

zycia. Cieleta powinno sie odtaczy¢ od
matek do 24 godzin po porodzie. W tym :
okresie odporno$¢ cielat mozna zwiek- :

szy¢, aplikujac im specjalistyczne produkty

z udziatem preparatéw immunologicz-

nych, probiotykéw, wyciagéw ziotowych

kozastepczych. Wydatki poniesione na
dobry i sprawdzony preparat zwrdca
sie szybko w wymiernych efektach finan-
sowych, wynikajacych ze zmniejszonej
$miertelnosci cielat i ograniczenia nakta-

: déw ponoszonych na ich leczenie. Przy

lub dodatkéw mineralno-witaminowych.
W zadnym przypadku preparaty te nie za- :

stapia jednak dobrej siary.

Preparaty mlekozastepcze

. na pierwsza faze odchowu). Konieczne
jest stopniowe przyzwyczajanie cielat do
nowej paszy, gdyz to od jej pobrania zalezg -
- wyniki dalszego odchowu. Cieleta powin-
Nowo narodzone cieleta w ciggu pierw- :

skarmianiu nawet najlepszego preparatu
konieczna jest stata obserwacja zachowa-

- nia i wygladu zwierzat oraz oddawanego

przez nie katu. Szczegdlnej troski wymagaja
. cieleta zbiegunka, u ktorych konieczne jest
. stosowanie réznego typu $rodkéw zabez-

pieczajacych je przed ujemnymi skutkami
Po okresie pojenia siarg nastepuje okres
pojenia preparatami mlekozastepczymi,
ktérych sktad zblizony jest do sktadu mleka

krowiego (szczegélnie tych przewidzianych :

odwodnienia.

Wybierz

- odchéw skrécony

- W skréconym systemie odchowu (wcze-

ny by¢ pojone regularnie, przy zachowaniu :

wymaganej temperatury péjta, grupowo
z poidet samoczynnych lub pojedynczo :
z wiader ze smoczkiem, umieszczonych
ok. 60 cm nad ziemia. Przy sporzadzaniu

pojta z preparatu mlekozastepczego na-
lezy doktadnie stosowac sie do podanych

sne zaprzestanie skarmiania preparatami
mlekozastepczymi) rozwéj anatomiczny
i czynnosciowy przedzotadkéw u cielat
powinien postepowac¢ mozliwie jak naj-
szybciej. Z lotnych kwaséw ttuszczowych
(LKT) powstajacych w zwaczu najwigkszy

wpltyw na rozwdj btony sluzowej przedzo-
. fadkéw maja kwasy mastowy i propionowy
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(z fermentacji skrobi). Niewielki wplyw na

te procesy ma kwas octowy, powstajacy :
w duzych ilosciach przy rozktadzie zwa-
czowym widkna (pasze objetosciowe). :
Z tego powodu w skréconym odchowie
cielat rezygnuje sie z siana na korzys¢ pasz
tresciwych. Siano niepotrzebnie wypetnia :
Zwacz, zmniejszajac pobranie pasz tresci-

wych oraz utrudniajac prawidtowe funk-
cjonowanie rynienki przetykowej. W efek-

dniach od zaprzestania pojenia preparatem :
mlekozastepczym, przy pobraniu mieszan-
ki starter na poziomie 1,5-2,0 kg/dzier/szt.

mozna rozpoczac od 3-4 miesigca zycia.
Podstawowq pasza stala w okresie od-
chowu cielgt jest zatem wysokostraw-
na mieszanka tresciwa, podawana w
formie sypkiej lub granulowanej juz od
2-3 dnia zycia. Szczegdlnie polecane

h specialni h dla skr6- :
wych spedainie opracowanych dla skié- - gl aing

conego odchowu cielat, tzw. mieszanki :
: miesigce Zycia

starterowej. Niekiedy dawki takiej mie- :
szanki (koncentratéw biatkowych) nale- :

zy uzupetnia¢ catym ziarnem kukurydzy
i owsa. Dodatek zb6z mozna stosowac do
momentu pojawienia sie ziarna w kale, co

nastepuje zwykle w wieku ok. 2 miesie-
cy i $wiadczy o powiekszeniu sie otworu :
Przyspieszenie
rozwoju przedzotadkéw i wczedniejsze
odsadzanie cielat ma przede wszystkim :
zalety natury higienicznej (mniejsze ry-

ZWaczowo-Cczepcowedo.

zyko padnie¢) i ekonomicznej (niewielki

naktad pracy). Najwazniejsza zasada tego
systemu jest zakoriczenie pojenia cielgt

ktéra umozliwia im bardziej bezpieczne
odsadzenie. Dodatkowy wzrost pobra-
nia pasz statych mozna uzyskac poprzez

wprowadzenie jednokrotnego odpajania :
cielat na tydzien przed planowanym od-
sadzeniem.

E il

szonke z kukurydzy (do 2-3 kg/dz./szt.)

© lub kiszonke z traw przewiednietych (do
5-6 kg/dz./szt.). llo$¢ pasz tresciwych
preparatem mlekozastepczym po ukon-
czeniu 6-7 tygodni zycia oraz zmniejsze-
nie dawek preparatu do 4-5 litréw péjta
dziennie (400-450 g proszku na dzien)
zamiast 7-8 |. Ograniczone dawki paszy :
ptynnej zachecajg cieleta do wczesne-
go rozpoczecia pobierania paszy statej,
cie péjto wlewa sie do zwacza, powodujac
biegunki. Siano nalezy wprowadza¢ do
dawki pokarmowej dopiero po 1-2 tygo-

w dawce w 6. miesigcu zycia powinna
by¢ uzalezniona od jakosci pasz objeto-
sciowych i wynosi¢ ok. 1-2 kg. Poziom
zywienia jatowic w pézniejszym okresie
w duzym stopniu wptywa na ich przy-
szlg uzytkowos$¢ mleczna. Rozpoczyna
sie bowiem intensywny wzrost i ksztat-

© towanie sie gruczotu mlekowego. Kry-
© tycznym okresem jest zwlaszcza czas
© poprzedzajacy osiagniecie dojrzatosci

ptciowej, co u jatéwek hf przypada na
8-10 miesiac zycia. Zbyt stabe zywienie

energetyczne w tym okresie powoduje

opdznienie w wystapieniu pierwszego
cyklu rujowego. Z kolei zbyt intensywne
: powoduje nadmierne przyrosty dzienne
(powyzej 900 g), co wywiera niekorzyst-
Jezeli w okresie odchowu do 3. miesigca
© zycia cieleta nie otrzymywaly pasz obje-
tosciowych, to najwyzszy czas rozpoczac
ich skarmianie. W dawkach pokarmowych
od 4. miesigca zycia powinno sie stosowac
pasze tresciwe, zwiekszajac udziat pasz
objetosciowych bardzo dobrej jakosci.
Najlepiej zacza¢ od siana z traw (do woli), :
a nastepnie wprowadza¢ stopniowo ki-

ny wpltyw na rozwéj tkanki gruczotowe;j
wymienia i zmniejsza wydajnos¢ mleka
w pierwszej i w kolejnych laktacjach. Po-
petnionych w tym okresie btedéw nie da
sie pdzniej nadrobi¢. Dlatego prawidtowy
odchoéw cielat i jatéwek to koniecznos¢,
ktéra umozliwi w przysztosci uzyskanie
wysokich efektéw produkcyjnych. ®

& Trouw Nutrition
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Cata prawda

o nowalijkach

Stownik jezyka polskiego definiuje nowalijki jako ,mtode jarzyny ukazuj
po raz pierwszy w danym roku” Wiosennie pachnace ogérki, pekate
ré6zowej rzodkiewki, soczysicie zielony szczypior tak kusza, ze nie spos
im oprze¢. Siegamy po nie tym chetniej, ze mamy nadzieje na uzupe
zimowych niedoboréw witamin i mineratéw. Ale czy na pewno nowa

takie zdrowe?

Nie takie zdrowe

Whbrew utartej opinii o zdrowotnej roli no-

na regulagji ilosci $wiatta, odpowiednie na-

przenawozenia zwieksza sie w nich zawar-
tos¢ zwigzkéw szkodliwych. Najbardziej
niebezpieczne dla naszych organizméw sg :
azotany, azotyny, otéw, kadm, rte¢, miedz
oraz masowo stosowane $rodki ochrony
roslin. Gdy producent uzyje zbyt duzo na- :
wozu, roslina nie zawsze zdazy przeksztat-
ci¢ azotany w biatko roslinne. Wéwczas

w naszym organizmie dochodzi do po-
wstawania rakotwérczych nitrozoamin.

Patrz, pytaj, wachaij

: wac. Nie zaszkodzi zapytac sprzedaw-
cy o miejsce pochodzenia warzyw na
jego straganie. Jesli pytanie sprawi mu
walijek najczesciej te pierwsze w sezonie
warzywa uprawia sie w nienaturalnych wa-
runkach wzrostu, w szklarniachlubtunelach :
pokrytych folig. Sztuczna wegetacja, oparta
jesteSmy w stanie zbada¢ zawartosci
wadnianie i stosowanie, czesto w duzych
ilosciach, nawozéw mineralnych prowadza
do zmniejszenia ilosci odzywczych sktadni-
kéw w warzywach. Co gorsza, w wyniku :

ktopot, jest to dla nas sygnat, ze jakos¢
sprzedawanych warzyw moze budzic¢
watpliwosci. Mozemy tez sami oce-
ni¢ jakos¢ nowalijek. Wprawdzie nie

substancji chemicznych, ale zawsze
mozemy wykorzysta¢ nasze zmysty.
Nowalijki warto powachac¢ i ocenig,
czy ich zapach jest naturalny, czy bar-
dziej przypomina zaktad przemystowy.
Oczywiscie zapach roslin nigdy nie be-
dzie tak intensywny jak warzyw w pet-
ni lata, ale bez watpienia, te uczciwie
hodowane pachna delikatnie ,warzyw-
nie”. Wazny jest réwniez wyglad rosli-
ny. Podczas zakupdéw rzué¢my okiem,
czy liscie i bulwy s3 jedrne, sprezyste,

: twarde i dobrze wybarwione. Nowa-
lijki z przekroczong zawartos$cig azo-
tanéw szybciej wiedna. Wybierajmy
warzywa mniejsze, niewyrosniete, bo
wbrew pozorom te ,najpiekniejsze” rzad-
Jak zatem ,madrze” dokonywac zakupéw?
Okazuje sie, ze te sztuke mozna opano- :

ko kiedy uzyskujg swéj wyglad w sposéb
naturalny. ®

Zdaniem wielu specjalistow najlepiej
kupowac swieze warzywa pochodzgce
z duzych gospodarstw rolnych, w kto-
rych gleba jest systematycznie bada-
na. Przed spozyciem warzywa nalezy
dokladnie umyc¢ i starannie obrac.
Najlepiej jednak zatozyé wiasny ogro-
dek warzywny. W nim bedziemy mieli
wszystko na oku.

Najwiecej szkodliwych substancji znaj-
duje sie w wegetatywnych czesciach
roslin. Do tych bezpieczniejszych wa-
rzyw nalezgq: mtoda marchew, pomido-
ry, cebula, ziemniaki, pieczarki, seler,
brokuly i korzen pietruszki. Do tych
warzyw, ktore kumulujg najwieksze ilo-
sci nawozow, zaliczamy: szczypiorek,
satate, rzodkiewke, buraki czerwone,
kapuste pekinskq, szpinak, kalarepe.
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Wiosenna
krzyzéwka

POZIOMO: A) ma cechy osoby otwar-
tej i zamknietej B) Krystyna, dziennikarka,
lektorka C) naturalny zétty pigment * ro-
$linne witdkno tykowe D) maszynopis E) ty- :
: PIONOWO: 1) inaczej zaloty * przej- :
© écie w ogrodzeniu 2) element grupy
:3) byk rozptodowy * Janis... piosenkarka
rockowa 4) Maria... polska pisarka 5) za- :

tut serii filmow grozy japoniskiej F) powiesc
Dostojewskiego * Marceau, aktorka
G)... energii albo danych H) katalizator
przyspieszajacy reakcje chemiczne * ina-
czej Eros ) jeden z zywiotéw * pomyst

J) wtoska wyspa na Morzu Tyrrefskim *

ciezka choroba zakazna K) rosyjski ato-
: mowy okret podwodny * posocznica
k) tworzywo i wyroby ceramiczne *
potrawa z jaj N) ,Btekitna” Gershwina
0) metal ciezki P) przed majem R) ,Pod-
Jan, XVII - wieczny krakowski architekt
11) rézna u kobiet i mezczyzn 12) od-

ziemny..." - tytut filmu

bezpieczenie posagu * w rybie 6) z Sa-
motraki * pierwiastek chemiczny z grupy
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metali alkalicznych 7) Paryz-Dakar * syn-
tetyczny polimer * zdrobnienie imienia
Izaak 8) gatunek drzewa 9) legendarny
Sniezny cztowiek * przewlekta choroba
zapalna oskrzeli 10) lotnisko w Japonii *

dziat uzbrojonych powstancéw na Batka-
nach * wprowadza zmiany do umowy *
zanieczyszczone powietrze 14) towarzy-
ska gra losowa 15) ludzka albo kompute-
rowa 16) marka zegarkéw 17) panstwo na
Bliskim Wschodzie 18) firma komputerowa
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Milkiwean

total piglet support

Niesamowite
Osiagl

Nauka wczesnego Wczesny Prestarter
pobierania paszy Prestarter Odsadzeniowy
Piccolo Precoce Granito
Premium 1 Premium 2
Secundo
tatwe odsadzanie www.milkiwean.com

Zdrowy start

Wczesne i wysokie pobieranie paszy NG  nTErN





