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Drodzy Czytelnicy,

w biezacym numerze biuletynu ,Trouw i MY” opisujemy kampanie wprowadzajaca na rynek nowe

opakowania mieszanek Polfamix. To marka, ktéra w ciggu ponad 30 lat zyskata zaufanie hodowcow

i producentéw zwierzat gospodarskich. Wstuchujac sie w potrzeby i oczekiwania naszych odbior-

cow, przygotowalismy nowe, lepsze opakowania mieszanek mineralno-witaminowych Polfamix.

O szeroko zakrojonej akcji informacyjno-promocyjnej moga Panstwo przeczyta¢ w biezgcym wyda-

niu naszej gazetki, do lektury ktérej goraco Panstwa zachecam!

@® SPIS TRESCI
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Milkivit Extra
Muuusisz sprébowac

- To elastyczna firma, ktéra podchodzi do klienta w sposéb indywidualny - tak  Milkivit Extra rarytasem
o wspétpracy z Trouw Nutrition Polska méwi Adrian Slisz, kierownik gospodarstwa
rolnego ,Agromadex”. — Udato nam sie wypracowac¢ doskonaty kompromis jakosci
i ceny, co z kolei przektada sie na nasze zyski. Od grudnia 2009 roku cieleta w ,Agroma-

dla kunickich cielat

dexie” sg odpajane preparatami mlekoza-
stepczymi Milkivit Extra (poprzednia nazwa
Lidermilk Extra). — Korzysci ze stosowania
Milkivit Extra jest wiele — moéwi pan Adrian.
— Problemy biegunek w ogdle nie wystepuja.
Zwierzeta cechujg duze przyrosty i doskona-
fa zdrowotnos¢. Istotng cecha preparatéw
mlekozastepczych Milkivit jest bardzo dobra
rozpuszczalnosé i smakowitosc — kontynuuije.
— Nie ma chyba cielaka w naszym gospodar-
stwie, ktory nie ,zajadatby sie” Milkivitami —
dodaje z usmiechem. ®

Do stosowania preparatéw mlekozastepczych Milkivit kierownika gospodarstwa ,Agromadex” TP

Adriana Slisza (na zdjeciu po prawej) przekonat konsultant do spraw zywienia w Trouw Nutrition MIIkIVIt EXtra

Polska Stawomir Jurkowski (na zdjeciu po lewej), ktéry regularnie odwiedza gospodarstwo

w Kunicach, stuzac swoja wiedza i zaangazowaniem. Do stosowania od 5-7 dnia zycia (réwniez

w automatycznym odpajaniu). Produkt na-
lezy stosowac w proporcjach 1 : 9. Zakorni-
czenie odpajania powinno nastgpi¢ przy

pobraniu mieszanki tresciwej w ilosci 1000

g/szt./dzien w ciqgu trzech kolejnych dni.

8000 litrow mleka rocznie

Gospodarstwo ,Agromadex” znajduje sie w Ku-

nicach, w powiecie legnickim, na Dolnym Slg-
sku. Na okoto 1000 ha UR uprawiane sa: kukury-
dza na ziarno i kiszonke (200 ha), rzepak ozimy
(160-180 ha), buraki cukrowe (100 ha) oraz zbo-
7a. Pozostate 200 ha stanowia TUZ, na ktérych
wypasane jest stado 60 szt. bydfa miesnego
rasy limousine. Gleby, co jest charakterystycz-
ne dla wojewddztwa dolnoslaskiego, cechuje
duza mozaikowatos¢. Gtéwna dziatalnos¢ ku-
nickiego gospodarstwa opiera sie na produkgji
mleka. 250 mlecznic rasy hf (z 75-procento-
wym dolewem), utrzymywanych na gtebokiej Zdrowe cieleta sa kluczem do ,mlecznego” sukcesu.

$cidtce, w oborach wolnostanowiskowych, daje W ,Agromadexie” srednia wydajnos$¢ kréw wynosi okoto 8000 kg.

Srednio okoto 8000 kg mleka w klasie ekstra.

@ Trouw Nutrition

I'NTERNATIONAL




Choroby okresu okotoporodowego
u krow mlecznych

dr wet. Przemystaw Dudko

Katedra Weterynarii, Wydziat Biologii i Hodowli Zwierzat, UP Poznan

Od dtuzszego czasu na catym swiecie utrzymuje sie tendencja do ciagtego pod-
noszenia mlecznosci kréow. Szkoda tylko, ze realizowane w tym dziale produkgji
rolniczej ramowe programy ekonomiczno-hodowlane dosy¢ jednostronnie pre-
feruja wzrost wydajnosci, a za mato uwagi poswieca sie w nich ocenie kondycji

zwierzat.

Efekty ekonomiczne
kosztem zdrowia i kondycji

W efekcie wymienionych wyzej dziatar co-

Rycina 2. Gléwne problemy niemieckich hodowcéw bydta mlecznego

raz wyrazniejsze stajg sie skutki uboczne tak Brak problemow | 8,8% 0%
ukierunkowanego rozwoju. Przede wszyst- o
: : . Plodnos¢ 54,0% . e55%
kim dochodzi do skrécenia okresu eksploata- i
gji zwierzat, pogorszenia ich ptodnosci, przy Choroby wymion 120 [N  272%
zastanawiajgco wysokim odsetku osobni- Choroby cielat | 83% N 6%
kéw eliminowanych ze stad. WyraZznie wzra- Zaburzenia |
) : a | 579 I 171%
stajg w tej sytuacji koszty ponoszone przez przemiany materi | 0 0
wiascicieli na zapewnienie stanu zdrowia Choroby racic | 56% NG 19,3%
swoich zwierzat. Stad warto w tym miejscu o] Znaczne problemy
Pasozyty [24HGHENM 8.6% B rroblemy dodatkowe
wspomnie¢ o opisanej przez Lotthamme- g ‘ b
- o Wydajnoé¢ mleczna |2, 35800 ,09
ra (1999) zmianie preferencji niemieckich yed) . e . . . . . ,
hodowcéw (ryc. 1), z ktérych zaledwie co 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
Zrédto: Lotthammer, 1999
Rycina 1. Priorytety dla hodowcéw bydta
pigty czuje potrzebe dalszego zwiekszenia
Warost 19.40% wydajnosci mlecznej, a u < 80% z nich prio-
VAo P )
Wygfg?;fgj rytetem staje sie poprawianie wskaznikow
zdrowia oraz ptodnosci (Swiadczy o tym
T wynik przeprowadzonej przez niego w roku
1998 ankiety w 1359 fermach mlecznych).
Poprawa o . . . 2z
zdrowjf/odtnosjc] 80,60% Wyniki wywiadu pokazaty, ze wigkszo$¢ re-
i ptodnosci i L
spondentéw uznata za najwiekszy problem
} } } y zaburzenia ptodnosci (< 54%), ale wymienia-
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Zrédto: Lotthammer, 1999

no tez choroby cielat, schorzenia wymion,
zaburzenia przemiany materii i rézne niepra-

widtowosci w zakresie racic (ryc. 2).
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Korzystajmy z badan
laboratoryjnych!

W tej sytuacji zastanawia, czy polscy hodowcy

tym, ze zarzadzajgc swoimi stadami, rzadziej

od niemieckich korzystajg oni z laboratoryj-
nych wynikéw badar diagnostycznych. Nie
bez znaczenia s tutaj roznice zamoznosci
obywateli obu tych krajéw. Zdecydowanie

bardziej wptynety jednak na to radykalne

zmiany, ktore zaszty w $rodkowo-wschodniej

Europie w ciggu ostatnich dekad. Pozytywng
ich strong jest oczywiscie wieksza dostepnosé

na rynku duzo lepszych pasz oraz profesjo-
nalne doradztwo w zakresie ich stosowania. :

Trudno nie zauwazy¢ jednak negatywnych
konsekwencji odstapienia od centralnego sys-
temu walki z chorobami i przypadkéw agre-
sywnego marketingu, podczas gdy gtowng
zalete minionego okresu stanowito finanso-
wanie, zwifaszcza inwentaryzacyjno-diagno-
stycznych dziatan, przez budzet centralny.
A to dawato racjonalne podstawy zapobiega-
nia wielu réznym chorobom, czyli profilaktyce,
metafilaktyce lub prewencji.

Profilaktyka to sposob pozwalajacy na unik-
niecie wystapienia wielu réznych choréb
zwierzat, gtéwnie zakaznych. Polega ona na
unieszkodliwianiu Zrodet zakazenia, ogranicza-
niu mechanizmoéw oraz drég ich szerzenia sie,
powstawania opornosci drobnoustrojow na
stosowane leki i zwiekszania opornosci popu-
lacji na te choroby. Metafilaktyka sprowadza
sie do leczenia standw zagrozenia i podklinicz-
nych zaburzeri przemiany materii w celu zapo-
biegania wystapieniu postaci klinicznych wielu
chorob. Postepowanie prewencyjne to na-
wet uprzedzanie wielu niekorzystnych zjawisk,
z ktorymi moze spotkac sie zwierze i cztowiek
w nowym obiekcie hodowlanym. Skuteczna
realizacja tych metod wymaga przede wszyst-
kim systematycznych zabiegéw wedtug pla-
nu ustalanego w oparciu o regularne badania
diagnostyczne, podczas gdy sprywatyzowa-
na obecnie oraz niedofinansowana stuzba

© weterynaryjna zrealizowa¢ powinna przede

: wszystkim swe zadania z zakresu pogotowia.

Metafilaktyka wedtug
maja inne problemy i priorytety. Przypuszczal- prof. Bohdana Rutkowiaka

nie nie! Cho¢ zasadnicza réznica polega na :
: W latach finansowania badan diagnostycz-

nych przez paristwo zadania metafilaktyczne
na terenie Pomorza realizowat w oborach
mlecznych PGR prof. Bohdan Rutkowiak,
korzystajacy z diagnostycznego zaplecza

Zaktadu Higieny Weterynaryjnej w Gdansku.

Na ksztatt realizowanego tam programu

wptyneta gtéwnie specyfika warunkéw cho-
wu oraz stosowane wtedy strategie zywienia
krow. Dlatego prof. Rutkowiak interweniowat

przede wszystkim w problemowych stadach,

gdzie najpierw w oparciu o tymczasowe
rozpoznanie na podstawie doswiadczenia
i wiedzy poddawat terapii krowy z kliniczny-
mi przypadkami (wyrazne objawy choroby),
ktére w oparciu o profil schorzen, analize zy-
wienia i wydajnosci weryfikowat pozniej ba-
daniami docelowymi, aby zwierzeta tego sa-
mego stada zagrozone tg samg chorobg lub
podklinicznym (bez widocznych objawéw)
defektem metabolizmu objac tez procedura-
mi metafilaktycznymi (ryc. 3). Terenowe roz-
poznanie bylo weryfikowane w przypadku
A badaniem tresci zwacza, a przyczyne cho-
roby uscislano, badajac pasze i analizujgc zy-
wienie. W przypadku B stan obecny potwier-

dzano, analizujac wydajnosc kréw, a powody

: uposledzonej ich rozrodczosci (btedy »

Rycina 3. Schemat procedury adaptowany przez prof. Bohdana Rutkowiaka do diagnostyki

w stadach kréw mlecznych z terenu Pomorza
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Rozpoznanie tymczasowe

Weryfikacja
przy uzyciu
badan

celowanych




zywienia lub chowu oraz zaburzenia trawien-
ne i metaboliczne) pomagaty ustali¢ bada-
nia hematologiczne i biochemiczne (ryc. 4).
Projekt realizowany przez prof. Bohdana
Rutkowiaka jest doskonatym przyktadem, jak
powinno sie przeprowadza¢ kompleksowe
badania diagnostyczne na fermach mlecz-
nych. Nalezy jednak go uzupetni¢ o testy im-
munologiczne i profil hormonalny, poniewaz
gtéwng konsekwencja defektéw metabolicz-
nych jest gorsza skutecznos¢ reakcji odpor-
nosciowych organizmu.

Wiasciwa przemiana materii
czynnikiem determinujgcym
zdrowie kréw

W przypadku aktualnej wydajnosci  krow
i przy obecnych realiach zywienia decydujacy
wptyw na stan ich zdrowia kréw ma prawidto-
wa przemiana materii w okresie okotoporo-
wym, stad tez podstawowe w tym procesie
zZnaczenie ma watroba (zespét sttuszczonej
watroby oraz syndrom lipomobilizagji). Jako li-
pomobilizacje Stober i Dirksen (1981) okreslaja

Rycina 4. Dwa schematy rozwigzywania zada# metafilaktycznych przez prof. Bohdana Rutkowiaka

Przyczyny

Btad Zaburzenia
zywieniowy trawienne

Przyczyny Stan

Stan
Spadek
; wydajnosci,
Zaburzenia zaburzenia
m_etabO- rozrodu,
liczne choroba
kliniczna
Skutki

Skutki

Straty
gospodarcze
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ujemng zaleznos¢ miedzy zywieniem a kon-
cowym okresem cigzy, wydajnoscig mleczng,
obcigzeniami okresu okotoporodowego oraz
zachorowalnoscia kréw mlecznych. Do nie-
wiasciwej w tym czasie lipolizy przyczyniaja
sie: nadmierne w zasuszeniu gromadzenie sie
ciat ttuszczowych (przekarmienie), ponadprze-
cietna mlecznos¢ (wysokie zapotrzebowanie
energetyczne) oraz obcigzenie okotoporodo-
we, w trakcie ktérego zwierzeta traca apetyt
oraz nie pobierajg paszy. Opisywane przez
Sommera (1995) obcigzenia okofoporodowe
to przede wszystkim abiotyczne czynniki stre-
su oraz wiele nastepujgcych wtedy dolegli-
wosci, takich jak: zty stan ogdlny, zaburzenia
porodowe, zapalenie macicy, zaktbcony pasaz
tresci pokarmowej, kwasica zwacza, ciata obce,
zapalenie wymienia oraz choroby racic. Te
opisywang przez Sommera zalezno$¢ miedzy
czynnikami obcigzajacymi a mozliwosciami re-

gulacyjnymi krowy najtatwiej wyjasni¢ mozna

B0 nam za/ez/
WETERYNARIA °
Rycina 5. Zaleznos¢ pomiedzy czynnikami a organizmem
4 i Organizm zwierzecy N
Czynniki ryzyka ;
(system biocybernetyczny)
Biotyczne Bariery anatomiczne
— bakterie, wirusy, pasozyty — skora, wezty chtonne itp.
Abiotyczne Bariery fizjologiczne
— utrzymanie, dojenie, klimat — system regulacyjny: przemiana materii
Troficzne (watroba, nerki, uktad krazenia, ukfad
— karmienie oddechowy)

— zaopatrzenie w substancje odzywcze

System obronny

— hormonalny

— humoralny (odpornos¢, przeciwciata)
— komdrkowy

Typ konstytucyjny
Wydajnos¢ Kondycja
—mleczna — mikroklimat
— wycielenia - zywienie

— eksploatacja

\

Réwnowaga miedzy srodowiskowymi czynnikami ryzyka i wydajnoscia

oraz obrong i mozliwosciami regulacyjnymi krow.

na przyktadzie rownowazni (ryc. 5). Wptyw wa-
runkéw srodowiskowych na kondycje zwierzat
graficznie przedstawiono na rycinie 6.
Konsekwencja tych wielu réznych mechani-
zméw chorobotwdérczych moga by¢ mie-
dzy innymi: zatrzymanie tozyska, zapalenia
btony $luzowej macicy oraz wymienia, po-
" razenie poporodowe, ketoza, niski wskaznik

zaptadnialnosci. To wszystko z kolei wptywa

na zwiekszone brakowanie z racji zaburzen

stanu zdrowia lub zbyt niskiej wydajnosci.

Ponadto chore krowy (o widocznych gotym

okiem objawach), a nawet zagrozone cho-
roba lub z defektem metabolicznym, rodza
anemiczne i nieodporne na rézne choroby
: cieleta. ®

Rycina 6. Wplyw warunkéw srodowiskowych na kondycje zwierzgt

przecigzenie

obcigzenie dodatkowe

optimum

organizm zwierzecy

wysoka wydajnos¢

adaptacja

choroba
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Nowe uregulowania prawne

dotyczace emisji amoniaku w kurnikach

Od 30 czerwca br. w Polsce zacznie obowigzywac dyrektywa UE nr 2007/43/EW regu-
lujaca minimalne zasady, jakie musza by¢ przestrzegane dla ochrony kurczat utrzy-
mywanych z przeznaczeniem na produkcje miesa.

Humanitarne traktowanie

Dokument ten wprowadza bardzo ostre re- :

. Chéw przemystowy
brojlerow. Precyzyjnie okresla dopuszczalne :

- a Srodowisko

zageszczenie kurnikdw, sposéb karmienia i po- :

zimy, jesli chodzi o humanitarne traktowanie

jenia ptactwa, standaryzuje parametry tech-

nologiczne w zakresie wymogdéw dotycza-
cych poziomu hatasu i oswietlenia. Dyrektywa :

stawia hodowcom znacznie trudniejsze do :

spefnienia wymagania we wszystkich aspek-

tach prowadzenia chowu drobiu miesnego.

Szczegdlnie dotkliwe dla producentow,
zaréwno ze wzgledéw logistycznych, jak :

& Trouw hutrition

. i ekonomicznych, sa zmiany zaostrzajace :

- Normy stezen gazow

© wymogi srodowiskowe.

Jak powszechnie wiadomo, przemystowy
chéw drobiu powoduje znaczne emisje
substancji szkodliwych dla srodowiska. Do :

najbardziej niebezpiecznych i najtrudniej-
szych do ograniczenia naleza emisje amo-
niaku i dwutlenku wegla. Nowa regulacja
wyznacza dopuszczalne granice koncen-

tracji tych szkodliwych gazow.

W przypadku amoniaku nie moze ona prze-
kracza¢ 20 ppm, a dwutlenku wegla 3000,
mierzonych na poziomie gtéw kurczat. Ste-
zenie tych gazéw musi by¢ kontrolowane

i redukowane nie tylko ze wzgledu na ich
emisje do atmosfery, ale takze ze wzgledu
na dobrostan i kondycje ptactwa. Amoniak
zwieksza wrazliwos¢ kurczat na choroby,
wywotuje stres, zapalenie bton $luzowych
0CzU, ZMmniejsza przyrosty masy ciata i opdz-
nia dojrzewanie ptciowe. Nie bez znaczenia
jest takze to, ze wysokie stezenie amoniaku
zwieksza zuzycie pasz. Natomiast dwutle-
nek wegla, jesli wystepuje w nadmiarze,
utrudnia ptakom oddychanie, a w skraj-
nych przypadkach, przy koncentracji prze-
kraczajacej 0,35%, prowadzi do uduszen.
Zgodnie z ustawg z 27 kwietnia 2001 roku
,Prawo ochrony $rodowiska” producenci
drobiu ponosza opfaty za korzystanie z nie-
go, majace zrekompensowac szkody, jakie
ich dziatalnos¢ niesie dla tego $rodowiska.
Przekroczenie dopuszczalnych norm emisji
toksycznych gazéw zwieksza ryzyko pod-
niesienia kosztéw zwigzanych z opfatami
Srodowiskowymi. Dlatego takze z ekono-
micznego punktu widzenia hodowcy musza
dazy¢ do redukgji emitowanych gazéw po-
przez modernizacje kurnikéw i stosowanie
technologii pozwalajacych na ogranicze-
nie produkcji amoniaku i dwutlenku wegla

© w procesie chowu drobiu.

Zrédlo: ppr.pl
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Zaskakujace wnioski
W sprawie sera

Jedzenie sera wzmacnia system immunolo- :
giczny 0s6b starszych — te zaskakujace wnio-
ski zawiera nowe badanie przeprowadzone

przez naukowcow z Finlandii.

Naukowcy odkryli, ze ser moze dziata¢ jako :
nosnik bakterii probiotycznych, powszech-
nie uznawanych za czynnik majacy korzyst-
ny wptyw na ludzki system odpormosciowy
i w zwigzku z tym takze na nasze zdrowie.
Doktor Fandi Ibrahim, gtéwny autor badania
opublikowanego w dzienniku medycznym
,FEMS Immunology & Medical Microbiology”,
stwierdzit: — Zwiekszajacy sie udziat procen-

towy 0séb starszych w naszym spoteczen-

stwie sprawia, ze znalezienie innowacyjnych :
sposobow walki z ostabieniem systemu im- :

munologicznego staje sie priorytetem.

Sterylizacja zamiast
zabijania

Walka z chwastami na polach uprawnych

to ciezkie zadanie. Stosowane do tego her-
bicydy zanieczyszczaja srodowisko: glebe
i wode, kumulujg sie w roslinach uprawnych,
szkodzac zarowno im, jak i cztowiekowi. Na
dodatek stanowig powazny koszt dla rolnika.
Innych sposobéw do zastosowania na maso-
wa skale w zasadzie nie ma. Naukowcy zaj-
mujacy sie tym zagadnieniem z Agricultural
Research Service w Indianapolis proponuja

nieco inng strategie walki.

i — Przyjmowanie bakterii

: szenia ich liczebnosci.

probiotycznych
poprzez inne produkty (takie jak jogurt czy
pewne rodzaje mleka) wzmacnia reakcje im-
munologiczng, a teraz odkrylismy, ze réwniez
sery mogg by¢ nosnikiem tych samych bak-
terii — dodat.

Zespdt naukowcdw uniwersyteckich  po-

prosit ochotnikdéw w wieku od 71 do 103 lat,
mieszkajacych w tym samym domu opieki
spofecznej, aby na sniadanie przez cztery ty-
godnie jedli albo jeden plasterek probiotycz-
nego sera Gouda, albo plasterek sera placebo.
Fakt, ze wszyscy uczestnicy badania miesz-
kaja w tym samym budynku, pomdgt ogra-

niczy¢ wszelkie réznice wynikajace z réz-

nej diety czy czynnikdw srodowiskowych.
Sery probiotyczne Gouda, ktére wykorzysta-
no w eksperymencie, sg dostepne na rynku —
poinformowali naukowcy. Sery te byty boga-
. te w bakterie zwane Lactobacillus rhamnosus

© Bezposrednim impulsem do badar byl
ucigzliwos¢ walki z egzotycznymi w Ameryce
jednorocznymi trawami — Japanese brome,
cheatgrass i medusahead — ktére rozplenity
sie szeroko w zachodniej czeéci USA. Srodki
chwastobdjcze skuteczne w walce z tymi in-
wazyjnymi gatunkami szkodzg réwniez rosli-

nom uprawnym.
Poniewaz nasiona
przezywaja w glebie zwykle tylko rok lub

dwa, odpowiednio skuteczne ograniczenie :
ich wzrostu przez trzy lata powinno byc¢
wystarczajace do zdecydowanego zmniej- :

Zamiast srodkow

rodlin - jednorocznych :

HNOOT

i Lactobacillus acidophilus NCFM.
Jak poinformowat doktor lbrahim, wyniki

wykazaty wyrazne wzmocnienie naturalnej
i nabytej odpornosci.
Zrédto: www.onet.pl

niszczacych zastosowano jednak $rodki
,sterylizujgce” — ograniczajace wzrost chwa-
stéw bez szkodzenia bylinom. Skutecznos¢
srodkéw badano w uprawach zboza, miedzy
innymi pszenicy, oraz na nieuzytkach. Herbi-
cydy - regulatory wzrostu zaaplikowane na

etapie wzrostu rosliny, przed owocowaniem,

powodowaty zdecydowang redukcje ilosci

nasion.

Testowane podczas badan s$rodki to di-

camba, aminopyralid, 2,4-D oraz picloram.
Badania przeprowadzono w warunkach
szklarniowych, a nastepnie powtdrzono

© w terenie. Przy typowych stezeniach pic-

loram i aminopyralid redukowaty ilo$¢ wy-
danych nasion niemal o 100%, dicamba
okazafa sie nieco tylko mniej efektywna,
2,4-D pozostat daleko w tyle. W nastepnym
etapie badarn sprawdzana bedzie skutecz-
nos¢ srodkéw podawanych w zmniejszo-
nych dawkach, co pozwolitoby zreduko-
wac koszty oraz oddziatywanie na rodliny
uprawne.

Zrédto: www.kopalniawiedzy.pl
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Polfamixy w nowych
opakowaniach

Trouw Nutrition Polska, swiatowy lider w zakresie nowoczesnych i bezpiecznych roz-
wigzan w zywieniu zwierzat, wie ze sktad, cena i terminowos$¢ dostaw to pozadane
cechy idealnych mieszanek mineralno-witaminowych, ktére decydujg o zadowo-
leniu hodowcy. Dlatego te wszystkie elementy zawierajg znane i cenione od 30 lat
mieszanki mineralno-witaminowe Polfamix. Teraz dostepne na rynku w nowym, lep-
szym opakowaniu.

Jasne, czytelne, kolorowe

Firma Trouw Nutrition Polska postawita na jasne i czytelne opakowania, w jaskrawych,
przyciagajacych wzrok kolorach, z wyraznie widocznym, duzym logo Polfamix.

Nowe opakowania majg wzbogacone i czytelniejsze informacje na temat sktadu, dawko-
wania oraz przeznaczenia dla bydta, drobiu, trzody chlewnej, koni i zwierzat futerkowych.
Mieszanki mineralno-witaminowe Polfamix, dostepne w 1- i 5-kilogramowych opakowa-
niach, s3 mocne, trwate i wytrzymate. Specjalnie na zyczenie hodowcéw i producentéw
drobiu Polfamix B i Polfamix A+Z sa pakowane w worki 0,4-kilogramowe.
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Nowe opakowania — ta sama jakos¢, ta sama cenal!

Dla hodowcow najwazniejsze sa zdrowie i kondycja, dlatego na nowych opakowaniach Polfamixéw nie zabrakto
prawdziwych zdje¢ witalnych zwierzat, dla ktérych przeznaczone sa Polfamixy.
Jolanta Gdala, kierownik dziatu marketingu, podkresla:

DY) Najwazniejsza informacja dla producentéw

i hodowcow jest taka, Ze zmiana opakowan
nie pocigga za sobg ani zmiany sktadu
produktow, ani zmiany ich ceny.

Rolnicy nadal mogg kupi¢ nasze mieszanki

mineralno-witaminowe Polfamix w dobrej cenie. 2
dr Jolanta Gdala

Szeroka kampania reklamowa nowych Polfamixéw

Wprowadzeniu nowych opakowar Polfamix towarzyszy bardzo szeroka kampania reklamo-

wa. Informacje znalazty sie w telewizji ogélnopolskiej, fachowej prasie rolniczej, Internecie oraz
w miejscach sprzedazy.

W kampanii informacyjnej wykorzystano posta¢ szanowanego, znanego w branzy eksperta, kto-
ry rekomenduje cenione i uzywane od 30 lat mieszanki mineralno-witaminowe Polfamix.

Nowe, atrakcyjne i czytelne opakowania Polfamix sg dostepne w dobrych punktach sprzedazy
na terenie catego kraju.

Wprowadzajac nowe opakowania, pamietamy
o whasciwym wsparciu promocyjnym

Przygotowalismy:
¥ Reklame w telewizji

&
{ Reklame w prasie rolniczej
{ Plakaty, uloFki oraz k.atalogi informacyjne A.,,,';:\l.
{ Reklame w internecie :‘:‘N.,M

Informadji dodatkowych udziela redaktor naczelna biuletynu,, Trouw i MY, petnigca jednoczesnie funkcje kie-

rownika dziatu marketingu Trouw Nutrition Polska — pani Jolanta Gdala, telefon kontaktowy: 22 755 03 00.
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Normy kontra biezgca analityka
sktadu pasz (cz. 1)

drinz. Tomasz Schwarz

Uniwersytet Rolniczy w Krakowie

Prawidtowe i racjonalne zywienie zwierzat z roku na rok staje sie coraz trudniejszym
zadaniem. Rosnacy potencjat genetyczny $win, zwigzany z coraz szybszymi przyrostami
masy ciafa i coraz lepszymi wskaznikami uzytkowosci rzeznej, powoduja zwiekszanie sie
potrzeb pokarmowych do takiego poziomu, ktéry czasem bardzo trudno zaspokoic.

Doradca zywieniowy -
nieoceniony specjalista

W ciagu kilkudziesieciu lat zaréwno nauka, jak
i praktyka Zzywienia zwierzat przeszty swoista
ewolucje od bardzo uproszczonego bilanso-
wania podstawowych, fatwo oznaczalnych
skfadnikéw, takich jak: sucha masa, biatko,
energia i wiokno, do obecnie obowigzujacych
systemow uwzgledniajacych nawet pojedyn-
cze aminokwasy czy makro- i mikroelementy.
Bilansowanie sktadu mieszanek przy takiej ilosci
zmiennych to zadanie mozliwe do zrealizowa-
nia tylko z uzyciem specjalistycznego oprogra-
mowania komputerowego, zatem doskonalenie
systemow zywienia postepowato réwnolegle
7 rozwojem i upowszechnianiem sie techniki
komputerowej. W ten sposéb powstat i moc-
no wroést w rynek produkgji zwierzecej nowy
zawod — doradca zywieniowy, specjalista o bar-
dzo szerokiej, a zarazem szczegotowej wiedzy
dotyczacej zywienia zwierzat, ktéry zaopatrzo-
ny w laptop z oprogramowaniem do bilanso-
wania dawek i mieszanek odwiedza chlewnie.

Rozwijajacy sie przez dziesigtki lat przemyst
paszowy, zwigzany gtéwnie z produkcja do-
datkoéw, bardzo szybko docenit zalety syste-
mu tzw. sprzedazy bezposredniej, realizowa-
nej przez znajacych sie na rzeczy specjalistow,
i w ten sposob doradca zywieniowy stat sie
handlo-
wym firmy paszowej. Ogromna liczba takich §

jednoczesnie  przedstawicielem

@ Trouw Nutrition
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Wizytowkg firmy

' paszowej jest terenowy

przedsiebiorstw na rynku oznacza duze zréz- :
. nicowanie w strategii dziatania, poczawszy
od reklam w prasie branzowej, poprzez mniej
lub bardziej kosztowne gadzety, nagrody za
okreslony poziom zakupoéw w postaci maszyn
i urzadzen, az po fundowanie najbardziej klu-
czowym, strategicznym klientom drogich
wyjazdéw na konferencje, szkolenia czy po
prostu wakagje. Jednak podstawg dziafania

“Sdoradca zywieniowy.

=

kazdej firmy paszowej, jej wizytéwka i jedno-
cze$nie gwarantem sprzedazy produktu jest
terenowy doradca zywieniowy. Ale ewolucja
ma to do siebie, ze sie nie zatrzymuje. Za-
angazowanie doradcow zywieniowych do
sprzedazy produktéw byto swego rodzaju
przetomem, ktéry nadat nowy kierunek roz-
wojowi systemoéw zywienia, ale w ostatnim

czasie nastapit kolejny, réwnie istotny.
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Ciggte doskonalenie norm

Do niedawna podstawg kazdego systemu

zywienia byty normy obejmujace zapotrze-
bowanie poszczegdlnych grup technolo-
gicznych zwierzat oraz wartos$¢ pokarmowa
wszystkich mozliwych do zastosowania su-

rowcoéw paszowych. Szybko jednak zauwa-

70No, ze bardzo czesto zawartosc sktadnikow
odzywczych w surowcach moze sie znacz-

nie rézni¢ od tego, co opisujg tabele norm.

Poza genetycznie uwarunkowanym poten-
cjatem rosliny wykazuja duzg zmiennos¢ :

zwiazang z warunkami, w jakich zachodzit

LY

wzrost i dojrzewanie, czy tez z poziomem

nawozenia. Od tego ostatniego szczegdl-
nie mocno zalezy zawartos¢ biatka, ktora

np. w pszenicy moze wahac sie od 120 do
nawet 160 g w 1 kg ziarna. Duza zmienno$¢

zapotrzebowania wykazujg tez zwierzeta.
Rasa czy schemat krzyzowania predyspo-
nujg swinie do szybszego lub wolniejszego

wzrostu, co powinno by¢ uwzglednione

. zakresie poprawiane.

przy projektowaniu sktadu mieszanek. Tem- :
po genetycznego doskonalenia ras czystych
jest dosc duze, a jesli wzig¢ pod uwage tzw.
linie syntetyczne, to wiasciwie z roku na rok
nalezatoby doskonali¢ normatywy zapotrze-
bowania zwierzat na skfadniki odzywcze.
| tak sie dzieje w krajach o wysokim pozio-
mie hodowli, jak np. w Danii, gdzie niemalze

: co roku normy zywienia swin sa w jakims

wszystkie poprawki, okazuje sie, ze czesto
naturalne surowce paszowe nie sg w stanie
pokry¢ zapotrzebowania zwierzat w stopniu
umozliwiajgcym maksymalne wykorzystanie
. Jak najlepiej dostarczy¢
dowato pojawienie sie na rynku paszowym :

. energie prosietom?

spedjalistycznychdodatkéwuzupetniajacych

potencjatu genetycznego. To z kolei spowo-

podstawowe surowce paszowe o brakujgce
aminokwasy, witaminy, makro- i mikroele-
menty. Coraz wieksze znaczenie majg tez
dodatki wspomagajgce trawienie i przyswa-
janie skfadnikéw odzywczych, ograniczajace
stres, wspomagajace uktad immunologiczny

itp. Z jednej strony utatwia to prace zarowno

doradcom zywieniowym, jak i hodowcom,
z drugiej jednak stanowi pokuse, aby zbaga-
telizowac jakos¢ surowcoéw podstawowych.
Tymczasem dodatek paszowy ma za zada-
nie tylko uzupetni¢ braki tychze surowcow,
a podstawg zywienia wcigz pozostaja zbo-
za i sruty poekstrakcyjne, ktérych sktad jest
kluczowym czynnikiem podazy skfadnikéw

odzywczych.

Kilka niezwykle waznych
wskazowek

Optymalizujac  sktlad  mieszanki,

i uwzglednic¢ kilka bardzo istotnych elemen-
© tow. Przede wszystkim, dobra¢ podstawowe
surowce paszowe tak, aby jak najlepiej od-
powiadaty grupie technologicznej, dla ktorej
mieszanka jest uktadana. Jest oczywiste, ze
surowce ktére bezpiecznie mozna zastoso-
wac np. dla loch prosnych, moga spowodo-
wac powazne zaburzenia u loch karmigcych
: czy prosigt. Dlatego tak wazne jest pamietanie

Uwzgledniajgc  te :

trzeba :

nie tylko o zawartosci biatka i energii, ale tez
o tym, jakiego sg pochodzenia. Najlepszym
chyba przyktadem s3 prosieta odsadzone
— grupa, ktéra znajduje sie w bardzo newral-
gicznym momencie zycia zwigzanym z catko-
wita zmiang systemu zywienia. Pasze w tym
czasie musza byc¢ dobierane bardzo ostroznie,
poniewaz nawet niewielki z pozoru bfgd moze
nies¢ za soba powazne konsekwencje. Trud-
no w jednym artykule omowic szczegétowo,
€O MOZNa, a czego nie mozna stosowac w zy-
wieniu poszczegdlnych grup swin, ale pewne
przyktady narzucaj sie niemalze same.

Uposledzenie syntezy i aktywnosci lipaz
trzustkowych sprawia, ze prosieta w okre-
sie okotoodsadzeniowym bardzo Zle trawia
ttuszcze. Przy okazji jednak majg ogromne
zapotrzebowanie na energie, a to witasnie
ttuszcze s3 najwydajniejszym jej zrodtem.

Jak rozwigza¢ ten paradoks? Czy nattusz-

czanie paszy w tym czasie jest dobrym roz-
wigzaniem? Moze by¢, ale tylko pod warun-
kiem, ze zawartos¢ ttuszczu w mieszance
nie przekroczy bariery 6%. | tu pojawia sie
czesto powtarzany btad. Zwykle do nattusz-
czania mieszanki uzywa sie suplementu
ttuszczowego w ilosci nieprzekraczajacej
od 5 do 30 kg na tone, czyli od 0,5 do 3%.

Niektérzy uwazaja, ze to zatatwia sprawe, bo
daleko jeszcze do gérnej granicy 6%. Ale nie
mozna zapominac¢ o tym, ze podstawowe
surowce paszowe (zboza i sruty poekstrak-

cyjne) takze wnosza do mieszanki ttuszcz.

A w przypadku prosiat to wtasnie catkowita
wartos¢ ttuszczu nie powinna przekraczac
6%. Zatem ilos¢ suplementu ttuszczowego
powinna by¢ tak dobrana, aby tylko uzu-
petni¢ jego niedobory wystepujace w su-
rowcach podstawowych. Powstaje tylko
pytanie: jak stwierdzi¢, ile ttuszczu zawieraja
wspomniane surowce, i co zrobi¢, jesli okaze
sie by¢ go za duzo? O tym dowiedza sie Pani-
stwo, w drugiej czesci artykutu. @

@ Trouw Nutrition
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Wspbtczesna produkcja
tgkowo-pastwiskowa (.1

dr hab. prof. nadzw. Karol Wolski

Katedra Ksztattowania Agroekosystemaow i Terendw Zieleni, UP Wroctaw

Gospodarka tagkowo-pastwiskowa powinna faczy¢ efektywna produkcje z troska
o przyrode i srodowisko. Technizacja, chemizacja oraz rozwdj hodowli traw i roslin
motylkowatych umozliwiajg szeroki rozwdj produkgji tagkowej.

Wszechstronnos¢
produkgji takowej

Samg produkcje fakowa nalezy postrzegac
kompleksowo, zwtaszcza w gospodarstwach
ze zwierzetami. Uzytki zielone to podsta-
wowe i najtansze zrodto pozyskiwania pasz
w ich zywieniu. Pratotechnika jest waznym
czynnikiem decydujagcym o poziomie pro-
dukgji oraz wartosci pasz objetosciowych.
Do kolejnych faktorow optymalizujacych
produktywno$¢ runi takowej nalezy sktad
gatunkowy, rodzaj i ilo$¢ zastosowanych
nawozéw mineralnych, termin i wysokos¢
koszenia czy wypasania oraz sposéb zago-
spodarowania zielonki.

Doktadnie okresli¢ azot!

Zastosowanie azotu w kazdym siedlisku na-
lezy poddac doktadnej analizie, poniewaz jest
to sktadnik bardzo kosztowny, a nadmierne
jego zastosowanie jest oceniane jako jedno
z podstawowych szkodliwych oddziatywan
cztowieka na srodowisko naturalne. Nawo-
Zenie azotowe decyduje o zawartosci biatka
0golnego w roslinach, wptywa na plon tego
sktadnika. Zastosowanie dawki azotu powy-
7€j 160 kg/ha jest uzasadnione jedynie w bar-
dzo korzystnych uktadach przyrodniczych.
W przypadku nawozenia roslin takowych

podziat rocznej dawki azotu na czesci jest

& Trouw hutition
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Tabela 1. Wptyw roslin motylkowatych na produkcje runi tgkowej

( Wartosc \

Wyszczegdlnienie wskaznika
Energia metaboliczna, GJ/ha 75
Plon biatka surowego, t/ha 6,0
Plon biatka strawnego, t/ha 13
Akumulacja azotu strawnego w glebie, kg/ha 185
Oszczednosci azotu, kg/ha 135

zawsze zasadny. Poniewaz jednym z oczy-
wistych rezultatéw redukcji nawozenia azo-
towego jest spadek produkdji runi fakowej,
nalezy w wiekszym stopniu wykorzystywac
rosliny motylkowate.

Indywidualny system
zywienia

W okreslonych warunkach $rodowiskowych,
uwzgledniajac specyfike produkcji zwierze-
cej, wazne jest opracowanie wiasnego sys-
temu zywienia, w ktérym nalezy stosowac
trawy wysokocukrowe i rosliny motylkowa-
te. Wykorzystanie takich mieszanek pastew-
nych jest przyktadem dobrej praktyki rolni-
czej — utrzymuje réwnowage biologiczng
ekosystemow oraz odpowiedniag efektyw-
no$¢ ekonomiczna. Jezeli w runi wystepuje
30-40% roslin motylkowatych, to mozna
nie stosowac lub nalezy ograniczy¢ dawke
azotu do 45-60 kg/ha. Trwatos¢ tych rodlin
w runi fakowej ogranicza zastosowanie wy-
sokich dawek azotu, natomiast zredukowa-
nie zachwaszczenia wptywa korzystnie na
ich rozwdj. Odmiany tetraploidalne koniczy-
ny takowej (Trifolium pratense L.) wyrdzniaja

sie szczegdlnie korzystnymi cechami. »

@ Trouw Nutrition
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Najkorzystniejsze
2-3-krotne koszenie

W zaleznosci od warunkéw siedliskowych :
i uzytkowania nastepuja zmiany sktadu bo-
tanicznego, gestosci runi tagkowej oraz struk-
tury plonu. Istotny element w uzytkowaniu
kosnym stanowi czesto$¢ koszenia roslin.
Koszenie 2-3-krotne jest najkorzystniejsze,
poniewaz nie zmienia wyraznie sktadu bo-
tanicznego, natomiast 4-krotna defoliacja

powoduje ustepowanie traw i zachwasz-
czenie runi fgkowej. Ograniczone do 2 po-
i kosow uzytkowanie tgk powoduje wzrost

produkcyjnosci, jednak obniza sie jako$¢ po-
karmowa paszy. Z tego wtasnie wzgledu na
uzytkach zielonych, w zaleznosci od siedli-
ska i sktadu botanicznego, liczba pokoséw
powinna by¢ $cisle okreslona. Zgodnie z za-
tozeniami gospodarki fakowej najbardziej
racjonalnym rozwigzaniem do roku 2025 be-
dzie 2-kosne uzytkowanie runi takowej. ®

Tabela 2. Charakterystyka uzytkowo-siedliskowa podstawowych traw pastewnych i roslin motylkowatych

@ Gatunek trawy *Uzytkowanie **Lwu Warunki siedliskowe w
Kostrzewa czerwona Pt 6 Gleby lekkie, mniej zyzne, umiarkowanie wilgotne do suchych
Kostrzewa tgkowa Pt ZIP 10 Gleby mineralne, zwigzte, zyzne, umiarkowanie wilgotne
Kostrzewa trzcinowa Pt ZIP 6 Gleby mineralne, zyzne, umiarkowanie wilgotne do suchych
Kupkoéwka pospolita Pt,ZIP 9 Gleby mineralne, zwiezte, umiarkowanie wilgotne do suchych
Stoktosa bezostna t,Z,IP

8 Gleby mineralne, srednio wilgotne do suchych
Stoktosa uniolowata Pt ZIP
Tymotka takowa Pt,ZIP 10 Gleby mineralne, Srednio zwiezte, umiarkowanie wilgotne
Wiechlina takowa Pt 10 Gleby mineralne, Srednio zwiezte, srednio wilgotne do suchych
Wyczyniec tgkowy t 9 Gleby mineralne, zyzne, wilgotne do umiarkowanie wilgotnych
Zycica mieszaficowa L Z 1P
Zycica wielokwiatowa L Z1P K Gleby mineralne, zyzne, Srednio zwiezte i zwiezte, umiarkowanie
Zycica westerwoldzka LZIP wilgotne, mniej odpowiednie na gleby organiczne
Zycica trwata Pt Z 1P 10
Rosliny motylkowate
Koniczyna biata P 10 Gleby mineralne, zyzne, umiarkowanie wilgotne do suchych
Koniczyna szwedzka £, Z 1P 9 Gleby mineralne, zwiezte, zyzne, wilgotne
Koniczyna fakowa Lz 1P 9
Gleby mineralne, zwiezte, zyzne, umiarkowanie wilgotne
Lucerna siewna t,ZIP 9

*Pastwisko (P), taka (), Zmienne (2), Intensywne polowe (IP) **Lwu = liczba wartosci uzytkowej
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Superoszczedny budynek
stanie w Katowicach

Kosztem blisko 100 min zt w Katowicach po-
wstanie tzw. biurowiec pasywny, ktéry dzieki
nowoczesnym technologiom i instalacjom
bedzie potrzebowat nie wiecej niz 12 proc.
tradycyjnej energii.
Budynek powstanie na terenie Parku Naukowo-
Technologicznego Euro-Centrum, gdzie od
ubiegtego roku stoi juz Innowacyjny Budynek
Energooszczedny, zuzywajacy do ogrzewania
i chfodzenia ok. jednej trzeciej energii mniej niz
standardowe biurowce. W nowym budynku,
dzieki wykorzystaniu pasywnych Zrodet ener-
gii, 0szczednos¢ bedzie duzo wieksza.
Wykorzystane w nowym biurowcu kolekto-
ry stoneczne i ogniwa fotowoltaiczne beda
wykorzystywac energie stoneczng. Pierwsze
- podgrzewajac wode uzytkowa, drugie - za-
mieniajac energie stoneczna w prad. Umiesz-
czone 50 m pod ziemia sondy geotermalne,
instalacja pompy ciepta i stropéw chtodzaco-
-grzewczych (tzw. BKT) zastapig tradycyjny
system grzania i chtodzenia.
- System bedzie wspomagany — jak mowi ar-
chitekt obiektu Stawomir Kostur — przez wen-
tylacje mechaniczng z odzyskiem ciepta (tzw.
rekuperatorem). Natomiast pasywne okna
i zaluzje zewnetrzne zapewnig odpowiednig
izolacje.
Biurowiec bedzie prawie trzy razy wiekszy od
znajdujacego sie obok budynku energoosz-
czednego. Na powierzchni ponad 6 tys. mkw.
znajda sie pomieszczenia administracyjno-biu-
rowe, laboratoria technologiczne (m.in. hale
do badan na urzadzeniach wielkogabaryto-
wych, o wysokosci 9 m), sale konferencyjno-
-szkoleniowe oraz sprzet - urzadzenia pomiaro-
we i atestujgce, oprogramowanie i komputery.
Budynek bedzie wybudowany i wyposazo-
ny z mysla o firmach technologicznych oraz
jednostkach badawczych, ktérym bedg udo-
stepniane pomieszczenia.
Budowa gmachu ruszy we wrzesniu i potrwa
do 2012 roku. ®

Zrédto: PAP
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Samo zdrowie — brokut

Znany i ceniony rezyser, aktor i muzyk Woody Allen jada je codziennie i twierdzi, ze dzie-
ki nim zachowuje witalnos¢. Mowa o brokule zwanym inaczej kapustg szparagowa.

Znany od starozytnosci

Pierwsze uprawy brokutu znajdowaty sie na :

Cyprze. Powszechnie kapusta

i Rzymie. Gtéwne uprawy w Europie znajduja
sie w Anglii, Frangji oraz we Wtoszech. Wielkie
uprawy tego warzywa wykorzystujg mikrokli-
maty dolin potudniowej Kalifornii w USA. Do
Polski brokuty przywedrowaty z Wioch w XVII
wieku.Ze wzgledu na ich lecznicze wiasciwosci
warto umiesci¢ brokuty w naszej diecie, takze
poza sezonem, ktéry przypada w czerwcu.

szparagowa

- Zdrowie na talerzu

byla uprawiana rowniez w starozytnej Gredji

: Kapusta szparagowa jest doskonatym dodat-
kiem do safatek, zapiekanek i zup, stanowi row-

niez swietne uzupetnienie dipéw.

Brokuty sa bogatym zrédtem witaminy C :
(w 100 g znajduje sie az 90 mg tej witaminy,
natomiast w pomaranczy znajdziemy jej juz
tylko 50 mq), A oraz B. S3 doskonatym zro-

dfem karotenu, ryboflawiny, tiaminy, kwasu

nikotynowego, pantotenowego i foliowego.
Z soli mineralnych zawieraja w sobie duzo
wapnia, fosforu oraz zelaza. Kietki brokutow

i zawierajg najwiecej sulforafanu (zwigzku od-

pornego na obrébke termiczng, co sprawia,
Ze nawet gotowane warzywa nie tracg swo-
ich wiasciwosci), ktéry ma dziatanie przeciw-

nowotworowe.

Dzieki tym wszystkim sktadnikom brokuty sa

bardzo dobrym srodkiem profilaktycznym
w chorobach serca. Obnizajg réwniez nieco
cisnienie krwi. @

Satatka brokutowa Orient Express L ' ‘ 4
Sktadniki:

Brokuty duze, 3-4 jajka, fasolka czerwona (puszka), majonez (wedtug gustu: light lub zwykty, ewentu-
alnie jogurt), zgbek czosnku, przyprawy do smaku.

Sposdb przygotowania:

Dzielimy brokuty na rézyczki i gotujemy we wrzacej i osolonej wodzie ok. 10 min, aby nie byty
zbyt miekkie. W tym samym czasie gotujemy jajka na twardo. Odcedzamy brokuty, przektada-
my do salaterki. Obieramy ugotowane jajka i kroimy w kostke, przektadamy do salaterki z bro-
kutami. Odsaczamy fasolke czerwong i dodajemy do reszty sktadnikéw. Mieszamy wszystko,
uwazajac, aby brokuty pozostaty ,zwiezte”. Dodajemy sol i pieprz do smaku, roztarty czosnek
oraz 2-3 tyzki majonezu. Cato$¢ odstawiamy na godzine w chtodne miejsce.

Zupa krem z brokutéw — witaminowa bomba

Sktadniki:

1 brokut, 2 marchewki, 1 pietruszka, 1/4 cebuli, 1/4 pora, plaster selera, 4-5 brukselek, 2 ziemniaki, kostka ro-
sotowa, makaron (ewentualnie grzanki), starty ser Z6tty, szczypta zielonej pietruszki, przyprawy do smaku.
Sposdb przygotowania:

Gotujemy brokut w lekko osolonej wodzie. W osobnym garnku, na kostce, gotujemy grubo

pokrojong reszte warzyw. Gdy beda miekkie, dodajemy brokut i miksujemy. Podajemy z mu-
| szelkami makaronu lub grzankami, catos¢ posypujemy startym serem i zielona pietruszka.
Smacznego!
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Krzyzéwka z brokutem

Poziomo:

A) doktadnos¢ B) Joseph, hitlerowski szef propa-

gandy Q) ...

go D) drewniana oktadzina écian i sufitow E) jego :

stolica jest Teheran F) specjalista od struktury

i funkcjonowania przyrody *

Wielkopolski H) ptak drapiezny * tlenek wegla

1) zotta ..

ciwnika J) wiezienie w zamku * flis K) najwiekszy :

ptak na $wiecie * kontrola t) biaty ser *

z nadirem N) czes¢ narzadu gebowego stawono-

goéw 0) wulkan we Wioszech P) osoba niemajaca

Maradona, byty argentynski pitkarz
- Pionowo:

* stroma sciana brzegu morskiego lub jeziorne- :

stolica Turgji G) ...
.. choroba tropikalna * uderzenie w prze- :

razem :

podstawowej wiedzy z danej dziedziny, nieznajaca

sie na czyms R) mrok w jezyku staropolskim

1) cztonek rady gminy lub powiatu * drewniana bu-
dowla stuzaca do zwiekszania stezenia soli w solan-
ce 2) zespot ludzi zwigzanych wspolnymi dazeniami,
dziatalnoscia, praca 3) polska piosenkarka pocho-
dzenia greckiego * czas radosnego oczekiwania
na narodziny Jezusa, obejmuje 4 niedziele przed
Bozym Narodzeniem 4) zbiornik do przechowy-
wania substancji 5) zamkniety w okreslonych ra-

mach czasowych fragment dziejéw * drugie co do

: den ze stanéw skupienia 7) ...

P siez muzyki ludowej 9) wschéd Storica *

ce 12) wilk preriowy Ameryki Pétnocnej *

: ne,zboczkiem i ogdrkiem kiszonym * ...

15) inaczej sita 16) ...

wielkosci miasto w Irlandii 6) goraca informacja * je-

z Samotraki * w niej

trzymane sa krowy * ssak drapiezny z rodziny tasico-

: watych 8) gatunek muzyki popularnej wywodzacy

w mito-

logii greckiej bog swiata podziemnego i zmartych
10) gatunek drzewa iglastego * metal wystepujacy

w stanie ciektym 11) bajkowa postac ukryta w butel-

.. Zawija-

Stulecia we

© Wroclawiu 14) najwiekszy ssak Ameryki Poinocnej

wzglednosci lub grawitacji

: 17) zeriski, meski lub nijaki 18) zapat, werwa
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Nagroda za prawidtowe rozwigzanie ,Krzyzowki z brokutem” jest wybrany produkt z oferty Trouw Nutrition Polska.
Hasto wraz z adresem i numerem telefonu prosimy przesta¢ do 20 sierpnia 2010 r. na adres: Martin&Jacob Sp. z 0.0., ul. Fabryczna 14 D, 53-609 Wroctaw.
Zwyciezca ,Krzyzéwki karnawatowej” zostat pan Kazimierz Piechowiak ze Znina. Serdecznie gratulujemy!
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Polfamix - zdrowy i sprawdzony

NOWE LEPSZE
OPAKOWANIA
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Trouw Nutrition Polska Sp. z 0.0.
2 0d trzydziestu lat mieszanki mineralno-witaminowe Polfamix ul. Chrzanowska 21/25

.. . Lo . . 05-825 Grodzisk Mazowiecki
zapewniaja prawidtowy rozwéj i kondycje zwierzat. tel.: +48 22 755 03 00

Teraz w nowym, lepszym opakowaniu. fax: +48,22.755,03,72
e-mail: tn.polska@nutreco.com
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