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Szanowni Czytelnicy,
20 lat temu Trouw Nutrition Polska pojawito sie w Polsce. Minione lata wzbogacity nasza firme oraz redakcje ZZYCIATNP ®
o wiele dos$wiadczen, z ktérych staralismy sie wyciagnac jak najwiecej wnioskéw, by sprostac Panstwa wy-
maganiom oraz podazac droga polityki zrownowazonego rozwoju. Ciagle wzbogacana oferta oraz wykwa-
lifikowana kadra spetnia postawione sobie cele, aby nasi Klienci i Czytelnicy byli w petni usatysfakcjonowani. ° he I
Trouw i MY to biuletyn dla Was i czesto o Was, drodzy Czytelnicy, poniewaz wiele artykutéw tworzymy zgod- O J u Z a t A L
nie z Waszymi sugestiami. Nasi eksperci starajg sie jak najbardziej trafnie opisac aktualne trendy w produkgji lat w
. zwierzecej oraz tematyke dotyczaca zywienia zwierzat. Wasze zainteresowanie i pochlebne opinie s3 dla Polsce!
Trouw I M Y naszego calego zespotu najlepsza nagroda oraz motywacja do dalszej wytezonej pracy. Rok 2012 jest szczegdInie waznym rokiem w dziejach firmy Trouw
Nutrition Polska — w tym roku mija 20 lat jej dziatalnosci na polskim
rynku rolnym. Nasza historia rozpoczeta sie w 1992 roku, kiedy do
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Agrociekawostki  Technowinki
Cebula jest krélowa warzyw

Krzyzéwka cebulowa

Zycia zostata powotana spétka Ewos-Polfarm. Po pieciu latach inten-
sywnego rozwoju stalismy sie czescig Trouw Nutrition International,
firmy nalezacej do miedzynarodowej grupy Nutreco B.V.

Nutreco BV. tojedyny koncern europejski wsrod
dziesieciu najwiekszych swiatowych producen-
tow pasz. Pozostate firmy wywodz3 sie z Taj-
landii, USA, Chin, Brazylii i Japonii. Trouw
Nutrition International zajmuje druga pozy-
cje na swiecie w produkdji premikséw z 12%
udziatern w globalnym rynku w 2010 roku.

Poczatki

Dwadziescia lat to dtugi okres w historii firmy
— w tym czasie dokonato sie wiele znacza-
cych zmian, czego najlepszym przyktadem
moze byc nasza oferta produktowa. Na po-
czatku obejmowata tylko premiksy przemy-
stowe i premiksy farmerskie dla wszystkich
gatunkow zwierzat gospodarskich. W ciaggu
lat byfa systematycznie poszerzana o nowe
kategorie produktow: preparaty mlekoza-
stepcze dla cielat, specjalistyczne pasze dla
mtodych zwierzat, produkty prozdrowotne,
premiksy ptynne, koncentraty i pasze pet-
noporcjowe. Wazna pozycje stanowia takze
dodatki paszowe — innowacyjne produkty
techniczne oraz surowce paszowe.

Réznorodna oferta wysokiej jakosci produk-
téw nie bytaby mozliwa, gdyby nie nowo-
czesna, stale udoskonalana fabryka. W 1993
roku zaczynalismy z jedna linig do produkgji
premikséw, w 2012 roku mamy ich 4 — do pro-
dukgji premikséw, koncentratéw, preparatow
mlekozastepczych i premikséw ptynnych.
Nasza wytwornia uznawana jest za jedna
Z najnowoczesniejszych w Polsce i w Europie.
To u nas po raz pierwszy w tej branzy zostat
wprowadzony unikatowy system koddéw pa-
skowych stuzacy do identyfikacji zaréwno su-
rowcow, jak i gotowych produktéw.

¢ Jako pierwsza firma polskiej
branzy paszowej uzyskalismy
certyfikat 1SO 9001 (1997) oraz
certyfikat jakosci GMP (1999).
Obecnie zapewniamy bezpie-
czenstwo naszych produktéw,

efektywnie stosujac narzedzia

HACCP i zasady Dobrej Praktyki Produkcyjnej
GMP OVOCOM. Posiadamy takze certyfikat ja-
 kosci QS (2008).

- Profesjonalizm w dziataniu
Oczywiécie nowoczesna wytwodrnia i pro-
dukty to nie wszystko — najwazniejszy w tym
wszystkim jest cztowiek i jego wiedza. Od za-
wsze w firmie zatrudniani byli najlepsi specja-
lisci z zakresu zywienia i produkcji zwierzecej.
W 1992 roku Dziat Sprzedazy liczyt cztery oso-
by, w tym dwie pracujace w terenie. Obecnie
nasz Zespot Sprzedazy to ponad 50 oséb. Nie
mozemy pomingc roli naszych Kolegéw z po-
zostatych dziatéw, niezwykle doswiadczonych
i zaangazowanych w prace, bez ktorych fabry-
ka nie mogtaby sprawnie funkcjonowac.
Kazdy zaktad produkcyjny, takze i nasz, dziata
w okreslonym otoczeniu; nasze otoczenie to
© Grodzisk Mazowiecki i jego lokalna spotecz- L.,
nos¢. Przez te wszystkie lata funkcjonowalismy Plany na przysz’fosc
w zgodzie z otaczajacymi nas ludzmi i srodowi-
skiem. Staramy sie by¢ zawsze tam, gdzie jeste-
Smy potrzebni i mozemy pomac najstabszym.
Dlatego nasza uwaga jest skupiona przede
wszystkim na najmtodszych i na tych, ktérzy
zréznych powodow nie radzq sobie w zyciu.
Co roku wspétfinansujemy wyjazd wakacyjny
dzieci organizowany przez lokalny oddziat Pol-
© skiego Zwigzku Katolicko-Spotecznego, po- :

Siedziba firmy Trouw Nutrition Polska w Grodzisku
Mazowieckim.

dobnie jak co roku wspieramy grodziskg Szko-
te Podstawowa z Oddziatem Integracyjnym.

Nasze dziatania nie ograniczaja sie tylko do
Grodziska Mazowieckiego. Przekazujemy
wsparcie w réznej formie Towarzystwu Opie-

ki nad Ociemniatymi w Laskach, Stowarzysze-

: niu Pomocy Blizniemu ,Mar-Kot”, Stowarzy-

szeniu Monar — Osada dla Oséb Bezdomnych,
Domowi Samotnej Matki z Dzieckiem ,Dar

Serca” czy Stowarzyszeniu Integracyjnemu
: Wspalnoty ,Barka”.

Przez 20 lat obecnosci na rynku nigdy nie zapo-
mnielismy, ze najwazniejszy dla nas jest Klient.
Dostarczajagc  najwyzszej jakosci  produktow
pomagamy naszym Klientom uzyska¢, jak naj-
lepsze wyniki produkcyjne, a co za tym idzie —

: takze i wysokie efekty ekonomiczne. Klientow

wspomagamy fachowym doradztwem, za kté-
rym stoi ,know-how" catego Nutreco.

Co dalej...? W dalszym ciagu bedziemy pro-
dukowac najwyzszej jakosci produkty stoso-
wane w zywieniu zwierzat, swiadczyc¢ stale
doskonalony serwis doradczy i analityczny,

nie zapominajac nigdy o ludziach i ich po-

© trzebach. W dalszym ciagu bedziemy dbac¢

0 nasze $rodowisko naturalne, starajac sie za-
chowac je w niezmienionej formie dla przy-

. szlych pokolen. ®
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Profilaktyka swoista i nieswoista
niektorych chorob biegunkowych swin

lek. wet. Krzysztof Sieradzki MBA

specjalista chordb trzody chlewnej

specjalista prewencji weterynaryjnej i higieny pasz w Etku

Warunki, w jakich utrzymywane sa zwierzeta, to jeden z kluczowych czynnikow
w profilaktyce réznych choréb swin. Temperatura w kojcach, wilgotnos$¢, zagesz-
czenie, dostep do paszy i wody, przeciagi - moga mie¢ wptyw na zachorowalnos¢
zwierzat. Dbajac o zdrowie $win, nie mozemy skupiac sie jedynie na srodkach farma-
ceutycznych. Musimy takze zapewni¢ wiasciwe warunki zoohigieniczne.

Sposoby kontroli choréb

Do podstawowych choréb biegunkowych
wystepujacych u prosigt mozemy zaliczy¢
jednostki chorobowe wywotywane przez
bakterie E. coli, Clostridium perfringens oraz
pierwotniaki Eimeria i Isospora. Wystepowanie
drobnoustrojow chorobotwdérczych w $ro-
dowisku w ilodci na tyle duzej, by wywotac
objawy kliniczne choroby, jest kluczowym
czynnikiem do powstania objawow i strat
przez nie wywofanych. Profilaktyka przy
uzyciu szczepionek czy metafilaktyka przy
uzyciu antybiotykéw jest bardzo waznym
sposobem na kontrole tych choréb. Jednak
nie gwarantuje nam to petnego i kazdora-
zowego sukcesu. Wiasciwie ze wszystkimi
chorobami zwierze moze sobie dac rade przy
niewielkim wsparciu farmakologicznym, ale
tylko wtedy, gdy jest silne i odporne. Warunki,
w jakich przebywa, dostep do wody i paszy,
ich jakos¢ maja duzy wptyw na stan zdrowia.

Jak sie ustrzec przed
podstawowymi stratami?

U prosiagt ssacych zaraz po urodzeniu moze
pojawic¢ sie biegunka powodujgca powazne
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straty. Prosieta chudna, staja sie coraz stab-
sze i w koricu zdychaja. Moze to objac wiele
prosiagt z miotu i spowodowac znaczne stra-
ty ekonomiczne. Zasadniczo objawy takie
© spowodowane s3 przez pateczki £ coli i/lub
Clostridium perfringens. Réznicowanie mozna
przeprowadzi¢ na podstawie badania sekcyj-
nego. Moze miec¢ to znaczenie praktyczne,
gdy zastanawiamy sie, jaka szczepionke do-
bra¢. Oczywiscie o badanie sekcyjne, posta-

i wienie szczegotowej diagnozy i dobor szcze-

pionki dobrze jest poprosi¢ doswiadczonego
lekarza weterynarii. Poniewaz jednak cena

szczepionek zawierajacych antygeny skiero-
wane przeciwko jednej przyczynie, jak i obu
sg podobne w cenie, mozna uzy¢ wielo-
waznej szczepionki i zagwarantowac sobie
spokoj niezaleznie od przyczyn powstania

problemu. Badania laboratoryjne prowadzo-
ne w Polsce w zasadzie nie wykazujg obec-
nosci Clostridium. Jednak praktyka terenowa

wskazuje, ze duzo lepsze efekty uzyskiwane

sg przy stosowaniu szczepionek wielowaz-
nych. Na taki stan rzeczy moze mie¢ wptyw
duza wrazliwos¢ Clostridium na tlen. Jest to
bowiem bakteria beztlenowa i s3 trudnosci
z dostarczeniem jej zywej do laboratorium.
W celu uzyskania stabilnego efektu profilak-
tycznego nalezy wiec szczepi¢ lochy, ktére
wraz z siarg przekaza prosietom przeciwciata.
Te z kolei bedg chroni¢ prosie przed zacho-
rowaniem.

Czy samo szczepienie
loch wystarczy?

Wydaje sie, ze jednak nie. Waznych jest tu kil-
ka szczegotéw. Po pierwsze: wprowadzenie
szczepienia, ktére nalezy przeprowadzic tak,
by dobrze indukowac¢ odpornos¢ u loszek
i zapewnic przez to, ze beda w stanie produ-
kowac duze ilosci przeciwciat i przekazywac
je w siarze prosietom. W tym celu stosuje
sie podwadjne szczepienie loszek, a nastep-

nie pojedyncze szczepienie przypominajace
w kazdym kolejnym cyklu produkcyjnym.
Po drugie: czynnikiem majacym wptyw na
zdrowotnos¢ prosigt jest zapewnienie im
odpowiednio duzej ilosci pobranej siary.
Roznicowanie w tym zakresie odbywa sie
juz w pierwszych chwilach po urodzeniu.
Przy przedtuzajgcym sie porodzie jedne pro-

sieta wypijajg duzo siary, a inne duzo mniej.

Wszystkie czynniki decydujace o dtugosci - . .
trwania akdji porodowej moga ksztattowac MOZlIWG Zagrozenla
takze zdrowotnos¢ prosigt. Kazde ostabienie
odpornosci moze tez mie¢ wptyw na efekt
szczepienia. Zarobaczenie prosiat, ktére moze
nastapi¢ jeszcze w drogach rodnych lochy,

moze obniza¢ odpornos¢. Takie samo dziata-

nie immunosupresyjne maja toksyny grzybi-
cze obecne w paszach, ktére wraz z mlekiem
trafiajg do prosigt. Warto tu tez wspomniec
o warunkach, w jakich przebywaja prosieta.
Najlepiej sie czuja w temperaturze odczuwal-
nej 32°C, bez przeciagdw i w niskiej wilgotno-

$ci. Istotne znaczenie wydaje sie mie¢ zdro-

wotnos¢ samej lochy, ktora, gdy zachoruje na
MMA, zatrzymuje produkcje mleka. Prosieta,
szukajac ptyndw, pija, co sie da, zarazajac sie
dodatkowo drobnoustrojami chorobotwor-
czymi. Nie bez znaczenia ma takze czystosc¢
wymienia lochy, dlatego warto dbac o stan
higieny kojcéw porodowych poprzez ich de-
zynfekdje.

Gdy przeminie pierwszy okres zagrozenia,
pojawia sie kolejny. Bardzo czesto lochy sa

nosicielkami pierwotniakéw z rodzaju Eime- :

ria i Isospora. Sg to po prostu kokcydia. By-

tujg w przewodzie pokarmowym lochy, ale

u dorostej sztuki nie s3 w stanie wywoftac

objawéw klinicznych choroby. Jednak mate
. jak prosieta. Dobrze wiec dba¢ o czystos¢

prosieta, poznajac otoczenie, zarazajg sie nimi

w pierwszych dniach zycia i okoto 10. dnia :
u niektorych sztuk moze pojawic sie biegun-
ka. Czesto prowadzi do wyniszczenia i émier-

ci. Gdy widzimy jej obraz u np. 3 prosiat, wie-
my, ze 7 przypuszczalnie tez jest zarazonych
i mimo Ze nie wykazujg objawdw choroby, ich
przewdd pokarmowy moze byc¢ czesciowo
uszkodzony. Pierwotniaki te bowiem niszcza
nabtonek jelit, utrudniajac wchfanianie pokar-
mu. Prosieta chudng i réznicuja sie. W zasadzie
nic nie mozemy zrobi¢ z lochami. Leczenie

nosicielstwa nie przynosi oczekiwanych efek-
téw. Pozostaje wiec podac prosietom meta-
filaktycznie preparat kokcydiostatyczny 4.-5.
dnia zycia, co powinno zapobiec powstaniu
choroby i szkdd z nig zwigzanych. Jest na ryn-

ku kilka preparatéw, ktére mozna zastosowac

w profilaktyce tej choroby. Wyboér oraz zasad-

nos¢ stosowania najlepiej jest skonsultowac

z lekarzem weterynarii. Czy to jednak wy-

starcza? Kokcydia nie lubig wilgoci tak samo

srodowiska przebywania prosiat. Szczegodlnie,
by stanowiska byty suche. Mozna to osiggnac
przez regularne czyszczenie kojcow, ale 3
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takze przez stosowanie sypkich preparatow
dezynfekcyjnych, ktére nie tylko niszcza bak-
terie, jaja kokcydiow, ale takze znacznie osu-
szajg Srodowisko. Utrzymanie odpowiedniej
temperatury w legowiskach tez ma wptyw
na osuszanie powierzchni i wilgotnos¢ $cian,
podtdg i powietrza.

Odpornosc prosiat

Takze przed odsadzeniem czesto pojawiaja
sie biegunki, bo wiasnie konczy sie dziatanie
odpornosci biernej, ktérg prosieta uzyskaty
wraz z siarg zawierajacg przeciwciata. Prosieta
zaczynajg juz jes¢. Szukaja pokarmu w réz-
nych miejscach. Poznajg coraz intensywniej
otoczenie. Majg czesty kontakt z katem matki,
a wraz z nim z drobnoustrojami chorobo-
twérczymi. | zaczynajg sie ktopoty. Mozna
to oczywiscie leczy¢ antybiotykami. Mozna
tez wozi¢ musztarde luzem... tylko... po co?
Jedli prosieta zaczynaja wykazywac pierwsze
objawy biegunek w wieku ok. 3-4 tygodni
zycia, najprosciej jest po prostu je odsadzic.
Gdy zostang przeniesione w czyste, suche
miejsce, gdzie zapewniona im zostanie ob-
fitos¢ dobrze skomponowane] paszy, ciepto
i bezpieczenstwo — zagrozenie szybko minie
i ledwo co zauwazone objawy z pewnoscia
ustapia. Aby tak sie stato, nie wystarczy samo

odsadzenie, trzeba wykona¢ odsadzenie do

dobrych warunkéw zoohigienicznych.
Zdarzyc¢ sie jednak moze, ze po kilku kolej-

nych dniach, a moze tygodniach, niektére

szczegolnie pierwotnie silne prosieta zaczy-
naja zle wygladac. Wios staje sie nastroszony,

skora szarzeje, czasem pojawiaja sie obrzeki

powiek i podgardla, a niekiedy tez biegunki.
W czasie gdy antybiotyki stosowane w pa-
szach byty standardem, prawie zapomnie-
lismy o takich chorobach. Teraz, gdy zabro-
niono ich uzywania, widzimy je znéw dos¢
czesto. W przypadku wystapienia choroby
niezastgpiony wydaje sie lekarz, ktory w pew-
ny sposéb potwierdzi rozpoznanie choroby
i stosujac odpowiednie antybiotyki, pomoze
w uratowaniu od $mierci chorych zwierzat.

AN Trouw Nutrition
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Frustrujace jest jednak, gdy musimy jezdzi¢

chorobe, a oni borykaja sie z nig, ponoszac

niepotrzebne straty wywotane upadkami,

: obnizonymi przyrostami sztuk po przecho-
: rowaniu i oczywiscie kosztami leczenia. Czy

mozna co$ zrobi¢, aby sie taki stan rzeczy

nie powtarzat? Mysle, ze mozna. Do$wiad-
czenie pokazuje, ze powstanie tej choroby
jest wynikiem nieroztropnych oszczednosci,
zeby nie powiedzie¢ skapstwa. Powodem
obrzekéwki jest bowiem nadmierny rozwdj
chorobotworczych szczepdéw E. coli. Kiedy
on moze wystapi¢? W pierwszej kolejnosci,
gdy prosie nie jest w stanie strawi¢ dostar-
czonej mu paszy. A kiedy to nastgpi? Gdy
© oszczedzamy na prestarterze.

. Diabet tkwi w szczegotach

. donaszych klientow, by leczy¢ wcigz te samg  :

Aby pasza byfa tania, musi by¢ zrobiona
z tanich komponentéw. Zatozy¢ mozna,
ze wszystkie prestartery zawieraja odpo-
wiednia ilos¢ biatka i energii, tudziez wi-
tamin i mineratéw, a jednak po jednym

mamy problemy, a po drugim nie, pomimo

ze parametry paszy s3 bardzo podobne.
Sedno tkwi w szczegotach. Jednym z nich
sg surowce uzyte do produkcji prestar-
tera i nie w aspekcie ich parametrow, ale
w ich strawnosci w przewodzie pokar-
mowym prosiecia. | tak na przyktad mate

prosie w zasadzie nie potrafi trawi¢ Sruty
sojowej poekstrakcyjnej. Ponadto zawiera

© ona substancje antyzywieniowa, inhibitor

Lek. wet.*Krzysztof Sieradzki MBA

trypsyny, inaczej méwiac — zwigzek hamu-

jacy dziatanie enzymu odpowiadajacego :
za trawienie biatka. Duza swinia poradzi

sobie z duzg iloscig $ruty sojowej, a maty

prosiak nie. Tani prestarter bedzie zawierat

duzo $ruty sojowej. Dobry i niekoniecznie
tani bedzie miat jej moze 5%. Reszta biatka
pochodzi¢ bedzie z innych Zrédet, np. do-
skonatej maczki rybnej, suszonej rozpytowo
krwinki, biatka ziemniaczanego, serwatki,

mleka w proszku itp. Zboze uzyte do pre-
startera moze by¢ nie tylko réznej jakosci
(wptyw na cene), ale tez moze by¢ pod-
dane korzystnym, choc¢ i kosztotwdrczym
zabiegom majacym na celu podniesienie

jego strawnosci, np. ekstruzji, toastowaniu.

Oczywiécie w jednym prestarterze bedg :

zastosowane enzymy, Ca — niepochodzacy

z mineratéw, kwasy organiczne, a w innym
nie. Z koniecznosci jedna pasza kosztuje
wiecej, inna mniej. Ktérg powinnismy kupic,
jesli chcemy mie¢ mniej probleméw?

Nie tylko pasza

Czy pasza to wszystko? Czy nigdy nie do-

Swiadczylismy, ze podano swietng pasze,
a prosieta zachorowaty? Oczywiscie, ze to . .
- Wyssane z mlekiem matki

mozliwe. Wystarczy maty problem z woda
— awaria, niedopatrzenie. Jedli prosieta nie :

pija, to takze nie jedzg. Jedli nie jedzg, to s3
gtodne. Szukaja czego$ w gnoju i znajduja,
niekoniecznie to, co im zakupilismy. A gdy

nagle woda sie pojawi, uzupetnia ptyny
i gtodne rzucg sie na pasze. Przejedzenie :
nawet najlepszg pasza nie stuzy zdrowiu. :

Podobnie moze by¢, gdy paszy zabraknie,

a obstuga nie dosypie jej na czas, albo
gdy liczba prosiat nie bedzie dostosowa-

na do wydajnosci karmnikow — zjawisko
czeste przy nadmiernym zageszczeniu.
Dodatkowe ktopoty sprawi¢ moga warun-
ki srodowiska. Gdy jest za zimno — trzeba

grzac sie pasza, gdy za goraco — obserwu-
jemy mniejsze zapotrzebowanie na energie :

w paszy, itd. Czyli ogdlnie dobra pasza po-

dana w konkretnych warunkach moze oka-
zac sie niedobrana. Co dla jednego dobre,

nie musi by¢ dobre dla innego. W pewnej
chlewni utrzymywano kilka sztuk loch rasy

: Ztotnickiej, a pozostate wbp x pbz. Po od-
sadzeniu podano pasze prosietom i biate
. dostaty obrzekowki, pstre byty zdrowe. Ewi-
dentnie pasza byta zbyt staba jakosciowo
dla biatych prosiat. Zrobiono wiec prestar-
ter o bardzo wysokich parametrach z su-
rowcdw o najwyzszej strawnosci. Jaki byt
efekt? Prosieta biate byty zdrowe i Swietnie

sie miaty, pstre miaty obrzekéwke. Z takim
problemem juz mozna sobie poradzic,
bo ,tatwiej kija pocienkusi¢, niz go potem
pogrubasi¢”. Z dobrej paszy tatwo robi sie

stabsza. Gdy kazda genetyka dostawata
swojg dawke, zycie stato sie pieknigjsze. :

Kolejny ktopot rozpoczat sie z chwilg na-

dejscia odwilzy. Znacznie pogorszyty sie
wtedy warunki w chlewni. Zmniejszyta
sie wymiana powietrza, podniost poziom
amoniaku, wzrosta wilgotnos¢, a wraz z nig
obnizyfa sie temperatura odczuwalna. Pro-
sieta znow zaczety chorowac. Epizod zostat
skutecznie zakonczony dopiero po poda-

niu antybiotyku.

Nowo narodzone prosieta swojg odpornosc

: zawdzieczajg siarze pobieranej zaraz po uro-
: dzeniu. Jej wartoé¢ immunologiczna zalezy
od szeregu czynnikéw, w tym prowadzo-

nego programu szczepien. Dtugo$¢ porodu
i techniki stosowane w czasie jego trwania
maja wptyw na réwny badz nie poziom od-

pornosci prosiat, co z kolei ma wplyw juz

na starcie na los prosiecia, jego szanse na
przezycie i dalszy prawidtowy rozwdj oraz

finalnie uzyskane efekty produkcyjne. Sto-
sowanie zabiegéw profilaktycznych czy me-
tafilaktyczne stosowanie preparatéw farma-
ceutycznych zapewnia zdrowotnos¢ prosiat

i szybki przyrost masy ciata. Istotne znaczenie
maja tez warunki, w jakich przebywaja pro-

: sieta: szczegdlne temperatura, wilgotnosé

i jakos¢ powietrza w miejscach przebywania

zwierzat. Od prawidtowo prowadzonych
zabiegdw sanityzujacych srodowisko zale-
zy uzyskanie oczekiwanego efektu, jakim
jest wysoka zdrowotno$¢ i produkcyjnosc.

Niezmiernie wazna jest jako$¢ podawanych
pasz. Nie tylko poziom ich parametréw, ale

takze, a dla prosiat moze przede wszystkim,
: jako$¢ uzytych surowcow. Jako$¢ nie tylko

higieniczna, ale réwniez rodzaj surowcow

zapewniajacych wysoka strawnos¢ i gwa-

rancje dobrego wykorzystania przez mtode

zwierzeta. Efektywnos¢ odchowu to nie tyl-
ko proste zabiegi zwigzane ze szczepieniami
czy stosowaniem preparatow leczniczych.
To w réwnym stopniu dbatos¢ o warunki,
w jakich przebywaja zwierzeta, oraz o jakos¢

paszy i wody.

mTrouw Nutrition
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Sportowe spotkanie na ostrym kole

W dniach 12-13 stycznia 2012 roku odbyto
sie spotkanie Dziatu Sprzedazy i Marketin-
gu Trouw Nutrition Polska. W czasie spo-
tkania dokonano podsumowania roku 2011
oraz przedstawiono zadania sprzedazy na
rok 2012.

Swoje plany, dotyczace miedzy innymi roz-
woju oferty produktowej oraz narzedzi
wspierajacych sprzedaz, przedstawili takze
Sektorowi Kierownicy w osobie Beaty Skiby,
Macieja WozZniaka i Adama Wojciechow-
skiego, ktdrzy sa odpowiedzialni w firmie za
rozwdj sprzedazy produktéw, odpowiednio
— dla bydfa, trzody chlewnej i drobiu.
Oczywiscie spotkanie Dziatu Sprzedazy to nie
tylko oficjalne prezentacje i dyskusje. To tak-
Ze cze$¢ nieoficjalna, w czasie ktérej mozna
porozmawiac z kolegami, zrelaksowac sie czy
tez wzig¢ udziat w zajeciach sportowych.
Tym razem zaprosilismy naszych kolegéw na
tor kolarski BGZ Arena w Pruszkowie, gdzie
mieli okazje jezdzi¢ na rowerach z tzw. ostrym

Od lewej:

1. Barbara Lubaszewska, 2. Jozef Cogiel, 3. Adam Wojciechowski, 4. Jarostaw Morawski,

5. Marzena Wolnowska, 6. Barttomiej Kapela

Od lewej:

1. Jézef Cogiel, 2. Marek Galiriski, 3. Jakub Powrozny

@ Trouw Nutrition
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kotem (jazda na tym rowerze nie jest mozliwa
bez ciggtego pedatowania, nawet wtedy, gdy
zjezdza sie z gorkil). Byto to dla wszystkich
dos$¢ duze wyzwanie, ale nikt sie nie poddat.
W czasie zaje¢ sportowych okazato sie, ze
kondycja naszych kolegéw prosi o dodatko-
wa dawke treningdw. Jezeli chcieliby jezdzi¢
na rowerze tak, jak trenujgcy w tym czasie
Marek Galifiski — aktualny trener kadry naro-
dowej w kolarstwie gorskim, dziewieciokrot-
ny Mistrz Polski Cross Country i czterokrotny
Mistrz Polski w Marathon MTB — powinni kaz-
da wolna chwile spedzi¢ na ostrym kole.

Po zajeciach sportowych wszyscy pracow-
nicy dziatu spotkali sie na wspdlnej kolagji.
Z wypiekami na twarzy dzielili sie wrazenia-
mi z treningu. @
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Pozytywne myslenie przywotuje
pozytywne zdarzenia

Niestety, samo myslenie nie wystarcza. Trze-
ba zacza¢ DZIMAC. Poczatek roku 2012
w Regionie 3. TNP zainaugurowano imprezg
noworoczng W malowniczo potozonym za-
katku Podkarpacia, gdzie na szczycie gory,
w Siedliskach pod Rzeszowem, znajduje sie
hotel Splendor. Na spotkanie zaproszeni byli
czofowi dystrybutorzy pasz z tego Regionu,
zacheceni zapowiadanymi tematami i atrak-
cjami. Spotkanie rozpoczeto sie przemdwie-
niem Prezesa Trouw Nutrition Polska — Jurge-
na Verkuytena oraz Jarostawa Arciszewskiego.
Goscie mieli okazje dowiedziec sie o wprowa-
dzonych zmianach i planach TNP na najblizszy
rok. Po przerwie na kawe kolejnym punktem
spotkania byty warsztaty dotyczace produk-

téw, ktére poprowadzili Kierownik Regionu 3.

flllr!lll.i'l-"
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Warsztaty cieszyly sie wielkim
zainteresowaniem ze strony
dystrybutoréw

Prelekcje wygtasza Prezes Trouw Nutrition Polska — Jurgen Verkuyten

— Jakub Powrozny oraz Kierownik Sekgcji
Trzoda chlewna — Maciej WozZniak. W trakcie
warsztatow Dystrybutorzy mogli podzieli¢ sie
swoimi uwagami dotyczacymi proponowa-
nej oferty sprzedazowej, zasugerowa¢, jakie
produkty chcieliby zobaczy¢ w portfolio pro-
duktowym TNP. Dyskusja odbyta sie w przyja-
cielskiej atmosferze. Catos¢ zamykata uroczy-
sta kolacja, podczas ktérej dodatkowa atrakcjg
byta orkiestra géralska, wprost z Nowego Sa-
cza. Rankiem, po petnej atrakcji nocy, Goscie
mieli okazje zregenerowac swoje sity w boga-
to wyposazonym, profesjonalnym SPA, hotelu
Splendor. Takie spotkania to szansa na wymia-
ne doswiadczen, a takze mozliwos¢ oderwa-
nia sie od codziennych obowiazkéw i spedze-
nia czasu w mitym towarzystwie. Wszystkim
obecnym na spotkaniu dziekujemy za przyby-
cie i moéwimy do zobaczenia. @

Uczestnicy spotkania noworocznego
Regionu 3. TNP

@ Trouw Nutrition
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Praca w gospodarstwie nie przynosi szybkich zyskéw. Bedac rolnikiem, trzeba po-
siada¢ wiedze wszechstronna, wyrywkowa predzej czy pézniej ukaze swoje braki.
Cztowiek na roli to nie tylko ekonomista, to osoba pracujaca, widzaca problemy, kté-
ra w odpowiednim momencie wyciaga wnioski i nie dopuszcza do strat.

- Odwaga w podejmowaniu decyzji czasem niesie ryzyko. Przeciez rolnik w zasadzie
moze liczy¢ tylko na siebie. W kazdym z nas tkwi talent, wystarczy go tylko umiejet-
nie wydoby¢ i potem pielegnowac - podkresla Henryk Kokoszczynski, Prezes Zarza-

Specyfika gospodarstwa

Spotka gospodaruje na powierzchni 1181 ha.
W strukturze organizacyjnej spotki sa wyod-
rebnione dwa gospodarstwa rolne: Polano-
wice i Lachmirowice. Statutowg dziatalnoscia

du Hodowli Zwierzat i Nasiennictwa Roslin Polanowice Sp. z 0.0.

Odwaga cechg przedsiebiorczego

rolnika

Anna Klimecka

Martin&Jacob Sp. z o.0.

Historia powstania
gospodarstwa

Hodowla Zwierzat i Nasiennictwo Roslin
Polanowice Spétka z o.0. prowadzi swoja
dziatalno$¢ od lipca 1993 roku. Powstata na
bazie majatku bytej Stacji Hodowli Roslin
w Polanowicach, gdzie prowadzono ho-

dowle roslin i nasiennictwo. Hodowla roglin

. obejmowata jeczmien ozimy i jary, groch
siewny oraz buraki cukrowe. Stado bydta

rasy czarno-biatej byto ukierunkowane na
produkcje mleka oraz testowanie mtodych
buhajkéw hodowlanych. Prace hodowlane
nad posiadanym stadem krow mlecznych
rozpoczety sie w szerszym zakresie od
momentu powstania spotki. W tym okre-
sie macierzyste stado kréw charakteryzo-
wato sie dwukierunkowg miesno-mleczng
uzytkowoscia. Dolew krwi HF wynosit ok.
50%. Zdrowotnos¢ bydta byta na poziomie
bardzo dobrym. Stado to byto bowiem
wolne od biataczki, brucelozy i gruZlicy.
Brakowanie kréw ksztattowato sie ponizej
20% rocznie. Wydajno$¢ mleka od krowy
ksztattowata sie na poziomie 5800 kg o za-

wartosci 4,2% ttuszczu. W celu doskonale- :
nia genetycznego stada krow rozpoczeto
krzyzowanie wypierajagce niepozadane ce-
chy u tych kréw, poprzez krycie buhajami
holsztynsko-fryzyjskimi. Hodowla ukierun-
kowana zostata na poprawe cech typu i bu-
dowy oraz wydajnosci mlecznej. Do 1995
roku wykorzystywano nasienie najlepszych
polskich buhajow. Po tej dacie rozpoczeto :

Prezes Zarzqdu
- dr Henryk Kokoszczyfhiski

wykorzystanie na szersza skale nasienia bu-
hajow zagranicznych, w tym gtéwnie ame-
rykanskich, niemieckich i holenderskich.
Od roku 1997 prowadzony jest w spdtce em-
briotransfer, zarébwno zarodkow importowa-
nych, jak i wtasnych. W jego rezultacie uzy-
skuje sie czystorasowe holsztyrisko-fryzyjskie
potomstwo, bedace przedmiotem dalszych
prac hodowlanych.

spotki jest hodowla bydfa mlecznego i nasien-
nictwo roslin uprawnych, takich jak: pszenica
ozima i jara, jeczmienl ozimy i jary oraz groch
siewny. Dla przemystu produkowane sg ko-
rzenie burakéw cukrowych i nasiona rzepaku.
Na pasze dla posiadanego stada bydfa prze-
znacza sie kukurydze uprawiang na ziarno
i kiszonke, lucerne oraz trawy. Stado podsta-
wowe kréw, liczagce na koniec 2011 roku 516
sztuk, zlokalizowane jest w oborach wolno-
stanowiskowych w Polanowicach. Mtodziez
bydleca oraz jatowice i byki z przeznaczeniem
na zywiec wotowy umieszczone sa w dwadch
innych miejscach — Lachmirowicach i Gizewie.
Sytuacja ekonomiczna spotki jest bardzo do-
bra. Aktualnie nie korzysta ona z kredytéw
bankowych. Wypracowane $rodki finansowe
pozwalaja na jej dynamiczny rozwdj i usta-

wiczna poprawe wynikéw.

Sukces fermy Polanowice

Ferma Polanowice realizuje ustawicznie nie :

tylko zadania hodowlane, ale réwniez produk-
cyjne, pozwalajace na osigganie przez nig jak
najlepszych efektow ekonomicznych. Stado
podstawowe kréw jest corocznie oceniane.
Najlepsze krowy, charakteryzujace sie najwyz-

szymi indeksami hodowlanymi, wykorzysty-

wane s3 do realizacji programu hodowlanego.
W tym zakresie spdtka wspotpracuje ze SHIUZ
Bydgoszcz. Pozostata czes¢ stada rowniez jest
pogrupowana, co pozwala na odpowiednie
. Planowany rozwoj, plany

w tym testowanie mtodych buhajkow. Efek- :

- na przysztosc

ukierunkowanie  dziatalnosci  hodowlanej,
tem takiej dziatalnosci jest poprawa sylwetki

krowy mlecznej o dobrym zawieszeniu wy-

mienia i dobrej budowie ndg tylnych. Cechy

te w nastepstwie przyczynity sie do poprawy

: zdrowotnosci kréw, w tym zwiekszenia odpor-
nosci na mastitis. Na sukces ten bez watpienia
miata wptyw wyksztatcona i kompetentna ka-
dra kierownicza, zaangazowana w swojg pra-
ce. — Wszystko, co robimy, staramy sie wykony-
wac, jak najlepiej potrafimy, majac na uwadze
optacalnos¢ tej dziatalnosci. Na dzis uznajemy,
ze nasze stado bydfa charakteryzuje sie wy-
sokim poziomem genetycznym. Wyhodowa-

ne buhajki hodowlane sg chetnie kupowane
przez SHIUZ w Bydgoszczy — relacjonuje pan
Henryk Kokoszczyriski.

¢ —Posiadane zaplecze obér udojowych pozwa-
la na zwiekszenie stada krow do poziomu sze-
dciuset sztuk. W dalszym ciggu pracowac be-

dziemy nad intensyfikacjg prac hodowlanych,

ktére ukierunkowane beda przede wszystkim
na dtugowieczno$¢ i tym samym poprawe

: wydajnosci mlecznej. W tym celu weZmie-

my pod uwage najnowsze osiggniecia nauki
i techniki. Bedziemy dazyc¢ réwniez do bardziej

efektywnego  wykorzystania  posiadanych

warunkéw utrzymywania zwierzat. Ponadto
nowoczesny system zarzadzania stadem krow
oraz odchowu cielgt i mtodziezy umozliwi
nam nadazac za tempem rozwoju hodowli, by
utrzymywac sie w dalszym ciaggu w czotéwce
najnowoczesdniejszych gospodarstw w Polsce
— przewiduje pan Prezes. — Pogfowie bydta
wynosi ok. 1200 sztuk, w tym kréw mlecznych
511. Aktualnie sredni roczny stan krow w roku
2011, ksztattowat sie na poziomie 493 sztuk.

Liczba odchowanych cielat za 2011 rok wyno-

i sita 389 sztuk — kontynuuje pan Henryk. >

@ Trouw Nutrition
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Najwieksze problemy
w odchowie cielat

W pierwszych dniach po porodzie cieleta

alnych kojcach. W tym okresie wiekowym
cieleta s3 najbardziej podatne na biegunki

i zapalenie ptuc, ktére pojawiajg sie w wiek-
szym nasileniu wiosna i jesienig. Choroby
te w przesztosci przyczyniaty sie do upad- :

kow cielat. Sytuacja taka zmobilizowata do
wzmozonej kontroli przestrzegania zasad

co do warunkéw srodowiskowych, jak i zy-

wienia w pierwszych dniach po urodzeniu
cielgt. Ponadto krowy przed wycieleniem sg
uodparniane szczepionkami. Cieleta po uro-
dzeniu réwniez s3 poddawane podobnym

zabiegom. Po wprowadzeniu tych zasad za-
chorowania zdarzaja sie sporadycznie, co jest :

sytuacjag normalna.

- Zasady odchowu cielat

. oraz karmienia krow

- dojnych

utrzymywane sg przez 7-10 dni w indywidu- :

W pierwszych siedmiu dniach po urodzeniu :
cieleta odchowywane sa w indywidualnych

kojcach. Po tym okresie, do trzech miesiecy,
przebywajg w grupowych kojcach liczacych
po 25 sztuk, zlokalizowanych w nowocze-

¢ snym cieletniku. Po trzech miesigcach cieleta
: dzielone s3 na byczki i cieliczki. Do szesciu

miesiecy odchowywane sg nadal grupowo

w drugiej czesci tego samego cieletnika.

7 zaskakujaca precyzja prezes Kokoszczyn-
ski zrelacjonowat proces karmienia zwierzat
w gospodarstwie. — Cieleta w pierwszych

pieciu dniach po urodzeniu karmione sa mle-
kiem matki. W kolejnych trzech dniach suk-

. cesywnie przechodzimy na karmienie pre- :

: paratem mlekozastepczym. Po tym okresie
cieleta przechodzg do kojcéw grupowych,
zlokalizowanych w cieletniku wyposazonym
w automaty do pojenia i zadawania paszy
petnoporcjowej. Pierwsza grupa zywieniowa

do wieku jednego miesigca otrzymuje naj-

lepszy preparat mlekozastepczy i mieszanke

tresciwg o zawartosci 25% biatka z domieszkg
ziarna kukurydzy i jeczmienia jarego. Dru-
ga grupa wiekowa do drugiego miesiaca
otrzymuje preparat mlekozastepczy Sredniej
wartosci i te samg mieszanke. Trzecia grupa
wiekowa do trzech miesiecy otrzymuje ob-
nizajaca sie do zera ilos¢ preparatu mlekoza-
stepczego sredniej wartosci oraz wtasnej pro-
dukgji pasze tresciwg wymieszang z kiszonka

i siano. Karmienie kréw dojnych odbywa sie

w grupach zywieniowych za pomoca samo-
jezdnego wozu paszowego. Wartos¢ TMR-

u uzalezniona jest od dni laktacji i produkdji

" mleka. Krowy zasuszone zywione s podob-

nymi komponentami, przy czym w pierwszej
fazie zasuszenia rozcieficzone sg one stomg
i sianokiszonka z traw bez udziatu paszy tre-
Sciwej, natomiast na trzy tygodnie przed
wycieleniem wprowadzona zostaje ponow-
nie pasza tresciwa. Na tydzier przed wycie-
leniem krowy przechodza na poroddéwke,
gdzie sie wycielaja i przebywaja przez okres
produkgji siary. Nastepnie krowy przechodza
do grupy przejéciowej, gdzie przebywaja do
21 dni po wycieleniu. Po tym okresie rozdzie-
lane sg one na grupe pierwiastek i wieloro-
dek. Podstawg zywienia krow jest kiszonka
z kukurydzy, sianokiszonka z lucerny, siano-
kiszonka z traw, stoma oraz wystodki mokre
lub suszone, a takze pasza tresciwa wiasnej
produkgji.

Produkcja mleka

Dwa razy dziennie 511 kréw maszeruje do hali
udojowej. Przecietna wydajno$¢ mleka za ubie-
gty rok (305-dniowa) wynosita 9100 kg, przy
zawartosci biatka 3,35% i ttuszczu 3,9%. Mleko

w catosci sprzedawane jest w klasie extra.

Aktualnie ferma Polanowice produkuje 350

tys. litrow mleka w skali miesigca. Za ubiegty

rok produkcja wynosita 4,2 min litrow mleka.

Wspotpraca z Trouw
Nutrition Polska
Ferma Polanowice wspotpracuje z Trouw

Nutrition Polska od osmiu lat. Spétka stawia
na wysoka jakos¢ komponentéw oraz ich

konkurencyjnos¢ cenowa. Pan Stawomir Ke- :
dzierski, konsultant ds. zywienia TNP, w rze-
telny sposéb przekazuje wszelkie informa-

cje dotyczace zywienia. Wykazuje réwniez
wszechstronne zainteresowanie problemami

f’

. fermy. — Na przestrzeni lat w naszej wspot-

pracy odnotowalismy chwile niepowodzer,

ktére wspdlnym  wysitkiem pokonalismy.
Wystapienie pewnych probleméw w sta-
dzie bylo wynikiem jego uszlachetnienia,
wzrostu wydajnosci mlecznej i tym samym
obnizenia odpornosci na czynniki $rodowi-
ska i nieprawidtowosci w zywieniu. Opraco-
© wanie nowych receptur mieszanek mineral-
no-witaminowych opartych na znacznym

udziale pierwiastkéw w formie bardziej
przyswajalnej dla zwierzat, a zwtaszcza che-
latow, spowodowato zanik problemoéw me-

tabolicznych u kréw w okresie okotoporodo-
© wym - przedstawia Henryk Kokoszczynski. :

: — Firma TNP od poczatku starata sie dosto-
sowac do naszych wysokich wymagan. Zda-
jemy sobie sprawe, ze jako uznana w srodo-

wisku spoétka, wnoszaca ustawiczny postep

w rolnictwie, oczekujemy wysokiego po-
. ziomu wiedzy w zakresie doradztwa. Rolnik

musi by¢ sumienny w swojej pracy. Kazda

decyzja winna by¢ ukierunkowana w przy-
sztos¢. Perspektywa jednego roku nie przy-
niesie wymiernych efektéw. Firma TNP stara
sie sprosta¢ naszym wymaganiom. Przed-
stawiciele tej firmy pomagajg ustawicznie
w rozwigzywaniu problemoéw zwigzanych ze

zdrowotnoscig naszego stada kréw — podsu-
mowuje pan Prezes. @

AN Trouw Nutrition
[
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Zapobieganie i domowe sposoby
,Jeczenia” biegunek cielat

dr n. wet. Wiestaw Niewitecki

Wmwet" Gabinet Weterynaryjny

Najwieksze problemy zdrowotne cielgt powodowane sg biegunkami wystepujacy-
mi w pierwszych dniach zycia. Biegunka nowo narodzonych cielat jest zaburzeniem
polietiologicznym, ktére uwazane jest za gtéwna przyczyne upadkéw w pierwszych

dniach zycia.

Przyczyny biegunek

Btedy Zywieniowe stanowig najczestsze przy-

czyny biegunek cielat, poczawszy od niepra-

widtowego odpojenia cielat siara:

1. zbyt mata ilos¢ siary— krowy wysokowydaj-

ne produkuja siare rozcienczona,

: 2.siara podana zbyt pdzno po porodzie — po
: 8 godzinach od porodu btona sluzowa jelit
staje sie nieprzepuszczalna dla yglobulin,

budujacych odpornos¢ na choroby,

: 3. siara zimna, podgrzana w mikrofaléwce :

lub wrzatku.

W pozniejszym okresie zycia, gdy mleko za-

. stepuje sie preparatami mlekozastepczymi,
gtéwnymi przyczynami wystepowania bie-
gunek cielat s nieprawidtowo przygotowa-
ne lub Zle podane preparaty (nieprawidtowe

rozcienczenie lub niedoktadne wymiesza-

: nie, niewlasciwa temperatura, a nawet niska

jakos¢ preparatu). Btedne oszczedzanie na
jakosci polega na kupowaniu preparatéw
opartych na biatku roslinnym a nie pocho-
dzenia zwierzecego. Niedocenianym czyn-
nikiem jest brak higieny podawania (czy-
sto$¢ wiadra, smoczka, sondy), brudne kojce,
budki (niedomyte po zmianie cielecia, nie-
zdezynfekowane, stabo wyscielone stoma)
oraz brak statego dostepu do czystej wody.
Utrzymanie czystosci i higieny cieletnikow
oraz sprzetu uzywanego do zywienia cie-
lat odgrywa kluczowa role w zmniejszeniu
ryzyka wystapienia infekcji powodujacych
biegunki. W profilaktyce biegunek cielat
wazng role ma réwniez stosowanie probio-
tykéw, czyli preparatow zawierajgcych zywe
kultury bakteryjne, z reguty bakterie z rodza-
ju Lactobacillus. Niektére preparaty do na-
wadniania doustnego zawierajg w sktadzie
korzystne kultury bakteryjne i moga byc
stosowane jako swego rodzaju probiotyk juz
od pierwszych dni zycia cielecia.

Najczestsze powikfania

Powiktaniami btedéw zwigzanych z cho-
wem zwierzat s3 infekcje zakazne, gtéwnie
powodowane przez bakterie (E. coli, salmo-
nelle, bakterie beztlenowe), wirusy (rota-
i koronawirusy) oraz niedoceniane, a bar-
dzo czesto wystepujace pierwotniaki np.
kryptosprydia. Poniewaz biegunki wystepujg
w réznym okresie od porodu, wstepng dia-
gnoze mozna postawi¢ na podstawie termi-
nu ich wystapienia, jednak objawy biegunki
(kolor, konsystencja katu) sa czesto bardzo
podobne, a czas wystepowania jednego
czynnika zachodzi wachlarzowo na czas
wystepowania kolejnego. W zwigzku z tym
konieczna jest wizyta lekarza weterynarii,
ktoéry zdiagnozuje problem i zaleci dziatania

naprawcze. Najtatwiejszym i najskuteczniej-

szym sposobem zapobiegania czynnikom
zakaznym jest wprowadzenie szczepien
krow matek przed porodem (w zasuszeniu)
w celu ,wzmocnienia” siary. Jednak stabg
strong szczepien jest bardzo $cista zaleznos¢

efektow praktycznych szczepienia od pra-
cy z cieleciem w pierwszych chwilach jego
zycia. Bardzo dobrej jakosci siara od krow
immunizowanych musi by¢ podana we wta-
sciwym czasie i w odpowiedniej ilosci. Tylko

podanie siary natychmiast po porodzie za-
pewnia wtasciwe efekty i sprawia, ze koszt
diagnostyki i szczepienia jest opfacalny.
Przekroczenie czasu odpojenia powyzej 6
godzin po porodzie (dotyczy szczegdlnie
poroddéw wystepujacych w nocy i ewentu-
alnie miedzy dojami, kiedy nie ma mozliwo-
$ci natychmiastowego wydojenia krowy)
niweczy diagnoze, prace lekarza i negatyw-
nie ocenia szczepionke. Zalecana ilos¢ siary
to 1,52 | w ciagu 3 godzin, po 3 kolejnych
godzinach nalezy poda¢ ponownie 1,5-2 |
siary. Przy podejrzeniu salmonellozy nalezy
zwrdci¢ uwage na obstuge, poniewaz jest to
choroba odzwierzeca i wektorem zakazenia
moze by¢ cztowiek. W przypadku braku po-
prawy po antybiotykoterapii i nawadnianiu

Tabela 1. Ocena stanu odwodnienia

ODWODNIENIE Normalna Zachowane Fatd skéry powraca  Utrata ptyndw: do
matego stopnia [JeNEIVE] pragnienie natychmiast 5% (70 kg ciele =
do normy 3,5 litry ptyndéw)
ODWODNIENIE Zaleganie Spadek Fatd skory powraca  Utrata ptyndw: pow.
Sredniego pragnienia powoli do normy 5% (70 kg ciele =
stopnia 3,5-5,6 | ptynéw
ODWODNIENIE Zaleganie. Brak pragnienia  Fatd skéry nie Utrata ptynow:
wysokiego Obnizona powraca donormy. > 11%
stopnia temperatura Wpadniecie gatek (70 kg ciele =
peryferyjnych ocznych. Zaburzenie  5,6-84 | ptynow)

obszaréw ciata

: preparatami uzupetniajacymi elektrolity na-
lezy doktadnie przeprowadzi¢ diagnostyke
¢ katu w kierunku kryptosporydiozy lub kocy-
diozy, ktérg mozna wykonac w laboratorium :
lub szybkim testem oborowym na miejscu. :
Wczesne rozpoznanie biegunki polega

. Ocena stanu odwodnienia

Podstawowe zasady terapii polegaja na bez-

. naocenie:

- zachowania odruchu ssania,

- zachowania szybkiego i wyraznego ape-

tyty,

- postawy cielecia — podciagniety brzuch,

napiete powtoki brzuszne,

stanu ogolnego

-+ zmiany konsystencji katu (3 razy dziennie
obserwacja),

- testu ,Fatdu skornego” (odwodnienie),

- temperatury powierzchni ciata (matzowi-
ny uszne).

wzglednym zastosowaniu sie do zalecer le-

: karza weterynarii i unikania ,historycznych”

btedow. Najczestszymi btedami sg zaprzesta-

nie podawania mleka, skutkujgce niedo- »»

Tabela 2. Plan odpajania terapeutycznego dla cielaka 50 kg / dzieti (Lgczna ilosé: 7,5-11 1):

1,5-201
Przed potudniem 1,0-1,51
Potudnie 1,5-2,01
Po potudniu 1,0-1,51
Wieczér 1,5-2,01
P6zno wieczorem 1,0-1,51

Mleko

Pojto elektrolitowe

Mleko

Pojto elektrolitowe

Mleko

Poéjto elektrolitowe
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borem energii oraz podawanie domowych

elektrolitéw (herbata, kawa) lub tanich, kiep-

skiej jakosci preparatow opartych tylko na
kwasnym weglanie sodu, powodujacym za-
trzymanie wykrzepiania kazeiny z mleka.

Przydatne dane odnosnie do postepowa-

nia terapeutycznego:

- Dzienne zapotrzebowanie na mleko =
12% masy ciata 6 | - 50 kg ciele

- 3-krotne pojenie / dzien

- Utrata ptynéw w przebiegu biegunki do
71/ dzien!

« NATYCHMIAST po wystapieniu objawdw
biegunki podawac preparaty elektroli-
towe dodatkowo do mleka/preparatow
mlekozastepczych

« Przy catkowitym braku pragnienia i ztym
stanie ogoélnym — wizyta lekarza

Nastepstwa biegunek

Gtéwnym problemem zdrowotnym w przy-
padku biegunki cielat jest odwodnienie
spowodowane zwiekszong utratg ptynéow
z katem i ograniczeniem ich podawania
z mlekiem. Odwodnieniu czesto towarzyszy
spadek objetosci surowicy oraz ptynéw po-

zakomorkowych, tym samym dochodzi do
zmniejszenia objetosci  wyrzutowej serca, :
stabszego utlenowania tkanek oraz szoku hi- :

powolemicznego.

Innym zaburzeniem homeostazy organi-
zmu, bedacym nastepstwem dtugotrwatej
biegunki jest kwasica metaboliczna powsta-
jaca w wyniku jelitowej utraty weglowoda-
néw i zotadkowej lub jelitowej fermentacji
laktozy i glukozy do krétkotaricuchowych
kwasow ttuszczowych i mleczanéw. W prze-

biegu kwasicy metabolicznej, powstajacej

w trakcie biegunki dochodzi do wydalania
jonu potasowego z komérek do krwi. To- : Z . . .

- Zapobieganie biegunkom
warzyszy jej rozwijajgca sie arytmia serca : p g g
i bradykardia, utrudniajgca dostateczne do-
tlenienie centralnego uktadu nerwowego :

i mogaca w konsekwencji doprowadzi¢ do

Smierci.

@ Trouw Nutrition

I'NTERNATIONAL

... waznym aspektem na

jest okreslenie przyczyn

W schorzeniach przebiegajacych z objawami
biegunki dochodzi w organizmie do niedo-
boréw jonéw sodu, chloru czy potasu, spowo-
dowanych ich utratg poprzez jelita i zmniej-
szonym pobieraniem z mlekiem. Poziom
Na+ i Cl- w surowicy krwi odzwierciedla ich

catkowitg zawartos¢ w organizmie i w przy-

padku biegunki ulega z reguty zmniejszeniu,
natomiast zawarto$¢ potasu w surowicy jest
zréznicowana i nie jest odzwierciedleniem
jego ogodlnej zawartosci, gdyz K+ jest gtownie
jonem wewnatrzkomaorkowym.

Najwazniejszg kwestia w zapobieganiu
biegunkom jest zaplanowanie odpowied-
niego dziatania prewencyjnego czy tez
i postepowania naprawczego dla danego

ystepowania zachorowan.:> -

obiektu. Musimy zaplanowa¢ odpowied-
nig profilaktyke na kazdym z mozliwych
poziomdw. Nalezy ustali¢ zaréwno doraz-
ny, jak i dtugoterminowy schemat poste-
powania majacy na celu poprawe zywienia

(zwtaszcza cielat w pierwszych godzinach

: zycia), warunkow Srodowiskowych, zasad

higieny oraz immunoprofilaktyki krow.
Punktem wyjscia i podstawa w zapobie-
ganiu biegunkom jest nabycie wtasciwej
odpornosci biernej przez nowo narodzone

ciele. Cieleta po porodzie powinny trafiac¢
do czystych, wydezynfekowanych kojcow.
Nalezy réwniez ograniczy¢ do minimum
wptyw czynnikéw stresowych i srodowi-

skowych. Obecnie skutecznym systemem
na wiekszych obiektach jest metoda ,all in
- all out” (wszystko petne — wszystko pu-
ste). Nalezy pamietac rowniez o wprowa-

dzeniu matek na porodéwke odpowiednio
wczesnie, aby zdotaty wytworzy¢ wytwo-
rzy¢ przeciwciata adekwatne do tamtej-
szego $rodowiska antygenowego.

Kolejnym waznym aspektem na etapie
zapobiegania biegunkom jest okreslenie
przyczyn wystepowania zachorowan, cha-
rakterystyka patogenéw w danym obiekcie
(oszacowanie ekstensywnosci  zakazenia
w stadzie), a nastepnie przyjecie programu
immunoprofilaktyki swoistej (kupno szcze-
pionek surowic odpornosciowych, przeciw-
ciat do stosowania doustnego). Nalezy réw-
niez zaplanowac schemat szczepienia stada
podstawowego. Krowy szczepione sg dwu-
krotnie w széstym i trzecim tygodniu przed
porodem. Najczesciej szczepi sie je przeciw
rota- i koronawirusom oraz E. coli K99. Ze
wzgledu na czestotliwos¢ wystepowania

zakazen szczepienie przeciwko tym patoge-
nom ma kluczowe znaczenie ekonomiczne.
Musimy jednak pamieta¢, ze ma to sens tyl-
ko wtedy, gdy cieleta sa prawidtowo odpa-

jane i przyjmujg wiasciwg ilos¢ przeciwciat

siarowych.

Domowa apteczka przydatna w celu zapo- :

biegania i leczenia biegunek cielat:

1. Siara dobrej jakosci (siaromierz — prosty
przyrzad badajacy jakos¢ siary na podstawie :

gestosci).

2. Bank siary (zamrozone 0,5 | porcje siary po-
chodzacej od zdrowych krow w 3 laktadji, prze-

chowujemy je 3 miesigce w temp. 21 °C).

- Podajemy cieletom po rozmrozeniu (faz-
nia wodna przez 1 godzine o temp. 38-
39°C) pochodzacym od jatéwek jako uzu-
petnienie yglobulin w ilosci 0,5 | na jedno

odpojenie.

- Podajemy cieletom po rozmrozeniu (taz-
nia wodna przez ok. 1 godzine o temp.
38-39 °C) z pierwszymi objawami biegun-
ki w ciggu pierwszych 21 dni zycia w celu
wzmochienia odpornosci miejscowe;j (jeli-

towej) 2 x dziennie do normalnego mleka,
preparatu mlekozastepczego lub wody —
naturalny ,antybiotyk”.

3. Dobry preparat elektrolitowy — do miesza- :

nia z mlekiem lub woda do picia — stosowany
w ilosci 100 g/50 kg wagi masy ciata cielecia 2
lub 3 x dziennie.

4. Proszek dezynfekcyjny oparty na chlora-

minie do stosowania na posadzke w celu
. biezacej dezynfekdji pomieszczen, w ktorych

przebywajg cieleta z objawami biegunki —

: ograniczenie roznoszenia na inne pomiesz-

czenia i zwierzeta.
5. Dwa (2 szt.) wiadra dla kazdego cielecia:

- Jedno ze smoczkiem do picia mleka (pre-
paratu mlekozastepczego).

+ Drugie bez smoczka do wody — staty do-
step do czystej wody zapewnia prawidto-
we trawienie mleka i innych pasz, zapo-
biega odwodnieniu.

Jak wida¢, postawienie trafnej diagnozy
oraz przeprowadzenie prawidtowego le-

i Cczenia popartego witasciwym systemem

naprawczym nie stanowi tatwego zada-
nia zarébwno dla lekarza, jak i dla hodow-
cy. Jednak ze wzgledu na koszty zwigza-
ne z padnieciami cielat, ponoszone przez
wtasciciela, warto zainwestowa¢ w odpo-

wiednie systemy prewencyjne lub stwo-
rzy¢ przemyslany i poparty wtasciwg dia-
gnoza schemat rozwigzywania problemu

biegunek cielagt w danym obiekcie. @
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Nutreco, jako miedzynarodowa grupa, dziata w zglobalizowanym $wiecie. Profil marki oznacza zo-
bowigzanie oraz odpowiedzialno$¢ za ekologiczne i spoteczne skutki dziatalnosci gospodarcze;j.
Koncepcja Nutreco zaktada, ze nalezy prowadzi¢ w taki sposéb dziatalnos¢, w ktérym wykorzysta-
nie szeroko rozumianych zasoboéw srodowiskowych nie prowadzi do degradacji eksploatowanych
systemow i ich otoczenia. Zagadnienia zwigzane ze zrbwnowazonym rozwojem i odpowiedzialno-
$cig biznesu sg wpisane w strategie biznesowa Nutreco, ktérej czescia jest Trouw Nutrition Polska.
Grupa Nutreco stanowi ponad 120 wytwérni i zaktadéw przetwérczych w 30 krajach, gdzie pracuje
okoto 10 000 pracownikéw réznych narodowosci.

Nutreco globalnym
graczem na rynku pasz
i zywienia zwierzat

Trouw Nutrition International zajmuje druga
pozycje w globalnej produkcji premikséw
7 12% udziatem w rynku. Premiksy, w zalezno-
$ci od przeznaczenia, mogg zawiera¢ w swo-

im sktadzie wiele aktywnych skfadnikéw, m.in.

witaminy, mikro- i makroelementy, preparaty
enzymatyczne, probiotyki i inne dodatki pa-
szowe. Inng wazna grupg produktéw wytwa-
rzanych przez Trouw Nutrition International
sq specjalistyczne pasze dedykowane dla
mtodych zwierzat (np. prestartery dla prosiat)
- Odpowiedzialnos¢
Wazng pozycje w ofercie Nutreco stano- :

- biznesu

wig pasze dla ryb, ktére produkowane s3 :

oraz innowacyjne dodatki paszowe.

w Skretting. Jest to firma obecna na pieciu
kontynentach w ponad 25 krajach, $wiato-
wy lider w produkgji pasz dla 50 gatunkow

ryb hodowlanych.

Kolejng grupe firm nalezacych do Nutreco
stanowi Nanta, producent pasz petnopor-

cjowych na rynek hiszpanski i portugalski.

Na rynku hiszparskim dziafa takze, zalezna :
od Nutreco, Grupa Sada, specjalizujaca sie

w przetworstwie miesa kurzego. Produkty tej

I'NTERNATIONAL
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: firmy rozpoznawalne sg po dwoch markach
- Sada i Cuk.

Nutreco obecne jest takze w Ameryce Pot-
nocnej — w Kanadzie grupa jest znana pod
marka Shur-Gain i Landmark Feeds. Obie mar-
ki oferuja szerokie portfolio produktowe obej-

mujace premiksy witaminowo-mineralne,
premiksy biatkowe, koncentraty i pasze

petnoporcjowe. W USA dziafa firma Trouw :
¢ Nutrition International.

Nutreco zajmuje siédme miejsce na swiecie
wsrdd producentdw pasz dla zwierzat. Warto

zwréci¢ uwage, ze jest to jedyna firma euro-
pejska wsréd dziesieciu najwiekszych produ-

centow pasz.

Zagadnienia zwigzane ze zréwnowazo-
nym rozwojem sg wpisane w strategie
biznesowa Nutreco. Tworzymy konkuren-

cyjna, przedsiebiorcza organizacje, ktora

bazuje na kompetentnym zespole i rozwija

sie w sposéb zréwnowazony. Oferujemy
naszym Klientom produkty, ktére zostaty .
wyprodukowane w warunkach spotecznie DObrO Kllenta
i ekologicznie odpowiedzialnych. Angazu-

. jemy sie w zrownowazona, przyjazng dla

: dowiska dla ludzkosci -

i Srodowiska naturalnego produkcje. Nasze
: praktyki z obszaru odpowiedzialnego biz-

nesu dobrowolnie poddajemy zewnetrznej

ocenie. Chcemy mie¢ pewnos¢, ze pro-
dukty, ktére wytwarzamy, powstaja w od-

powiednich warunkach z poszanowaniem

ludzkiej godnosci. Istotne jest takze wypra-
. cowanie okreslonych zachowar konsump-

cyjnych, ktére zachowywatyby rownowage

pomiedzy potrzebami a mozliwosciami
srodowiskowymi. Wymaga to opracowania
. odpowiednich systemow edukadji. Polity-

ka zréwnowazonego rozwoju jest utozsa-
miana z ekorozwojem, ktéry definiuje sie

jako zintegrowany, spojny system dziatan,
ktore polegaja na racjonalnym wykorzy-
staniu, ksztattowaniu i ochronie Srodowi-
ska przyrodniczego. Takie zdefiniowanie
wprowadzito do praktyki politycznej i go-
spodarczej nowe pojecie, okreslane jako
wydajnos¢ zasobow odnawialnych i nie-
odnawialnych oraz zdolno$¢ absorpgji $ro-

w skali globu, ras

© — w skali kontynentéw, narodéw — w skali

kraju i spotecznosci lokalnych.

Jedng z wartosci Nutreco jest dobro Klien-
ta. Chcemy inspirowac Klientow, aby jesz- »»
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cze lepiej zrozumiec ich potrzeby, in-
tensyfikujemy dialog z nimi na wielu
ptaszczyznach. Informujemy o pro-
duktach, ktére zostaty wytworzone
w  warunkach  zréownowazonych
pod wzgledem $rodowiskowym
i spotecznym. Zwracamy réwniez
ich uwage na nasze dziatania w ob-
szarze polityki  zréwnowazonego
rozwoju. W ten sposéb dajemy moz-
liwo$¢ zaangazowania sie, wspolnie
z nami, w ochrone praw czfowieka
i srodowiska. Odpowiedzialnos¢
korporacyjna jest czedcig naszego
zobowigzania w celu zapewnienia
najwyzszej jakosci. Aby to osiggnac,
dazymy do dialogu opartego na
partnerstwie. To pozwala jedno-
czesnie na zaspokojenie obecnych
i przysztych potrzeb cztowieka.

Koncepcja polityki
zrOwnowazonego
rozwoju na szczeblu
lokalnym

Zmiana nastawienia spoteczenstwa
w oparciu o zasady polityki zréw-
nowazonego rozwoju jest uwazana
za priorytet ludzkosci w XXI wie-
lu. Te dziatania majg doprowadzi¢
do zmniejszenia réznic pomiedzy
krajami uprzemystowionymi a kra-
jami rozwijajacymi sie. Potrzebne
jest takie dziatanie, ktére bytoby
ukierunkowane na poprawe stanu
srodowiska i jakosci zycia. W celu

wprowadzenia w zycie koncepgji zrownowa- :

70nego rozwoju konieczne jest ograniczenie

konsumpdji w krajach wysokorozwinietych.
Polityka zréwnowazonego rozwoju ma

ogromne znaczenie, gdy prowadzona jest

takze na szczeblu lokalnym. Idea ta jest mi-

sjia grupy Nutreco. Osigganie celu, rozwoju
spoteczno-gospodarczego  znajduje  wy-

@ Trouw Nutrition
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raz w coraz lepszym zaspokajaniu potrzeb :

mieszkancéw i poczuciu przynaleznosci do
wspolnoty. Tworzona na szczeblu lokalnym
strategia polityki zrownowazonego rozwoju
dazy do integracji elementéw ekologicz-
: nych, gospodarczych i spotecznych. Do-
stosowujemy lokalny rozwoj gospodarczy
: do regionalnych i lokalnych uwarunkowan §

przyrodniczych w oparciu o sugestie lokal-
nych spotecznosci. Dla zachowania naszego
srodowiskowego dziedzictwa i naturalnych
zasobéw dla przysztych pokolen niezbedne
jest wiec opracowanie racjonalnych ekono-
micznie rozwigzan, ktére ogranicza zuzycie
zasobdéw, powstrzymajg skazenie srodowi-
ska i ocalg naturalne ekosystemy @

Trouw i MY
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Zywnos¢ zamknieta w metalowych puszkach

Najnowsze badania wykazujg, ze zywnosc¢ :
znajdujaca sie w puszkach jest zrodtem nie-
bezpiecznego zwigzku: bisfenolu A, ktéry
wywiera szkodliwy wptyw m.n. na ukfad

nerwowy i hormonalny.

Bisfenol A to organiczny zwigzek chemicz-
ny z grupy fenoli. Stosowany w przemysle
od 1957 roku, uzywany jest do produkgji
tworzyw sztucznych, zywic epoksydowych,
a takze jako dodatek do metalowych puszek
na zywnosc¢ i napoje. Niestety, jak wykazaty
najnowsze badania, bisfenol A jest substan-
Cja 0 wiele groZniejsza, niz sie do tej pory
uwazato, i powoduje szereg niebezpiecznych
dziatarh na organizm cztowieka. W zwigzku
z takim negatywnym wptywem na zdrowie
cztowieka w Kanadzie, Korei, Japonii i w nie-
ktérych stanach USA bisfenol A uznany zo-
stat za substancje toksyczng, natomiast na
terenie Unii Europejskiej wprowadzono zakaz

&

dodawania tego skfadnika do butelek i in-
nych produktéw dla dzieci.

Chociaz dotychczas w petni nie wyjasniono
wptywu bisfenolu A na organizm ludzki, wy-
kazano, ze nie jest on obojetny dla zdrowia
cztowieka. Bisfenol A szybko wchodzi w reak-
cje zinnymi zwigzkami chemicznymi i tworzy
silnie toksyczne kompleksy.

Uznaje sie, ze ta substancja jest szczegdlnie
szkodliwa dla kobiet w cigzy i niemowlat.
Moze ona powodowa¢ u dzieci problemy

z koncentracja, nadpobudliwos¢ oraz niedo-

rozwoj mozgu.

Przeprowadzone badania wykazaty, ze osoby
spozywajace 5 razy w tygodniu zupy z puszki
maja znacznie zwiekszone — az o 1200 razy
— stezenie tego sktadnika w moczu w poréw-
naniu z osobami, ktére konsumowaty taka
samga ilos¢ swiezych zup. Takie samo zagro-
Zenie stanowig napoje z puszek, a takze pla- :

stikowe butelki z poliweglanu. Czes¢ z nich

: takze moze zawierac bisfenol A.

Dlatego bardzo wazne s3 oznaczenia na pro-
duktach niezawierajacych bisfenoly, tj. ,Bisphe-
nol A free” — zazwyczaj taki napis znajduje sie
w widocznym miejscu opakowania.

Wazne s3 takze nasze codzienne wybory — ko-
lejny raz okazuje sie, ze to, co naturalne i nieprze-

tworzone, jest najlepsze dla naszego zdrowial

TECHNOWINKI

Materiat jak skorka camemberta

Do czego przydaje sie skorka sera ple-
$niowego, poza dostarczaniem nieza-
pomnianych wrazeri smakowych oraz

utrzymywaniem gomutki w catosci i poza

zasiegiem niepozadanych mikroorgani-
zmow? Okazuje sie, ze moze byc inspira-
cja dla projektantdw nowych materiatéw,
w tym przypadku podlegajacego samo-
oczyszczaniu (Proceedings of the National
Academy of Sciences).

Zespot pracujacy pod kierownictwem Wen-
delina Starka z Politechniki Federalnej w Zu-
rychu postanowit stworzy¢ materiat nasla-
dujacy skorke sera camembert. W tym celu
zbudowano co$ na ksztatt biokanapki. Naj-
pierw Szwajcarzy uzyskali dwuwymiarowa
warstwe polimeru, ktorg zaszczepili grzyba-
mi Penicillium roqueforti (stosuje sie je jako :

kultury starterowe przy produkcji miekkich :
seréw z przerostami niebieskiej plesni). Poz-
niej catos¢ zamknieto w dwodch warstwach
porowatego plastiku, ktéry utrzymywat
grzyby w $rodku, ale byt jednoczesnie prze-
puszczalny dla cieczy, w tym wypadku sktad-
nikéw odzywczych, i gazéw. Podczas testow
materiat skrapiano roztworem cukru. W ciggu :

2 tygodni grzyby catkowicie zjadaty cukier,
a po zmetabolizowaniu go przechodzity
w stan spoczynku. By poza okresami ob-
fitosci pozywienia, ktére mozna inaczej
opisa¢ jako czas realizacji funkcji oczysz-
czajacych, P. roqueforti utrzymaty sie przy
zyciu, nalezy utrzymywac¢ odpowiednia
wilgotnos¢ otoczenia.

Szwajcarzy snujg wielkie plany na przy-
sztos¢. Zastanawiajg sie nad zastosowa-
niem pokry¢ ,biokanapkowych” w $cia-
nach drapaczy chmur. Zastepujac grzyby
P. roqueforti glonami, mozna by przetwa-
rza¢ dwutlenek wegla na tlen. Poza tym
warto by pomysle¢ o opakowaniach zapo-
biegajacych skazeniu i zepsuciu zywnosci/
napojéw czy nowych powierzchniach an-
tybakteryjnych.

@ Trouw Nutrition
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Cebula jest krolowa warzyw

PO GODZINACH °

Krzyzowka cebulowa

Posiada wiele waloréw zdrowotnych, zawiera cenne witaminy oraz sktadniki odzyw- pon | V00BN (e | ¢ ,%wm ¥

cze. Ma tez dziatanie wzmacniajace, oczyszczajace i odtruwajace. Usuwa szkodliwe ADAMA NIXO}!‘O((UZ%JIEU OBRABIARKA OPERA ,\fvltAgggE\éﬁ Jfﬂ%& KRAWEDZ ;g%ﬁcv}’l

produkty przemiany materii. Pomaga goic¢ rany. Poprawia stan wtoséw i cery. W do- MICKIEWICZAT Rozoziaey SKRAWAJACA LEONCAVALLA ]7, 33

datku jest tania i tatwo dostepna. ' ’ ’ ’ GIMNASTYKA
39 25 g

Hoduje sie jg w catej Europie, Azji i Ameryce,

chociaz zostata przywieziona z Azji Srodko-
wej. Nie wszyscy tez wiedza, ze prawidtowa

nazwa botaniczna brzmi: czosnek cebula.

Zbudowana jest z niewielkiego, kulistego lub
podtuznego korzenia, dtugich i waskich lisci
oraz torebek z pomarszczonymi nasionami.
Jak na rosline wieloletnig przystato, cebula

wytwarza pedy kwiatowe juz w drugim roku
uprawy. Jednorazowo moze mie¢ od 50 do
1000 kwiatow.

Nalezy pamieta¢, ze cebula zawiera wiele
sktadnikéw biologicznie czynnych. Sa wsréd
nich biatka, witaminy, sktadniki mineralne,
olejki lotne oraz pektyny. Jadalne liscie cebuli
(czyli szczypior) sg zrodtem karotenu, sktadni-
kéw mineralnych (m.in. wapnia, potasu, cyn-

ku) oraz witaminy By, B,, Ci PP.

Wszechstronno$¢ cebuli  wykorzystywana

jest nie tylko w lecznictwie, ale i w zywieniu.
Cebule mozna uzy¢ jako dodatek do satatek

jarzynowych, zup (np. rosotu, pomidoréwki),

zawiesistych soséw, gulaszu, potraw mie-
snych i rybnych. Jest swietnym dodatkiem
do babki ziemniaczanej, leczo, indyjskiej
potrawy briyani oraz zapiekanek. Moze tez

: by¢ samodzielnym deserem, np. w postaci
: cebuli w ciescie curry lub faszerowanego
: ciasta francuskiego ewentualnie nalesnikow

nadziewanych na ciepto.

Lecznicze wiasciwosci

Cebula w ludowej medycynie byta wykorzy-
stywana juz przed tysigcami lat. | nie ma wat-
pliwosci, ze nalezy jej sie pochwata wdziecz-

© nej ludzkosci za dobroczynne dziatanie:

1. Bakteriobojcze, wywierane tak przez sktad-

niki lotne (fitoncydy), uwalniajgce sie podczas
krojenia lub miazdzenia cebuli, jak i przez
zwiazki nielotne, znajdujace sie w migzszu.

2. Pobudza wydalanie moczu.

3. Usuwa nadmiar wody z organizmu, zaleca
sie ja wiec osobom cierpigcym na:

*reumatyzm i artretyzm (zapalenie stawdw),
* choroby, ktérym towarzyszy opuchlizna,

* przy zaburzeniach w oddawaniu moczu,

* albuminurii (obecnos¢ biatka w moczu),

* uremii (zwiekszona zawartos¢ mocznika

we krwi).

4. Poniewaz jest bogata w siarke, zwieksza
odpornos¢ organizmu na choroby.

5.tagodnie obniza podwyzszone cisnienie krwi.
6. Zawiera witaminy, mikroelementy, ktérych
wartos¢ byta doceniana przez cate wieki (cho¢-

by przy leczeniu szkorbutu przez wiezniow
i marynarzy). Liscie cebuli zawieraja: 25-90 mg%
witaminy C, 1,3-59 mg% prowitaminy A, wita-
miny By, B, PP oraz fitoncydy.

7.Pobudza apetyt przyspieszajac wydzielanie
sie sokéw trawiennych.

8. Zapobiega rozszerzeniu sie proceséw tra-
wiennych i gnilnych w jelitach.

9. Zmniejsza zawartos¢ cukru we krwi, a wiec
polecana jest cukrzykom.

10. Wzmacnia organizm, w tym serce.

11. Niszczy robaki, zwtaszcza owsiki.

12. Pozytywne dziatanie na zapalenia skory,
pomaga w leczeniu ran.

13. USmierza pieczenie po ukgszeniu owa-
déw, takich jak: komar, pszczota, osa.
Wedtug amerykanskich badaczy codzienne
jedzenie jednej surowej cebuli, minimum
przez dwa miesigce, powoduje wzrost ,do-
brego” cholesterolu — HDL, a obnizenie
,ztego” — LDL. @

Hasto wraz z adresem i numerem telefonu prosimy przesta¢ do 15 marca 2012 r. na adres: Martin&Jacob Sp. z 0.0., ul. Fabryczna 14 D, 53-609 Wroctaw.
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Nagroda za prawidtowe rozwiazanie ,Krzyzéwki cebulowej” jest wybrany produkt z oferty Trouw Nutrition Polska.

Zwyciezca ,Krzyzowki zimowej” zostat pan Przemystaw Rdj z Migczyna. Serdecznie gratulujemy!
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Animal Health Products

Wykracza poza granice zywienia

g

Cos nowego
na Twojej fermie...

* Reviva energetyczne pojto dla swiezo wycielonych krow
* Rediar efektywna pomoc przy problemach trawiennych u cielat

= Calforte natychmiastowe wsparcie immunologiczne dla nowo narodzonych cielat

Trouw Nutrition
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www.trouwnutrition.pl



