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Szanowni Czytelnicy,

witamy Was w wiosennym, wielkanocnym nastroju. W obecnym biuletynie zdajemy relacje z X Miedzyna-
rodowego Turnieju Halowej Pitki Noznej. Odwiedzilismy ferme panstwa Zabkiewiczéw, zajmujacych sie pro-
dukgja jaj konsumpcyjnych. W dziale Weterynaria znajdg Panstwo porady dr. hab. inz. Macieja Adamskiego,
dotyczace odchowu i zywienia cielat oraz jatéwek w poczatkowej fazie zycia. Czytajac artykut dr. Mariusza
Urbanowskiego, poszerzycie swoja wiedze o chorobach uktadu oddechowego drobiu. Z okazji obchoddw
20-lecia TNP przedstawiamy wypowiedzi najstarszych stazem pracownikow, ktérzy z nutkg nostalgii wspo-
minaja poczatki firmy.
Zapraszamy do lektury.
dr Jolanta Gdala

Nie liczy sie ilos¢, ale jakos¢!!

| 3

Trouw i MY

.0 nam zaﬂ;z?

Z ZYCIATNP

To juz 20 lat!

Anna Klimecka

Martin&Jacob Sp.z o.0.

Dwadziescia lat historii naszej firmy to tysigce wydarzen, zwigzanych z pracownikami,
produktami, klientami, nowymi technologiami, rozbudowa wytworni, nowymi marka-
mi. 20 lat to duzo i mato zarazem. To jednak wystarczajaco diugi czas, by historia zwia-
zana z poczatkami dziatalnosci firmy zaczeta umykac z naszej pamieci. Z perspektywy
minionych lat wydaje sig, ze wtedy byto fatwiej, wtedy byto inaczej, wtedy byto prosciej.
| tak z pewnoscig byto — inne czasy, inny rynek, inne uwarunkowania ekonomiczne.

Dzi$ niewielu obecnych pracownikéw Ezamévvienia, potwierdzaja ich realizacje i wy-

Trouw Nutrition Polska pamieta, jakie byty sytke. Dziat tworzy grupa oséb posiadajgcych
poczatki firmy — gdzie miescita sie jej siedzi-
ba, co produkowata, jaka byta jej struktura i zawodu.
organizacyjna. By przyblizy¢ nasza historie, :

przedstawiamy ponizej wypowiedzi najstar-

Najwazniejszg wartoscig
firmy jest cztowiek!

szych stazem pracownikéw TNP.
Dziat Obstugi Klienta firmy Trouw Nutrition

najwyzsze kwalifikacje do wykonywania tego

To juz 20 lat!
Anna Klimecka
Martin&Jacob Sp.z 0.0.

2
Odchéw cielat i jatéwek — porady,
praktyka

dr hab. inz. Maciej Adamski
Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu

7.
X Miedzynarodowy Trouw Futsal
Agro Cup 2012

Anna Klimecka
Martin&Jacob Sp.z o.0.
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Z jajem za pan brat

Anna Klimecka
Martin&Jacob Sp.z o.0.
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Choroby uktadu oddechowego
ptakow (czesc 1)
dr Mariusz Urbanowski

Postep w planowaniu i wdrazaniu
polityki zréwnowazonego rozwoju

ZD:

S

Agrociekawostki

D

Technowinki
Kapusta w roli panaceum
Krzyzéwka kapusciana

Polska Sp. z 0.0. opiera swoja dziatalnos¢ na
procedurach i metodach zapewniajacych
najwyzsza jakos¢ $wiadczonych codzien-
nie ustug. Pracownice dziatu stuza klientowi
wszelka pomocg i doradztwem — przyjmuja

Z Anna Marciniak, specjalista do spraw sprze-
dazy, pracownikiem Dziatu Obstugi Klienta —
rozmawiata Anna Klimecka.

Pani Aniu, jak to sie zaczeto? Od kiedy Pani

pracuje w firmie TNP? Jak Pani tutaj trafita?

TNP

lat w
Polsce!

— Pracuje w firmie od 1 stycznia 1993 roku.
Wczesniej pracowatam w Zaktadach Far-

maceutycznych ,Polfa” w Grodzisku Mazo-

: wieckim. Zostatam oddelegowana z ,Polfy”
na trzy miesigce do firmy ,Ewos’, bo tak na
poczatku nazywata sie TNP. Miatam zajac
© sie tworzeniem Dziatu Obstugi Klienta. Po
trzech miesigcach zdecydowatam sie na po-
zostanie. Rezygnowatam z bezpiecznej po-
sady i rozpoczetam swoja kariere w catkiem
nieznanej firmie. Nigdy nie zatowatam tej
decyzji. | tak jest do dzis. Jestem specjalista
do spraw sprzedazy i jednoczesnie petnie

funkcje zastepcy kierownika Dziatu Obstug
Klienta TNP.

Do potowy 1993 roku w firmie pracowaty tyl-
ko trzy osoby: prezes — Aleksander Olinger,
dyrektor finansowy — Gilbert Heith i ja. Kolej-
na osobe do pracy w Dziale Obstugi Klienta
przyjeto po mniej wiecej pot roku istnienia
firmy (obecnie w naszym dziale pracuje
7 0s56b). W kolejnych miesigcach funkcjono-
wania firmy przybywaty osoby do réznych
dziatéw: marketingu, sprzedazy, produkdji,
logistyki... Firma rozwijata sie bardzo szybko.
Rynek w latach 90. byt bardzo chtonny, byta
mata dostepnos¢ premiksow... a wszyscy je
chcieli stosowac.

Naktad: Czym zajmuje sie na co dzien Dziat Obstugi
Klienta?

Przyjmujemy zamowienia od naszych klientow

ZAMOW BEZPLATNA PRENUMERATE ,Trouw i MY”
ZADZWON: 71 792 06 90
NAPISZ: prenumerata@martin-jacob.com

5000 egzemplarzy

Anna Marciniak - specjalista do spraw sprzedazy,
pracownik Dziatu Obstugi Klienta Trouw Nutrition Polska

na produkty z oferty TNP. Oczywiscie, 22
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to tylko poczatek tego, co robimy — przyjete
zamowienie wpisujemy do systemu, informa-
cje o nim przesytamy do dziatu operacyjnego,
pilnujemy jego realizacji, wystawiamy faktury,
ewentualnie noty korygujace. Przekazujemy
naszym klientom informacje o produktach,
dodatkach paszowych czy tez o aktualnie

trwajacych promodjach.

Kazda z oséb w naszym dziale ma przypisa-
nych klientow z okreslonego regionu Polski.
Ja wspétpracuje z klientami z Polski pétnoc-
no-wschodniej. Kontaktuje sie gtéwnie z dys-
trybutorami, cho¢ zdarzaja sie takze kontakty
z rolnikami indywidualnymi, czesto spoza
mojego rejonu. Kontakt do tej osoby prze-
kazuje kolezance, ktéra zajmuje sie danym
terenem. Pomimo ze kazda osoba w dziale
wspotpracuje z okreslong grupa klientéw,
jestesmy bardzo elastyczni w obstudze klien-
téw zinnych regiondw Polski — wspieramy sie

wzajemnie W naszej pracy.

Obecnie pracuje sie duzo fatwiej. Powstaty
procedury, mamy opracowany schemat dzia-
fania, s3 ustalone zasady dotyczace rozliczen.
Kiedy w Polsce nastat okres transformadij,
takie szczegdtowe procedury nie funkcjono-
waty — od podstaw tworzylismy dokumenty,
faktury. W tym czasie do moich obowigzkow
nalezaty kontakty z pracownikami terenowy-
mi — chcac przekaza¢ im pilne informacje,
wysytatam do nich telegramy. A teraz... tele-

fony komorkowe, maile.

Co jest najwiekszym atutem Trouw Nutri-
tion Polska - kapitat ludzki, profil dziatalno-

$ci, dobra organizacja...?
— Jestesmy fajnie zorganizowani, nie odczu-

wam tego, ze pracuje w wielkiej korporadji. Po-
siadamy umiejetnos¢ pracy w zespole, nie ma
nieporozumien, a jesli jakiekolwiek wystapia,
szybko sobie z nimi radzimy. Podstawowym
atutem naszej firmy sg ludzie. Uwazam, ze at-
mosfera w pracy jest niepowtarzalna i przyja-
cielska. Kiedys byto wiecej wyjazdoéw integra-
cyjnych i tego, nie ukrywam, dzisiaj mi brakuje.
W czasie takich wyjazdéw ludzie poznawali sie

wzajemnie; to byto fajne i przyjemne.
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Ludziom trzeba poka-
zac¢ cel i da¢ swobode
dziatania. To zapewnia
sukces firmy oraz wkfad
w unowoczesnienie
rolnictwa. Mamy pro-
dukty najwyzszej ja-
kosci, innowacyjne
produkty standardowe
oraz produkty tworzo-
ne na specjalne zamo-
wienie klienta. Naszym
celem jest rozwoj -
pozyskiwanie nowych
klientow oraz zapew-
nienie jak najlepszej
obstugi klientom, kto-
rzy juz z nami wspot-
pracuja. Nasza firma to
Swiatowy lider na rynku
produktéw do zywie-
nia zwierzat. Bardzo
dobrze czuje sie w tej
firmie, firmie, ktdra
tworzg ludzie. Nie przy-
chodzimy do pracy po
to, zeby sie stresowac.
Potrafimy stworzy¢
rodzinng atmosfere.
Mielismy szczedcie do
szeféw zarzadzajacych

nasza firma — Aleksander Olinger, Markku
Kuismin, Stawomir Wontrucki, a obecnie
Jurgen Verkuyten. Szefostwo zwracato za-
wsze uwage na jednostke, na pojedyncze-
go pracownika. To motywuje do dziatania.
Mito jest styszec stowa obecnego prezesa
Jurgena Verkuytena, gdy mowi: ,\Wszystko
- Od mopa do maszyny

.~ sprzatajacej

zawdzieczamy Wam, ludziom, ktérzy two-
rzg te firme”.

Co trzeba umie¢, zeby sprzata¢ hale

Tadeusz Sobdl - pracownik Dziatu Operacyjnego
Trouw Nutrition Polska

by¢ cierpliwym, wytrwatym i sumien-
nym. Ludziom sprzatajagcym nalezy
sie ogromny szacunek. To wifasnie oni
dbajg o polepszenie warunkéw BHP
srodowiska pracy oraz samopoczucia
W miejscu pracy.

Tadeusz Sobdl jest pracownikiem Dziatu Ope-
produkcyjne i magazyny? Wydawac
by sie mogto, ze niewiele; ale nie jest
to do korica prawda. Trzeba mie¢ od- :
powiednie predyspozycje - trzeba :

racyjnego. Szalenie skromny cztowiek. Hale
produkcyjne i magazynowe Isnig czystoscig
dzieki jego pracy. W kilku zdaniach opowie-
dziat Annie Klimeckiej swoja historie w TNP.

Panie Tadeuszu, kiedy podjat Pan prace

w TNP?

— Pracuje tutaj od samego poczatku, od li-
stopada 1992 roku. Do moich obowigzkéw
nalezy utrzymanie w czystosci hal produkcyj-
nych i magazynowych. Przeszedtem z ,Polfy”
w Grodzisku Mazowieckim, gdzie pracowa-
tem na podobnym stanowisku. Pracuje co-
dziennie na jedng zmiane od 6.00 do 14.00. :
Staram sie wykonywa¢ mojg prace sumien-
nie, by efekt byt widoczny, by ludziom pra-
cowato sie przyjemniej. Odczuwam gteboka
satysfakcje, gdy widze, ze dookota jest po

prostu czysto.

Czy lubi Pan swoja prace? Co sie zmienito

przez 20 lat w firmie?

— Tak, lubie swojg prace. W firmie panuje
rodzinna atmosfera. Nikt nie traktuje mnie
przedmiotowo. Kazdy z kazdym porozmawia.
Zauwazytem réwniez, ze nasi pracownicy nie
$mieca, na podtogach nie znajduje papier-
kow. W zasadzie sprzatam pyt, ktéry w spo-
sob naturalny osiada podczas produkgji.
Firma bardzo sie rozrosta, od kiedy tutaj pra-
cuje. Na kazdym kroku widac jej rozwoj. Moje
narzedzia pracy réwniez sie zmienity. Kie-
dys miatem do dyspozycji wiaderko i mopa,
dzi$ jezdze maszyna sprzatajaca. Nie planuje

zmieniac pracy. Jest mi tutaj dobrze.

towych i kompletowaniu wysytek.

Grzegorz Cuper pracuje w Dziale Logistyki
w magazynie. Annie Klimeckiej przekazat
swoje spostrzezenia dotyczace firmy na prze-

strzeni prawie dwudziestu lat.

Co Pana sktonito do podjecia pracy w TNP?

Czym sie Pan zajmuje na co dzier?

szukatem pracy. Od ko-

operatora wymaga pre-

w systemie trzyzmiano-
wym. Fabryka dziata na
Woézki widtowe sg najczesciej uzywane
na duzych przestrzeniach magazyno-
wych i produkcyjnych. Jak wiadomo,
wézkiem widtowym steruje sie inaczej :
niz autem, poniewaz skrecaja jego tylne :
kota. Prowadzenie tego urzadzenia wy-
maga doswiadczenia i praktyki. Wézek
widtowy jest bardzo pomocny, zwtasz-
cza przy magazynowaniu wyrobéw go-

- Siedemnascie lat temu

lezanki ustyszatem, ze
owczesny ,Ewos”  po-
szukuje  pracownikéw.
Przyszedtem na rozmo-
we. Nastepnego dnia
juz pracowatem. Jestem
operatorem woézka wi-
dfowego w magazynie
wyroboéw gotowych.
Posiadam odpowiednie
uprawnienia do pracy
na wozkach widtowych

w kazdym zakresie. Praca

cyzji i duzej odpowie-
dzialnosci.  Codziennie
otrzymuje od kierownika
zmiany informacje o za-
maoéwieniach do réznych
miejscowosci w Polsce.
Z innymi pracownikami
dziatu kompletujemy
towar zgodnie z zamo-
wieniem, opisujemy,
foliujemy i fadujemy
na samochdéd. Pracuje

,Okragto”.
Jakich zmian byt Pan $wiadkiem?

- Poczatkowo wynajmowalismy pomiesz-
czenia od ,Polfy”, pdzniej przeniesdlismy sie
tutaj, na ulice Chrzanowska. Firma na prze- :

strzeni lat bardzo sie rozrosta. Byto duzo

mniej asortymentu. Teraz juz nawet nie je-
stem w stanie wymieni¢ nazw wszystkich
produktow. Wszystkie regaty sa ponumero-
wane, odpowiednio opisane. Mamy czytni-
ki elektroniczne. Bez tego ani rusz. Kiedys,
jeszcze to pamietam, wszystko byto zapi-
sywane w zeszytach, ktére czasem gdzie$
sie zawieruszaty. Wtedy rozpoczynata sie
akcja poszukiwawcza, a zeszyt zazwyczaj
lezat sobie spokojnie na ktéryms z regatdw.

Grzegorz Cuper — operator wozka widtowego,
pracownik Dziatu Logistyki w magazynie
Trouw Nutrition Polska

Nasze wozki widtowe sg wyposazone w no-
woczesne systemy wspomagajgce. Dzieki
nim efektywno$¢ wykonywanych zadar jest
WyZsza, a praca jest bezpieczniejsza. Coraz

wiecej towaru wysytamy za granice. Nasza

firma stawia przede wszystkim na jakos¢
wyrobu. | to bardzo mi sie podoba. Jestem
z tego dumny.

Jaka atmosfera panuje w firmie?

- Mamy tutaj bardzo wesoto i przyjemnie.
Pracuje mi sie bardzo dobrze. Nasz prezes,
Jurgen Verkuyten, jest bardzo kulturalng oso-
ba, z kazdym sie przywita, z kazdym poroz-
mawia. Traktuje nas jak ludzi réwnych sobie.
| to jest bardzo mite. @

@ Trouw Nutrition

I'NTERNATIONAL



Trouw i MY

..o nam zaﬂ;z?

WETERYNARIA

Odchow cielat i jatdwek — porady,
praktyka

dr hab. inz. Maciej Adamski

Uniwersytet Przyrodniczy we Wroctawiu

Prawidtowy odchoéw cielat i jatéwek, niezaleznie od przyjetego systemu wychowu,
decyduje o pézniejszym ich uzytkowaniu. Okres okotoporodowy i okres wczesnej
laktacji, tj. pierwszych 30 dni po porodzie, jest szczegdlnie krytyczny dla bydta
mlecznego. Analiza ekonomiczna dowodzi, ze wiekszos¢ kosztéw ponoszonych
przez hodowcéw na opieke weterynaryjng i leki dotyczy wtasnie okresu wczesno-
poporodowego.

Warunki utrzymania
i zywienia

Popetnione btedy w odchowie cielagt moga
obniza¢ potencjalne mozliwosci rozwoju
cielat nawet o 20%. Okres postnatalny cie-
lat jest najtrudniejszy z uwagi na szczegodlne
wymagania dotyczace warunkéw utrzyma-
nia i zywienia. Jest krétki, co ma bezposredni
wptyw na efektywnos¢ produkgji i pézniej-
sze konsekwencje hodowlane. Rozwdj orga-
nizmu w tym okresie polega w gtéwnej mie-
rze na zwiekszaniu masy ciafa i adaptacji do
zmieniajgcych sie warunkéw zywieniowych
i Srodowiskowych. Wraz ze specjalizacja ko-
morek i tworzeniem tkanek zachodza zmia-
ny réznicowania ksztattéw i proporgji ciata.
Prawidtowy pordd zdrowych cielat oraz ich
odchéw stanowia podstawowe kryteria ren-
townosci, obok produkgji kréw mlecznych.
Poréd i rozpoczecie laktacji sg procesami
fizjologicznymi, ktére nie powinny przyspa-
rza¢ zwierzetom problemdw. Niestety, bte-
dy popetnione w zakresie zywienia i opieki
stanowia 60-70% pierwotnych zachorowan
cielat. Analiza ekonomiczna dowodzi, ze
wiekszos¢  kosztéw ponoszonych przez

@ Trouw Nutrition
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hodowcow na opieke cielgt dotyczy pierw-
szych tygodni ich zycia.

Zaburzenia metaboliczne

W ostatnich dniach przed wycieleniem
oraz w okresie poporodowym krowy wy-
sokowydajne nie sg zdolne do pobierania
takiej ilosci energii z paszy, ktéra pokrywa-
faby zapotrzebowanie energetyczne na
produkcje siary i mleka. Pogorszenie kon-
dycji w koricowej fazie zasuszenia (cigzy)
jest niebezpieczne dla cielecia konczacego
rozwdj ptodowy. Zaburzenia metaboliczne
w organizmach kréow ciezarnych powodu-
ja ich wystepowanie takze w organizmach
ptodéw. Cieleta urodzone przez krowy
z kwasica metaboliczng lub alkalozg wy-
kazuja takze objawy takich schorzen. Do
najczestszych objawéw (wystepujacych
u kréw z zaburzeniami metabolicznymi)
naleza: staba zywotno$¢ i niska masa cia-
ta. Masa cielgt od krow z kwasica (badania
wiasne) wynosita 20-29 kg, od krow z alka-
lozg 22-27 kg, natomiast od krow zywio-
nych prawidtowo 27-39 kg.

Wiasciwosci hemolityczne
i bakteriobdjcze siary oraz
mleka

Szczegodlne znaczenie dla zdrowia cielat
po porodzie maja: sktad i jakos¢ siary, wta-

sciwe pojenie siarg i zapewnienie wysokiej :
jej przyswajalnosci. W licznych badaniach
stwierdzono, ze sktad siary kréw moze ule-
gac¢ znacznym zmianom, w zaleznosci od
rasy, wieku, zywienia, systemu utrzymania,
uzytkowania, stanu zdrowia kréw i innych
czynnikéw. Niestety, w warunkach produk-
cyjnych czesto nie przywiazuje sie wiasciwej
wagi do tych problemdéw. Skutkiem tego
jest obnizona odporno$¢, podwyzszona
podatnos¢ na schorzenia i wzrost Smiertel-

nosci cielat. Zawarte w siarze przeciwciata

r..li v oy

Pomieszczenia powinny.
byc: suche, bez przeciggow,
0 odpowiednim oswietleniu

prawidtowej wentylacji.

i czynniki uzupetniajace system odporno-

$ciowy zapewniaja rozlegta ochrone do mo-

mentu uruchomienia wiasnego systemu im-
munologicznego. Bardzo wazne dla zdrowia

i rozwoju nowo narodzonych cielat sg wta-

sciwosci hemolityczne i bakteriobojcze siary
oraz mleka. W praktyce istnieje wiele metod

wspomagania odpornosci cielat, jednak :
najbardziej naturalnym sposobem jest do-
starczenie odpowiedniej ilosci cieptej siary,
bezposrednio od matki zaraz po porodzie.
Po okresie pojenia siarg, trwajagcym okoto

: 7 dni, nastepuje okres pojenia mlekiem lub

preparatami mlekozastepczymi, a nastepnie

: wprowadzanie pasz statych.
Pojenie cielat wymaga szczegodlnej troski

i umiejetnosci ze strony hodowcy. Niestety,

w okresie tym popetniamy wiele bteddéw, do
. ktérych mozemy zaliczy¢:

- brak higieny naczyn i urzadzen do pojenia,

« pojenie zimnym mlekiem lub nadkwa-
Sniatym,

- ograniczone pojenie lub brak pojenia
wodg, »




Trouw i MY

/ﬂ nam za/ezdzé

WETERYNARIA

- nieprawidtowa technika pojenia mlekiem,
-+ niedostateczna higiena kojcow dla cielat,
- duza wilgotnos¢ i przeciggi w pomiesz-
czeniach,
«+ brak suplementacji mineralno-witamino-
wej.

taczna ilos¢ mleka skarmianego w tym okre-
sie moze wynosi¢ od 250 do 500 litréw i zale-
7y od systemu odchowu i rodzaju podawanej
paszy tresciwej. W pierwszym miesigcu zycia
dzienne dawki mleka powinny wynosi¢ oko-
to 7-10 litréw, podanego w 2-3 odpojeniach.
W pdzniejszym okresie, w zaleznosci od
przyjetego systemu zywienia, podajemy go
coraz mniej. Mleko powinno by¢ podawane
bezposrednio po doju, o temperaturze nie
nizszej niz 25°-30°C. Do pojenia cielat powin-
nismy uzywac specjalnych wiader ze smocz-
kiem, zawieszonych na wysokosci okoto 50
c¢m od podtoza, aby nie dopusci¢ do przele-
wania sie mleka przez rynienke przetykowa
do nieczynnego jeszcze zwacza. Zalegajace
tam mleko ulega fermentacji i w konsekwen-
¢ji powoduje biegunki. Zamiennie dla mleka
mozna stosowac preparaty mlekozastepcze,
z ktérych sporzadzamy pojto, zgodnie z re-
cepturg podang przez producenta.

Pierwsze dni zycia cielecia
Od pierwszych dni zycia ciele powinno mie¢
dostep do czystej cieptej wody. Bardzo do-
brej jakosci siano mozemy podawac juz od
2-3 dnia zycia. Podawanie mieszanki tresci-
wej do woli rozpoczynamy od drugiego ty-
godnia zycia. Skarmianie duzej ilosci mleka
powoduje szybki wzrost, jednoczesnie ogra-
nicza pobieranie pasz statych, co negatywnie
wptywa na rozwdj przedzotadkow. W okresie

letnim od drugiego miesigca podajemy cie-

letom zielonki. W okresie zimowym powoli
przyzwyczajamy cieleta do pobierania ki-

szonek i okopowych. Pasze state w zywieniu

cielat powinny by¢ bardzo dobrej jakosci,

podawane do woli, ale niedojady trzeba :

usuwac codziennie. Odpowiednie pojenie
i zywienie paszami statymi najwyzszej jakosci
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spowodujg, ze cieleta w 2-3 miesigcu stang
sie w petni przezuwaczami.

Nieprawidfowe Zzywienie mtodych przezu-
waczy powoduje zaburzenia w ich metaboli-

zmie, objawiajace sie uposledzong gospodar-

ka mineralng organizmu, zwfaszcza przemian

Ca, P i Mg. Pojawia sie takze kwasica metabo- :

- Problemy w odchowie

W odchowie cielgt bardzo wazng role odgry-

liczna, ktéra przebiega najczesciej w postaci

© utajonej. Jezeli zywienie jest odpowiednio
i zbilansowane, whasciwie podane w dawce

] kquele sl’bnec'zne
i ‘.I' A .. i

: dziennej i dostosowane do wieku cielecia, to
: roznice w wynikach odchowu, niezaleznie od

przyjetego systemu, sg niewielkie. Osigganie

wysokich efektow odchowu cielat obniza

koszty, a tym samym poprawia optacalnosc

produkdji.

i wa hodowca, ktory musi dba¢ o wszystkie

elementy odchowu,

stres. Najwiecej problemow przysparza ho-
dowcom utrzymanie dobrej zdrowotnosci
cielat, dla ktérych najgrozniejsze sa przeciagi
i wysoka wilgotnos¢ panujace w pomiesz-
czeniach odchowu. Pomieszczenia powinny
by¢: suche, bez przeciaggéw, o odpowiednim
oswietleniu i prawidtowej wentylacji. Cieleta
mozna utrzymywac grupowo, nalezy jednak

nie dopuszcza¢ do ,obsysania sie” nawzajem.

eliminujgc  mozliwy :

Moze to doprowadzi¢ do wielu chordb, a na-
wet upadkéw cielat. Od 8. tygodnia zycia
utrzymanie grupowe jest obowigzujgce. Do

prawidtowego wzrostu i rozwoju cielat bar- :

dzo wazne sa: ruch na $wiezym powietrzu
i kapiele stoneczne”. Wypadkowa wzajem-
nych relacji pomiedzy cztowiekiem a zwie-
rzetami stanowi o ich dobrostanie. Dobrostan
zwierzat oznacza: brak uczucia pragnienia,
gtodu i niedozywienia, brak dyskomfortu,

wolnos$¢ od bolu, urazéw lub chordb, swo-
bode wyrazania naturalnych zachowan i brak
czynnikow stresogennych.

Jatowki dojrzewaja ptciowo w wieku 8-10
miesiecy (wtedy wystepuje rowniez pierwsza
ruja), jednak nie sa one jeszcze wtedy zdolne
do rozptodu. Przy zbyt wczesnym pokryciu
jatéwki, ktére moze by¢ spowodowane bra-
kiem nadzoru lub niewiedza, cierpi zarowno
jej rozwd)j, jak i rozwdj jej cielecia. Pierwsza
(tak wczesna) laktacja zahamuje rozwdj mto-
dej pierwiastki. Na ogét za dojrzate do roz-
ptodu uwaza sie jatdwki, ktore osiagnety 2/3
masy dorostej krowy. Wiek, w ktérym osiagna
taka mase ciata, jest zalezny od czynnikow
dziedzicznych i warunkéw zywieniowych.
Jatéwka rasy polskiej holsztyrisko-fryzyj-
skiej powinna osiaggna¢ w wieku 6 miesiecy
kondycje okoto 2,5 pkt w skali BCS (5-punk-
towa skala oceny kondycji ciata) i mase ciata
na poziomie 170-190 kg oraz odpowiednio,
w wieku pierwszego krycia okoto 15. miesigca
zycia, kondycje 3,0 pkt BCS (Body Condition
Scoring) i mase ciata 360-400 kg.
Zywienie jatowek

W Zywieniu jatdwek nalezy dba¢ o prawi-
dtowe bilansowanie i korygowanie dawki
pokarmowej, gdyz jest to ciggle okres in-
tensywnego rozwoju catego organizmu.
Zapotrzebowanie na podstawowe skfadniki
pokarmowe, energie, sole mineralne i wita-
miny wzrasta z wiekiem jatowek, stad nalezy
zwieksza¢ ich poziom stosownie do wieku
i wzrostu masy ciafa. Jatéwki powinny korzy-

stac¢ z boksow legowiskowych o wymiarach

odpowiednich do masy ciata i wyrostowosci,
: wyscielonych sciotka (1-2 kg na sztuke na
: dzien). Nalezy zapewni¢ jatbwkom swobod-

ny dostep do ztobu, ktéry powinien wynosi¢

od 45 do 60 cm (na sztuke), w zaleznosci od
wczesniej podanych kryteridw.

Zapewnienie podstawowych zasad dobro-
stanu i odpowiednie zywienie gwarantujg
efekt w postaci zdrowej, dobrze rozwinietej
© jatowki.
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X Miedzynarodowy Trouw Futsal
Agro Cup 2012

Anna Klimecka

Martin&Jacob Sp. z 0.0.

W piatek 17 lutego 2012 roku odbyt sie w Betchatowie jubileuszowy, X turniej pitki ha-
lowej, skupiajacy firmy z branzy paszowej. W przededniu czerwcowych wydarzen na
boiskach polsko-ukrainskich, z racji EURO 2012, miasto Betchatdw otrzymato juz spora
dawke atrakgji zwigzanych z pitkg nozna. Do Sport Hotelu przyjechali uczestnicy tego
sportowego Swieta z najbardziej odlegtych zakatkéw naszego kraju. Turniej Tytanéw
z ,Paszéwki” rozpoczat sig, jak zwykle o godz. 10.30, odprawa kapitanéw druzyn.

Historia turnieju Futsal
Agro Cup

Pierwszy turniej odbyt sie w 2003 r. w osrod-
ku MOSIR w Gtubczycach. Kolejne edycje
imprezy, poczawszy od roku 2004, odbywaja
sie w Centrum Sportu i Kongresu Betchatéw.
Dotychczas w zawodach wziety udziat takie
firmy, jak: Agrolok, Agrowit (zwyciezca trzech

kolejnych edydji), Animex Zamos¢, BASF,
LNB/Cargill Kiszkowo, CeHaVe, Contipasz, De :

Heus, Dossche (zwyciezca pierwszego tur-
nieju), DSM, Golpasz, Hima, Karex, Koudijs,
Mieszalnia Pasz Ztotow, Neorol, Osadkowski-

-Cebulski, PPZP Przybkowo, Premvit, Provimi
Biegandw, Provimi Blok Dobryszyce, Provimi
Olsztynek, Provit Kutno, Rolimpex Ketrzyn,
Spomis, Tadex, Tasomix — zwyciezca trzech

ostatnich turniejow (2008-2010). W roku 2011

do grona uczestnikbw dofgczyty zespoty:
Bunge Kruszwica, Kopalnia Soli ,Ktodawa" SA

oraz Osadkowski SA

Odprawe kapitanow druzyn przeprowadzil Janusz Biegariski

z Osrodka Sportowego w Belchatowie

7
O
TROUW FUTSAL
AGRO CUP

Przez dziesie¢ lat w turnieju wzieto udziat 29
réznych firm, z ktérych dwie zdobyty na wia-
snos¢ Puchar Przechodni, a byty to Agrovit
z Pomarzan oraz Tasomix. Jeszcze raz gra-

tulujemy. Jak to w tego typu sportowych

wydarzeniach bywa, tylko jedna druzyna
moze zdoby¢ pierwsze miejsce, ale w ocenie

© uczestnikow zwycigzcami sg wszyscy, ktorzy

w lutym spotykaja sie w Betchatowie. Trady-

cja zobowiazuje!

Sportowe emocje
przy zachowaniu zasad
fair play

W tym roku rozegrano finat rozgrywek, w kto-
rych udziat wzieto szes¢ zespotodw:

- Agrolok,

- De Heus,

- Mieszalnia Pasz Ztotéw,

- Osadkowski-Cebulski,

« Provimi Bieganow,

- Trouw Nutrition Polska.

Zwyciezyt zespét firmy Agrolok — zeszto-
roczny zdobywca drugiego miejsca, ktory
w pojedynku o pierwsze miejsce pokonat

w rzutach karnych MP ze Ztotowa — najlep-
szy zespot w roku 2011. Koledzy z Golubia-
-Dobrzynia skutecznie zrewanzowali sie
za zesztoroczna porazke. Rownie zaciety
byt pojedynek o trzecie miejsce, w kto-
rym takze w rzutach karnych zespét De
Heus pokonat pitkarzy z Legnicy, druzyne
Osadkowski-Cebulski. Czes¢ sportowa byta
jak zwykle profesjonalnie i perfekcyjnie
przygotowana i przeprowadzona przez
pracownikéw Osrodka Sportowego pod
dowddztwem pana Janusza Bieganskiego.
Mecze odbywaty sie z zegarmistrzowska
precyzja i punktualnoscia, a nad emocjami
na boisku skutecznie panowali Panowie
w Czerni, ktérzy swoimi werdyktami cze-
sto tonowali rozpalone emocje. Wszystkim
bardzo dziekujemy.

Zastuzone nagrody

O godzinie 18.00 sportowe rozgrywki do-
biegty konca. Po chwili odpoczynku, ktéry
zostat przez uczestnikow wykorzystany na
regeneracje sit, odnowe biologiczng oraz
opatrywanie ran, uczestnicy zgromadzili sie
na uroczystej kolacji. Podczas bankietu wre-
czono nagrody zwycieskim zespotom oraz
wyroznienia indywidualne  uczestnikom
turnieju. Réwniez specjalnym pucharem
uhonorowano panéw Janusza Bieganskiego
oraz Grzegorza Gliczynskiego, za organizacje
sportowe] czesci spotkania i towarzyszenie
nam przez ostatnie dziewie¢ lat. Wyrdznie-
nia otrzymato takze dwoch sedzidw, ktérzy
z gwizdkiem pokonali zapewne dystans
kilku maratonow, towarzyszac nam na par-
kiecie od poczatku spotkant w Betchatowie.
Nie zapomniano tez o pani Beacie Prébie
z Hotelu, ktéra z kolei ,od zawsze" organizu-
je nasz pobyt i czas w trakcie wieczornego
spotkania, dokfadajac wszystkich staran, aby
niczego nam nie brakowato. Tradycyjnie juz
wieczornym rozmowom przez wiele godzin
nie byto korica, a o mitg atmosfere dbat caty
zespot Sport Hotelu oraz animatorzy, ktérzy

zapewnili mnoéstwo atrakgji. Szkoda, ze i to

spotkanie przeszto juz do historii, ale rozsta-
jemy sie z mocnym postanowieniem spo-
: tkania w przysztym roku.

Szczegodlne podziekowania nalezg sie panu
Grzegorzowi Gliczynskiemu, pomystodawcy
turnieju, ktory przez te wszystkie lata trzymat

Poswigcenie przybierato rozne formy...

przystowiowa reke na pulsie. Dodatkowo
podczas tegorocznych rozgrywek Grzegorz

Gliczynski wcielit sie w role fotoreportera.
Wszystkie zdjecia przedstawiajg sytuacje,
czesto wywotujgce usmiech na twarzy, wy-
chwycone okiem pana Grzegorza. @

Julian Brewka z MP Zlotow przekazuje Puchar Przechodni Branzy Paszowej

kapitanowi zwycieskiej druzyny Agrolok Kamilowi Kalickiemu
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Firma ,Fermy Niosek Zabkiewicz Sp.j.” produkcja jaj konsumpcyjnych zajmuje sie od
1974 roku. Zatozycielem pierwszej fermy byt Leon Oleksa, od ktérego w 1981 roku
przejat ja Stanistaw Zabkiewicz. Osiemnascie lat pdzniej dotaczyt do niego syn, Arka-
diusz Zabkiewicz. W 2007 roku rodzinnga tradycje postanowit kultywowac Krzysztof,
mtodszy syn Stanistawa. Tak powstato dwupokoleniowe przedsiebiorstwo, ktéremu
na chwile obecna przewodniczy Arkadiusz Zgbkiewicz. Kazdego dnia kilkaset tysiecy
kur znosi jaja, ktére trzeba szybko zagospodarowac. Jaja z Fermy Niosek Zabkiewicz
sg dostarczane odbiorcom zaréwno w kraju, jak i za granica. Firma zajmuje pozycje
jednego z najwiekszych przedsiebiorstw w tej branzy w Polsce.

Z jajem za pan brat

Anna Klimecka

Martin&Jacob Sp. z o.0.

Spétke stanowi trzech mezczyzn - ojciec
i dwoch synéw. Kazdy z nich ma po dwa kurni-
ki, kazdy z nich pracuje na rachunek catej firmy.
Gtéwna siedziba spotki miesci sie w Radza-
nowie. Tam tez powstata nowoczesna pako-
walnia, do ktorej trafiaja jaja w opakowaniach
zbiorczych z wszystkich kurnikéw. Kurniki znaj-
duja sie takze w niedalekiej odlegtosci, w miej-
scowosci Zgliczyn-Glinki. W czterech kurni-
kach kury sg utrzymywane w nowoczesnych,
klatkach,
zgodnie z najnowszymi zaleceniami Komisji

ulepszonych skonstruowanych
Rolnej Unii Europejskiej. Natomiast w dwadch
pozostatych kurnikach nioski sg utrzymywane
w systemie wolierowo-podfogowym.

- ldeg naszego dziafania jest staty, dynamicz-
ny rozwdj, przy wykorzystaniu najnowszych

technologii w produkdji jaj konsumpcyjnych.

Dbamy o kazdy etap produkgji, aby zachowac
najwyzsze standardy Unii Europejskiej i cieszy¢ :
sie zadowoleniem naszych klientéw - pod-

kresla pan Arkadiusz Zabkiewicz.

System wolierowy

Najnowszy system utrzymania kur nie$nych :

zapewnia im komfortowe warunki zycia: :

@ Trouw Nutrition

I'NTERNATIONAL

petng swobode przemieszczania sie po ca-
tym obiekcie oraz aktywnos¢ zblizong do
© te], jaka maja w $rodowisku naturalnym. Na
dwadch pietrach woliery znajduja sie linie zy-
wienia i pojenia ptakéw. Najwyzsza kondy-
gnacdja funkcjonuje jako strefa odpoczynku
kur. Kierujac sie instynktem, wyszukujg one
jak najwyzej potozonego miejsca na nocny
odpoczynek. System ten ma budowe mo-

dutowa, zapewniajgc w ten sposéb ptakom

przyjazne warunki bytowania oraz whasciwe :

warunki  $rodowiskowe. Modutowa kon-
strukcja sprawia, ze wymagania dotyczace
umiejscowienia karmidetf, poidet, gniazd
i grzed sg spetnione, a wymienione wypo-
sazenie jest rozmieszczone réwnomiernie.
Bardzo wazna jest optymalna obsada oraz
mozliwos¢ swobodnego poruszania sie kur.
To utatwia codzienng kontrole i monitoring
ptakéw, jak réwniez zbidr jaj. System wolie-

: rowy umozliwia ptakom swobodne prze-

mieszczanie sie pomiedzy pietrami, po tak

zwanych ,schodkach”. Réznice w wysoko-

dotrze¢ do paszy, wody, gniazd oraz do

miejsc odpoczynku. System ten przewiduje

takze miejsce, gdzie kury $cieraja pazury,
tak jak ma to miejsce w warunkach natural-
nych, gdzie proces ten zachodzi podczas

grzebania w podtozu — $cidtce, ziemi. Za- :
chowanie czystosci w kurniku i zdrowie kur :

sg $cisle ze sobg powigzane. Dzieki tasmom
do usuwania pomiotu, umieszczonym pod
kazdym z poziomow, wiekszos¢ odchodow
jest sprawnie transportowana poza kurnik.
Kury moga réwniez swobodnie korzysta¢
z wolnej powierzchni podtogi wytozonej

$ciotka, dzieki czemu zachowujg swoje

naturalne zwyczaje, jak grzedowanie czy
grzebanie. Przektada sie to na ich zdrowie,

a co za tym idzie — na naturalny smak i za- :

pach znoszonych jaj.
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- Wysoki poziom produkgji
$ci sg bardzo mate, wiec nioski moga tatwo :

— Wiele czynnikéw wptywa na niesnosc kur.
Bardzo wazne sg zdrowe piskleta oraz okres
ich odchowu, a takze warunki produkcyjne
w odchowalni, takie jak klimat, powietrze,
obsada, odpowiedni dostep do paszy i wody.
Produkujemy wtasne pasze w oparciu o zbo-

za skupowane od okolicznych rolnikéw. Na-

szym doradcg zywieniowym jest p. Adam
Wojciechowski, kierownik Sektora Drobiu
w Trouw Nutrition Polska. Na poczatku na-
szej wspotpracy p. Adam Wojciechowski miat
wiele uwag do naszej produkgji, do ktérych
w petni sie zastosowalismy. Powierzylismy

mu cate nasze gospodarstwo w zakresie zy-

wienia. Ogromna wiedza p. Adama w zakre-
sie zywienia i utrzymania drobiu decyduje

0 naszym powodzeniu. Kwestia zywienia

. przektada sie proporcjonalnie na ekonomike
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i — jaja sg duze, skorupy mocne, a poziom
: niesnosci przekracza wzorce dla danej rasy.
. Ale samo zywienie to nie wszystko — stucha-

my takze zalecert dotyczacych oswietlenia,

: temperatury pomieszczen, wentylacji. Na-
sza wspotpraca jest wrecz modelowa. Od

kiedy wspotpracujemy z Trouw Nutrition
Polska, nie mamy zadnych probleméw »»
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zywieniowych. Wczesniej produkcja byta nie-
stabilna, czesto zmienialismy firmy dostarcza-
jace dodatki paszowe, nie moglismy dopra-
cowac sie takiej normalnej wspotpracy. Teraz
wiem jedno: podstawg dobrej produkgji jest
odpowiednie doradztwo. Pan Adam nam to
gwarantuje — stwierdzit jednoznacznie go-
spodarz. — Méwi, kiedy i co nalezy wprowa-
dzi¢ na kazdym etapie produkgji. Dostosowu-
jemy sie do wskazéwek naszego konsultanta
i kupujemy w TNP produkty poprawiajace
efekty produkcyjne, takie jak: Optawit Shell
— poprawiajacy jakos¢ skorupy jaj, Optawit
Term-Stres — utrzymujacy poziom elektroli-
tow na fizjologicznym poziomie, szczegdlnie
podczas wysokich temperatur, Optawit FLS
— poprawiajacy metabolizm watroby i po-
zwalajacy wyprowadzi¢ kury z ewentualnych

problemoéw sttuszczenia tego organu. Aby

- Qykl produkcyjny

zadbac o higiene wody, stosujemy Selko pH
— bardzo efektywny zakwaszacz, pozwalaja-
cy przywréci¢ wiasciwe pH przewodu pokar-

mowego i stabilizujgcy zdrowotno$¢ stada.

Profilaktycznie dotaczamy réwniez preparaty
przeciw salmonellozie — Fysal.

— Rozpoczyna sie od zakupu jednodnio-
wych pisklat. Utrzymujemy kury ras: Loh-

mann, ISSA oraz Hi Line pochodzace z kilku

zaktadéw wylegowych. Piskleta przebywaja
: w odchowalni szesnascie tygodni, pozniej

Adam Wojciechowski (pierwszy od lewej) udziela porad hodowcom

Stanistawowi i Krzysztofowi Zgbkiewiczom

@ Trouw Nutrition
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i przenoszone sg do hal produkcyjnych i tam
przez kolejne trzynascie miesiecy odbywa
sie produkcja jaj. W 24-25 tygodniu nioski
0siggaja szczyt produkcji. Mozna przyjac,
ze kazda nioska wyprodukuje srednio 315
jaj. W praktyce im nioska jest starsza, tym
zmniejsza sie jej wydajnos¢, ale za to jajo

starszej kury osiaga wieksze rozmiary. Cykl
produkcyjny konczy ubdj kur w rzezni —
ich miejsce zajmujag nowe nioski. | tak na
okragto. W cyklu produkcyjnym mamy mie-
sigc przerwy. W tym czasie przeprowadza-
my dezynfekcje kurnika, po czym wprowa-
dzamy mtode kurki z odchowalni.

W zgodzie z ekologig

Fermy Niosek Zabkiewicz Sp.j. dbaja o $rodo-
wisko naturalne. W zakfadzie pakowania jaj
uzywane sg wytacznie opakowania z papieru
i tektury. Jaja s pakowane zaréwno w opako-
wania jednostkowe po 6, 10, 15 i 30 sztuk, jak
i zbiorcze kartony tekturowe po 180 lub 360
szt. Do klientéw jaja dostarczane sa wiasny-
mi $rodkami transportu. Sg to specjalistyczne
samochody spetniajgce wymagania wetery-
naryjne dotyczace $rodkdw transportu, uzy-
wanych do przewozu srodkéw spozywczych
pochodzenia zwierzecego. ®
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Firma Trouw Nutrition Polska organizuje szkolenia dla hodowcéw. Zaktada, ze oprécz

oméwienia produktéw, najwazniejsze dla hodowcow sg informacje dotyczace spraw zwig-

zanych konkretnie z hodowla. Najczesciej w takich spotkaniach uczestnicza hodowcy juz

stosujacy produkty firmy TNP. Firma stara sie, by hodowcy wyniesli z takich szkolen jak

najwiecej wiedzy, zaréwno praktycznej, jak i teoretycznej. Wyniesiona wiedza ma pomaoc

osiggnac oczekiwany cel. A ten cel to przede wszystkim zysk z prowadzonej hodowli.

Policzalny zysk

Nie zawsze stosowanie nawet najlepszych

produktéw przynosi wiasciwy efekt. istnie-

je wiele czynnikéw, o ktérych hodowcy nie

wiedza, nie pamietaja, lub ktérych nie biorg
pod uwage, a to jest przede wszystkim pod-
stawa uzyskania celu. Spotkania organizowa-
ne sg wiasnie po to, by przekaza¢ klientom
niezbedne ,know-how” tak, by osiagali naj-

lepszy zysk, stosujac najlepiej dobrane do

. Teoria przeplatana
podstawa dobrze prowadzonej i przynosza-

- praktyka

potrzeb gospodarstwa produkty. Wiedza jest

cej zyski hodowli. W firmie Trouw Nutrition
Polska pracuja zaangazowani fachowcy, kté-
rzy staraja sie poméc hodowcom zaréwno
na miejscu u dealera, jak rowniez w terenie.
Przyktadow takiej dobrej wspotpracy miedzy
hodowcg, dealerem, a firmg TNP jest wiele.
Jednym z nich jest pan Tadeusz Waz, ktéry

prowadzi Centrum Paszowe w Dabrowie
Tarnowskiej przy ul. Jagiellonskiej 37. Pan Ta-

deusz posiada wykwalifikowana kadre, ktéra
stuzy porada w siedzibie firmy, gdzie mozna
liczy¢ na pomoc pana kierownika, Kazimie-
rza Laskowskiego, lub w terenie, tam chetnie
radg stuzy pan Michat Swierczek. Pomocne
s3 takze osoby dowozace towar na miejsce
do klienta. Wszyscy posiadaja rozlegty wie-

dze, co w pofaczeniu z bardzo dobrym kon-
taktem bezposrednim z klientem sprawia,

ze hodowca z kazdym, nawet najmniejszym
problemem moze sie do nich zwrdci¢. Moga

tem szkolenia byty problemy

© sie z bardzo duzym zainte-
resowaniem
0 czym $wiadczyfa ilos¢ za-
dawanych pytan. Uczestnicy
wypetniali réwniez ankiety,
w ktérych mieli okazje po-
dzieli¢ sie swoimi problema-

dzenia hodowli, jak i tema-

i 1 korzystajg réwniez z doradztwa pracuja-
cego na tym terenie przedstawiciela firmy
Trouw Nutrition Polska, Dariusza Suchaniaka.
¢ Corocznie organizowane sg specjalne szkole- : s e
nia dla hodowcéw, wykorzystujaca szeroka NagrOdy’ upomlnkl
wiedze doswiadczonych konsultantéw zy-
wieniowych. Takie wiasnie szkolenie zostato
zorganizowane wspolnie z dealerem, Tade-
uszem Wezem - 14 marca br. w Dabrowie

© Tarnowskie).

Szkolenie przeprowadzit specjalista ds. trzody
chlewnej, firmy Trowuw Nutrition Polska, Woj-
ciech Dzienisiewicz, posiadajacy bogata wie-
dze teoretyczng, ktéra podparta jest praktyka
w hodowli i zywieniu trzody chlewnej. Tema-

w rozrodzie loch i odchowie
prosigt. Szkolenie spotkato

hodowcow,

mi  dotyczacymi zaréwno
biezacych aspektéw prowa-

© tow przyszlych spotkari.
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Tadeusz Wgz - prezes Centrum
Paszowego w Dgbrowie Tarnowskiej

Firma Trouw Nutrition Polska zawsze stara

sie uatrakcyjni¢ spotkania mitym akcentem.
Wsréd wypetniajacych ankiety rozlosowano

upominki. Najwiekszym  zainteresowaniem

cieszyty sie nagrody gtéwne: prestartery Mil-
kiwean, Supremus PDP 25-20, Fortis TU 10-15
oraz potrzebne w kazdym sezonie detoksy-
kanty — skuteczne Toxo — a zwfaszcza w tym
roku, kiedy zboza s3 gorszej jakosci. Osoby,

ktére nie miaty szczedcia w losowaniu zostaty
przez organizatoréw obdarowane gadzeta-

mi firmowymi zwigzanymi z hodowlg trzody

chlewnej. Wszyscy wyrazali daleko idace za-

© dowolenie z wiedzy zdobytej na szkoleniu. @

Szkolenie prowadzi specjalista ds. trzody chlewnej firmy

Trouw Nutrition Polska, Wojciech Dzienisiewicz

& Trouw Nutrition
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Choroby uktadu oddechowego
ptakOw (czese 1)

dr Mariusz Urbanowski

specjalista choréb drobiu

W nowoczesnej produkgji drobiarskiej prawidtowa ochrona zdrowia ptakéw od-
grywa kluczowa role w osigganiu dobrych wynikdw ekonomicznych. Bardzo czesto
na wspotczesnych fermach drobiarskich pojedynczy czynnik nie wywotuje choréb
uktadu oddechowego, ale raczej wystepuja zakazenia wywotane przez wiele czyn-
nikéw chorobotwérczych, zaréwno bakteryjnych, jak i wirusowych.

Na zdrowotnos¢ i wyniki produkcyjne pta-
kow wptywajg rozne aspekty produkcyjne
zwigzane ze $Srodowiskiem, warunkami cho-
wu, genetyka, prawidtowym Zzywieniem
i zarzadzaniem ferma, higiena i wiasciwa
dezynfekcja oraz ochrong biologiczna fermy.
Rowniez stosowanie okreslonych szczepio-
nek i programow szczepien, podawanie od-
powiednich lekéw oraz sytuacja epizootycz-
na wystepujaca na fermie i w okolicy maja
Znaczacy wptyw na zapobieganie lub wyste-
powanie roznych jednostek chorobowych.
Wsroéd wielu choréb drobiu wystepujacych
w Polsce od wielu lat choroby gérnych drég
oddechowych stanowia powazny problem
produkcji drobiarskiej. Najczestsze choroby
ukfadu oddechowego drobiu pochodzenia
bakteryjnego to: mykoplazmoza, kolibakte-
rioza i pastereloza.

Mykoplazmoza

Jest bardzo czesto diagnozowang chorobg
na fermach drobiu. Wywotywana jest przez
rozne typy mykoplazm. Mycoplasma gallisep-
ticum wystepuje u kur, indykéw, pawi i ba-
zantow. Wywotuje posta¢ choroby zatoko-
wa i mieszana. Najbardziej wrazliwe sg ptaki
w wieku 6-10 tygodni, szczegdlnie w wiel-
kostadnych i wielowiekowych fermach kur

@ Trouw Nutrition
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Szczepienie w sprayu jednodniowych pisklgt w kurniku

i i indykéw. Mycoplasma synoviae wystepuje
zwlaszcza u kur i indykéw. Wywotuje gtownie
zakazenie stawéw. Najbardziej wrazZliwe sg
ptaki od 2. do 20. tygodnia zycia. Mycoplasma
meleagridis wystepuje przede wszystkim u in-
dykéw i pawi. Powoduje stany zapalne wor-
kow powietrznych. Najbardziej wrazliwe s3
indyki w wieku 3-4 miesiecy, chorujg rowniez
© starsze ptaki. Mycoplasma anatis i Mycoplasma

i anseris wystepujg u kaczek oraz gesi i wywo-
tujg objawy chorobowe uktadu oddechowe-
go. Objawy kliniczne wystepuja u ptakow
od 3. tygodnia zycia. Straty dotycza gtéwnie
stad reprodukcyjnych i towarowych kur oraz
brojleréw kurzych i brojleréw indyczych. Za-
kazenie nastepuje najczesciej droga aerogen-
ng poprzez ukfad oddechowy. Mykoplazmy
: wnikaja do workéw powietrznych oraz ptuc,

wywotujac stan zapalny. Z uktadu oddecho-
wego przenikajg do uktadu krwionos$nego
i rozprzestrzeniajg sie w catym organizmie.
Mykoplazmy maja wyjatkowa zdolnos¢ do
przenoszenia droga pionowa na potomstwo.
Ma to olbrzymie znaczenie w szerzeniu sie
choroby w stadzie. Piskleta po wylegu sg juz
zakazone przez nioski, ktére przekazuja zaraz-
ki do zottka. Zarazki te po wykluciu sg zdolne
do namnozenia sie i rozprzestrzenienia w or-
ganizmie pisklecia. Mykoplazmoza, jezeli wy-
stepuje po raz pierwszy w stadzie, najczesciej
utrzymuje sie w nim przez dtugi czas, dlatego
stanowi bardzo powazny problem w hodow-
i drobiu. Na fermach, gdzie nie przestrzega
sie zasady ,all in, all out”, mykoplazmoza wy-
stepuje stacjonarnie, wywotujgc duze straty
w produkgji. Czesto zakazenie mykoplazmami
jest wikfane dodatkowo innymi zarazkami, np.
Escherichia coli, Haemophilus paragallinarum,
czy wirusami atakujgcymi gérne drogi odde-
chowe. Czynnikiem wikfajacym schorzenia
indykéw moze byc zakazenie wirusem zakaz-
nego zapalenia nosa i tchawicy (TRT). W wielu
krajach sa wprowadzane programy eliminu-

jace z hodowli drobiu osobniki zakazone my-

koplazmami na podstawie badan serologicz-
nych. Mimo duzych naktadow i stosowania
od lat programéw uwalniania stad drobiu od
zakazert mykoplazmami nie uzyskano w petni

pozytywnych rezultatéw. Obecnie od kilku lat

sa wprowadzane na polski rynek zywe szcze-
pionki stuzace ochronie ptakéw przed zaka-
Zeniem. Stosowanie szczepiert ochronnych
W znaczny sposob ogranicza wystepowanie
choroby w stadzie.

Pastereloza

Dawniej nazywana cholerg drobiu, wy-
wotywana jest przez pateczke posocznicy
krwotocznej, Pasteurella multocida, nale-
73cq do rodzaju Pasteurella. Pastereloza
jest wysoce zarazliwg chorobag ptakéw
domowych oraz bazantéw i kuropatw.

Przebieg choroby jest zazwyczaj ostry,

: posocznicowy. Wystepuje duza zachoro- :
© walnos¢ i wysoka $miertelnos¢, ale moze :
rowniez wystepowac przebieg chroniczny
zmniejszymi upadkami, wtedy choroba ma

najczesciej charakter nawracajacy. W Pol-

sce w ostatnich latach choroba wystepuje
stacjonarnie, gtéwnie w duzych stadach
indykéw oraz gesi. Choroba ma charakter
sezonowy. Pastereloza jest chorobg wa-
© runkowo chorobotworcza, ktéra najcze-
Sciej pojawia sie w okresie jesienno-zimo-

wym oraz wczesnowiosennym. Rozwojowi

Syndrom duzej gtowy SHS

Szczepienie w sprayu w wylegarni

choroby sprzyjaja niska temperatura i wy-
soka wilgotnos¢. Zakazenie nastepuje
przez uktad oddechowy i pokarmowy oraz
przez uszkodzone powtoki skérne, czesto

i poprzez zranienie $rodstopia. Wystapieniu

choroby sprzyjajg niekorzystne warunki
srodowiskowe, szczegdlnie zta wentylacja,
znaczne wahania dobowe temperatury
i wilgotnosci, zageszczenie ptakow, niewta-
$ciwa sciotka. Na wystapienie choroby moga
mie¢ wptyw niedobory witaminy A, czyn-
niki stresowe (takie jak transport i fapanie
ptakéw), przewlekte choroby gérnych drég
oddechowych, w tym mykoplazmoza. Po
przechorowaniu ptaki stajg sie nosicielami.
Leczenie polega na stosowaniu odpowied-
nich antybiotykéw. Zapobieganie polega
na stosowaniu profilaktycznie szczepionek
lub w duzych obiektach, zwtaszcza u indy-
kéw, zastosowanie autoszczepionek na ba-
zie wyizolowanych z danej fermy szczepow
Pasteurelli. W stadzie, gdzie wystgpita paste-
reloza, wskazane jest prowadzenie monito-
ringu serologicznego w celu zapobiegania
nawrotom choroby. »
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Kolibakterioza

Wywotywana jest przez pateczki Escherichia
coli. Wchodzi ona w sktad flory bakteryjnej
przewodu pokarmowego. Moze wystepo-
wac w paszy i w wodzie oraz by¢ rowniez
przyczyna zatru¢ pokarmowych ludzi. Tylko
niektére serotypy E. coli sa chorobotwor-
cze. Kolibakterioza jest najczesciej wiktajaca
bakterig izolowang z zakazert mieszanych
bakteryjnych i wirusowych, takich jak my-
koplazmoza, choroba Gumboro, zakazne
zapalenie oskrzeli, kokcydioza i inne. Za-
chorowaniom na kolibakterioze sprzyjaja:
uszkodzenia uktadu oddechowego, w tym
workéw powietrznych, uszkodzenia uktadu
pokarmowego lub zniszczona naturalna
flora bakteryjna, stres, zageszczenie stada
(zwtaszcza pod koniec tuczu), nagta zmia-
na paszy, brak wentylacji oraz zarobaczenie
stada. U mtodych pisklat przyczyna moga
byc¢ wadliwe legi pisklat. W ostatnim czasie
obserwuje sie wzrost opornosci szczepow
Eschericha coli na antybiotyki, co stanowi

duze wyzwanie dla lekarzy weterynarii. Ko-
libakterioza najczesciej nie jest pierwotng :

przyczyna pojawienia sie choroby. Do po-
wstania choroby dochodzi przede wszyst-

kim w wyniku zakazenia przez wirusy, takie

jak wirus choroby Gumboro, zakaznego za-
palenia oskrzeli, uposledzenia funkcji uktadu

oddechowego na skutek np. ztej wentylacji

i nadmiaru amoniaku w powietrzu, ztych
warunkéw  higienicznych.
ptakow réwniez moze byc¢ czynnikiem po-

wodujgcym rozwéj choroby. W wyniku sto- :

- Ornitobakterioza

sowania przez ostatnie lata antybiotykéw

w dawkach profilaktycznych lub podawania
antybiotykow w celach leczniczych, bez

uprzednich badan okreslajacych wrazli- :

wos¢ danej bakterii na okreslony antybiotyk,

powstato bardzo duzo szczepdw bakterii
opornych na antybiotyki. Skutkiem tego
zjawiska jest leczenie nieskuteczne. Zmiany
chorobowe przy wystepowaniu kolibak-
teriozy czesto sg nieswoiste i trudne do

@ Trouw Nutrition
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Zarobaczenie

diagnozowania. Kazdorazowo przy podej-

rzeniu wystapienia kolibakteriozy wskazane

jest wystanie sztuk padtych do laboratorium

: celem potwierdzenia diagnozy oraz wy-

konanie antybiotykogramu do okreslenia

wrazliwosci wystepujgcego szczepu Esche-
richia coli na poszczegdlne antybiotyki.
Podczas leczenia nalezy stosowac dokfadne
dawki zalecone przez lekarza weterynarii

i nie przerywac terapii, aby nie dopusci¢ do

: wytworzenia opornych szczepow bakterii.

Z nowych jednostek chorobowych po-
chodzenia bakteryjnego coraz wiekszy
: problem stanowi zakazenie gérnych drog :
oddechowych indykéw i kurczat wywota-

ne przez Ornithobacterium rhinotracheale.
W Polsce pierwsze przypadki ornitobak-
teriozy wykryto w stadach indykéw pod

koniec 1995 roku. Obecnie wystepuje

powszechnie w stadach kur i indykow.

Szczegdlnie duzo przypadkéw zaobserwo-

wano w stadach rodzicielskich brojlerow
kurzych w wieku 24-52 tygodnie. Brojlery
choruja najczesciej w wieku 3-4 tygodnie,
a indyki powyzej 14. tygodnia zycia. Zaka-
zenie odbywa sie przez bezposredni i po-
Sredni kontakt oraz droga pionowg z jaj

na zarodki. Objawy wystepuja w uktadzie

oddechowym (wycieki z nosa, kichanie,
obrzek zatok podoczodotowych, zapale-
nie ptuc, duszno$¢, czasem zielonkawa
biegunka). Smiertelno$¢ wynosi ok. 3-10%
stada, a ponadto nastepuje spadek produk-
cji jaj o 2-5%. Czesto choroba wystepuje
jednoczesnie z wirusowym zapaleniem

nosa i tchawicy indykéw (TRT), syndromem

duzej gtowy kur (SHS) oraz mykoplazmoza.
W zwiagzku z powyzszym kazde podejrzenie
tej choroby powinno by¢ poparte badania-

mi laboratoryjnymi z antybiotykogramem.

Dostepne s3 rowniez szczepionki, ktére

. ograniczajg wystepowanie tej choroby.
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POLITYKA ZROWNOWAZONEGO ROZWOJU

Postep w planowaniu i wdrazaniu
polityki zrownowazonego rozwoju

Podstawowe zatozenia polityki zrbwnowazonego rozwoju powstaty w 2009 roku, natomiast
rok 2010 byt czasem owocnej realizacji. Obralismy liczne cele, takie jak zréwnowazone zaopa-
trzenie i redukcja sladéw weglowych. Opracowalismy plany dziataii na rzecz zréwnowazenia

(Sustainability Action Plan) stosownie do specyfiki kazdej spotki operacyjnej Nutreco.

Wskazniki wydajnosci
Skutecznos¢ realizacji zamierzen i celéw be-
dzie monitorowana za pomoca kluczowych

wskaznikéw wydajnosci. Jeste$smy niezwy-

kle dumni z dotychczasowego postepu, ale
dostrzegamy rowniez liczne wyzwania, jakie

wcigz przed nami stojg. Dlatego bedziemy

nieustannie rozwija¢ i doskonali¢ plany zréw-
nowazonego rozwoju w pierwszej kolejnosci

z mysla o 2015 roku, zawsze jednak majac
na uwadze perspektywe roku 2050. Istnigje :

wiele przyktadow zrownowazonych dziatan,

ktére w réznym zakresie udato sie juz zreali- §

. Biezace potrzeby $wiata

Obszar dziatania Nutreco jest do$¢ kry-

zowac.

Zywienie, ekologia,
ekonomia

Idea zréwnowazenia nie jest dla nas niczym
nowym. Zréwnowazony rozwoj lezy w naszej
naturze. Kiedy firma powstawata w 1994 roku,
celowo wybralismy dla niej nazwe Nutreco,
pragnac, aby odzwierciedlata to, czym sie zaj-
mujemy i 0 €O sie troszczymy, tj. nutrition, eco-
logy, economy (zywienie, ekologia, ekonomia).
Te wartosci nigdy wczesniej nie byty tak wazne
jak dzisiaj, kiedy stoimy przed wieloma global-
nymi wyzwaniami. Nutreco powstato z po-
faczenia firm, ktérych wielkim dziedzictwem
byto pionierskie podejscie do zywienia zwierzat
i produkgji pasz dla ryb. Od samego poczatku
naturalne byto dla nas poszukiwanie sposo-
béw na to, aby wytwarza¢ wiecej zuzywajac
przy tym mniej — czerpac wartosc z produktow

: ubocznych pochodzacych z innej produk-
gji przemystowej, ogranicza¢ zuzycie energi,
poprawia¢ strawno$¢ pasz. Wspieranie zréw-
nowazonego rozwoju jest czyms niezwykle
istotnym, by zblizy¢ do siebie lideréw biznesu
i innych zainteresowanych rozwojem w sposob

bardziej zréwnowazony, np. poprzez poszuki-

wanie alternatywy dla ograniczonych zasobéw
surowcow. Jest to jeden ze sposobdéw, w jaki
mozemy wptywac na wdrazanie zrownowazo-
nych rozwigzan w fancuchu wartosci, ktérego
jednym z ogniw jest Trouw Nutrition Polska. :

: tyczny z tego wzgledu, ze produkcja :

© wysokostrawnych pasz biatkowych, na

ktore jest coraz wieksze zapotrzebowa-
nie, zalezy od bogactwa zasobdw rolnych
i morskich. Aby wyzywic Swiat w 2050 roku,

kiedy wedtug szacunkéw liczba ludnosci
wynosi¢ bedzie 9 miliardéw, musimy juz
. dzisiaj podwoi¢ produkcje zywnosci. Jed-

nak jak tego dokonac¢ skoro juz teraz zu-

zywamy zbyt wiele zasobow, aby pokry¢

biezace potrzeby swiata. Aby rozwdéj mogt
przebiega¢ w sposéb zréwnowazony, na-

¢ lezy podwoi¢ produkcje i jednoczesnie
zmniejszy¢ o potowe $lady weglowe. To
spowodowato, ze jeszcze bardziej zaanga-

: zowali sie w promocje zréwnowazonego

rozwoju w Nutreco. @
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Specjalisci z nalezacego do NASA Jet Pro-
pulsion Laboratory (JPL), University of Ma-
ryland oraz Woods Hole Research Center
stworzyli szczegdtowa mape wysokosci
lasow. Pomoze ona zrozumie¢ role, jaka
odgrywaja lasy w zmianach klimatu oraz
w jaki sposéb ich wysokos¢ wptywa na za-
mieszkujgce je gatunki.

Mape stworzono za pomocg umieszczone-
go na orbicie lasera, ktéry zbadat wysokos¢
laséw, wysytajac w ich kierunku 2,5 miliona
impulséw $wietlnych. Dane z odbicia $wia-
tta byty nastepnie szczegdtowo analizowane
i poréwnywane z informacjami uzyskanymi
z 70 stacji naziemnych.

Badania wykazaty, ze, ogdlnie rzecz ujmu-
jac, wraz ze wzrostem szerokosci geogra-

ficznej spada wysokos¢ drzew. Najwyzsze
rosliny znajduja sie w tropikach, a im blizej

biegundw, tym sa nizsze. Znaczacym wyjat-
kiem jest roslinnos¢ Australii i Nowej Zelandii

Kaczki do zadan specjalnych

Takao Furuno, wiasciciel kilkuhektarowego :

pola we wsi Keisen na japoriskiej wyspie Kiu-

siu, zrezygnowat z nawozéw sztucznych i pe-
stycydow, powierzajac ich zadania kaczkom.
Metoda wcale nie jest nowa, wystarczyto po-

wrdci¢ do korzeni...
Hodowane przez niego kaczki, na ktérych
dodatkowo zarabia, sprzedajac ich mieso,

Zywig sie owadami i chwastami. Nie ruszaja

przy tym ryzu. Ptywajac i brodzac, wprowa-

dzajg do wody tlen i wzruszajg glebe, a ich

odchody stanowig naturalny nawéz.
Szeécdziesieciojednolatek  obnizyt  koszty

produkgji rolnej. W poréwnaniu z sasiadami,

osigga o 1/3 wyzsze plony. Furuno jest nawet
: autorem podrecznika nt. tradycyjnej uprawy
iz pomoca ptakéw pt. Moc kaczki. Wydat tez

ksigzke kucharska z przepisami na kaczke
w wielu wydaniach.

Cho¢ zaczeto o nim inten-
sywniej pisa¢ dopiero w ze-
sztym  roku, ekologicznym
rolnictwem para sie juz od
1978 r.Na poczatku w uprawe
musiat wkiada¢ duzo wysitku.
Szczegodlnie ucigzliwe byto
pielenie ryzu. W 1988 r. od-
kryt jednak metode swoich
przodkéw — hodowle kaczek
na polach. Gdy poradzit sobie
z chorobami ptakéw i atakami

znajdujaca sie w okolicach 40. stopnia szero-
kosci potudniowej. Rosng tam eukaliptusy,
nalezgce do najwyzszych roslin na Ziemi.
Najnowsze pomiary wykazuja, ze lasy na na-
szej planecie sg wyzsze, niz wczesniej sza-
cowano. Dotyczy to w szczegdlnosci lasow
w tropikach i tajgi. Nizsze za to, niz sagdzono,
s3 lasy na obszarach gdrskich.
- Nasza mapa to jeden z najdoktadniejszych
dostepnych obecnie pomiaréw wysokosci la-
sOW na Ziemi — mowi Marc Simard z JPL.
Nawet jednak te pomiary nie sa doskonate.
Na ich doktadnos¢ wptywa bowiem zaréwno
stopien, w jakim cztowiek na poszczegdinych
obszarach zniszczyt lasy, jak i réznice w wyso-
kosci poszczegodlnych drzew. Dla niektdrych
czesci globu pomiary beda zatem znacznie
bardziej doktadne niz dla innych.

Zrédto: www.kopalniawiedzy.pl

: ze strony bfgkajacych sie pséw, szybko zaczat
osiggac imponujace rezultaty.

Drobni rolnicy z Tajlandii, Laosu czy Kambo-
dzy, ktérzy poszli w jego slady, podwoili swo-
je przychody, a wydajnos¢ ich pdl wzrosta az
0 30%. Wazne jest to, ze ,kaczy” ryz mozna
sprzedac o 20-30% drozej od zboza spryskiwa-
nego pestycydamii podlewanego nawozami.
Spedjalisci podkreslaja, ze ryzyko ekonomicz-
ne zwigzane z wprowadzeniem kaczek nie jest
duze, bo ich hodowla pozwala zdywersyfiko-
wac zrédta przychodu. Pionier szacuje, ze jego
metode wdrozono w 75 tys. farm na terenie
Azji, w tym w ponad 10 tys. japoriskich.
Furuno nie tylko sam napisat ksigzke, ale i tra-
fit na karty opracowania pt. 80 ludzi, ktérzy
zmienili swiat autorstwa Sylvaina Darnila i Ma-
thieu Le Roux. PodaZajac tropem ciekawostek
na jego temat, nie mozna nie wspomniec, ze
w 2002 1. wystapit na forum ekonomicznym
w Davos.

Zrédto: www.kopalniawiedzy.pl
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Chodzi¢ jak gekon

Przez lata naukowcy starali sie stworzyc
materiat, ktéry pozwolitby na odtworzenie
niezwyktych wiasciwosci tap gekona, dzieki
ktérym zwierze moze poruszac sie po piono-
wych gtadkich powierzchniach.

Teraz uczeni z University of Massachusetts
Ambherst ogtosili, ze zbudowali urzadzenie,
ktore pozwala na utrzymanie na pionowej
gtadkiej scianie ciezaru o wadze ponad
300 kilogramow.

— Niezwykte jest to, ze stopy gekona tatwo
sie przylepiaja i odlepiaja, nie pozostawiajac

na powierzchni zadnych klejacych sie sladow
- moéwi biolog Duncan Irschick. Maja one nie-
zwykle pozadane wiasciwosci — mozliwosc¢

wielokrotnego uzywania, przyklejanie sie na

sucho, mozliwos¢ utrzymania duzego cieza- :
ru. Znalezienie syntetycznego materiatu o ta-
kich wiasciwosciach oznacza np. mozliwos¢

bezproblemowego przyczepienia do $cia-
ny telewizora, tatwe i wygodne rozmieszcze-

nie sprzetu medycznego w szpitalach itp., itd.

Alfred Crosby, szef laboratorium, w ktérym
byty prowadzone badania, stwierdzit: - Nasze

urzgdzenie Geckoskin ma 103 cm2 i moze
utrzyma¢ na gtadkiej powierzchni ciezar
przekraczajacy 300 kilograméw. Co wiecsj,

wystarczy lekko szarpnag¢, by je od klei¢. Na

powierzchni nie pozostaje zaden slad, a Gec-
koskin moze by¢ wykorzystane wielokrotnie.
Naukowcy z Massachusetts zdradzaja,

ze wczesniej uczeni skupiali sie przede
wszystkim na wtoskach znajdujacych sie

na podeszwach stép gekona. Tymczasem

do problemu nalezy podejs¢ catoscio-
© wo, bo wazne jest wspotdziatanie catej

Gigantyczny rozowy diament

W nalezacej do koncernu Rio Tinto kopal-
ni diamentéw Argyle w Australii Zachod-
niej natrafiono na najwiekszy jak dotad
na antypodach rézowy diament. Argyle
Pink Jubilee, bo tak go nazwano, wazy
12,76 karata.

Kamiert ma zostac sprzedany jeszcze w tym
roku, po rundzie wystawienniczej m.in.
w Nowym Jorku i Hongkongu. Po dwdch
miesigcach planowania we wtorek 21 lutego
w Perth rozpoczeto sie 10-dniowe szlifowa-
nie. Zajat sie tym doswiadczony specjalista
Richard How Kim Kam. Nastepnie Argyle
Pink Jubilee zostanie poddany ocenie pane-
lu ekspertow.

. stopy. Ponadto, jak wykazaty badania, wto-
ski wcale nie s3 konieczne do uzyskania
pozgdanych wtasciwosci.

Gtownym elementem wynalazku jest zin-
tegrowana miekka polimerowa ni¢, ktora
dziata jak substancja klejgca, zwiekszajac po-
wierzchnie styku. Co wazne, Geckoskin jest
zbudowane z ogdlnodostepnych materia-
tow, takich jak poli (dimetylosilokan).
Naukowcy udoskonalajg tez Geckoskin, korzy-
stajac z wiedzy na temat ewolucji gekondw.

. Zrédlo: PAP

Gdyby nie réznica w rodzaju wydobywanego
surowca, mozna by powiedzie¢, ze Argyle to
prawdziwa Zyta ztota, bo to stad pochodzi 90%
rézowych diamentéw na $wiecie. Szczesliwi
ludzie, ktérzy mieli okazje na wiasne oczy zoba-
czy¢ to dzieto natury. Argyle Pink Jubilee ma lek-
ko rézowe zabarwienie, poréwnywane do The
Williamson Pink — diamentu z Tanzanii, ktéry zo-
stat ofiarowany Elzbiecie Il w prezencie $lubnym,
a nastepnie osadzony w broszy na koronacje.

— Ten kamien to 26 lat produkcji w Argyle.
Czego$ takiego mozemy juz nigdy nie zo-
baczy¢ - powiedziata rzeczniczka kompanii
Josephine Johnson.

Zrédto: PAP
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Kapusta w roli panaceum

Krzyzowka kapusciana

PO GODZINACH °

] ¥ [owe [V BTy Ty

Kapusta stuzy cztowiekowi od stuleci, nie tylko jako pozywienie, rownoczesnie leczy LINGWISTA PORA ROKU 36 PD%Z‘%%Q RZEKA W ROSJI D&x@m‘
wiele schorzen. Juz przed wiekami byta uznawana za uniwersalny lek. Wsp6tczesne ¥ | ¥
badania w petni to potwierdzaja. Tylko to warzywo potrafi obnizy¢ lub podwyzszy¢
temperature ciata, a takze znacznie przyspieszy¢ gojenie sie ran. POTRA\]JAZ 26

o 1 ot
Skarbnica mineratow . Pecherzyka 26iciowego, choro- | GRTIBON 32| e 2 10

¢ bach watroby i $ledziony oraz
Z niezwyktych wiasciwosci kapusty korzystali 0goélnym zmeczeniu. Mﬁé&m
juz starozytni Rzymianie, ktérzy uzywali jej : 8
do leczenia ran oraz wszelkich zmian choro- ROZ|€9’fe S%%]ADZYA':(%J IMIE
bowych na skoérze. Wspotczesni naukowcy zastosowanie Em%cuf’ 28 30 m?ukclﬂ 34 3]
odkryh', /ze kapusta posiada c')gr.omne |Ios.c? zewnetrzne o "
sktadnikow mineralnych. Znajdziemy w niej TUR(!thiEWA WRZATEK A&E%?I?NYSLKI it ALBO MAtYSEZA
miedzy innymi fosfor, mangan, miedz, po- : Oktady z kapusty mo- OSICZEPEM ]7
tas, wapn, zelazo, séd oraz witaminy A, C, E zemy stosowac w przy- V ' e = y
i z grupy B. Kapusta dzieki antocyjanom i in- padku wszelkich zmian 29 _'}P
dolom, wspdlnie z witaminami E, C i beta- skérnych: ran, ropni, wrzo- '-If-" STTEK NOEG0
-karotenem zmniejsza ryzyko powstawania dow, pryszczy, pokrzywki, li- Akf,:?EKIE - WEOKNO H
zmian miazdzycowych, proceséw starzenia | szajow, odmrozer i krwawigcych MESKIE 22 D%(\;wgvsu 5, 25
i rozwoju nowotworéw, np. zofadka, jelita hemoroidow. Okfady z lisci kapusty -
grubego, dwunastnicy, sutka. przynosza réwniez ulge w bdlach gtowy r
Do zalet kapusty nalezy réwniez zaliczy¢ sto- i nerwobdlach, bolach reumatycznych, Charakterystyczng goryczke mozna ztago- _ 3 ]5
sunkowo duza zawarto$c siarki, ktéra bardzo miesni i stawdw, gosccu i rwie kulszowe;j. dzi¢, dodajac do gotowania troche mleka. MISEISRKI SFtIYRmA GIMNASTYKA ¥ MIEKKA '_RESTH;%AUA KA‘%&T:NYB
korzystnie wptywa na wyglad wtoséw, cery Oktady przygotowuje sie ze swiezych Jarmuz - mozna go je$¢ na surowo lub PLESNIOWY | OBUWNICZA HINDUSOW ]] WL KAWIARNIA | sAMOCHOD 33
i paznokdi. Poza tym w kapuscie stwierdzo- i soczystych lisci kapusty. Na bdle pocho- i zasmaza¢, mozna mrozi¢. Jest bardzo do- o » ¥ | | ¥ ) POLITYKA e
no obecnos¢ mniej znanych substancji, jak dzenia reumatycznego najlepsze s3 kata- brym zrédtem beta-karotenu, pozostate wa- I:(I(L)gIB()A:ETII(‘ 23 I-ATNAolégtO } 37 9 2 Eﬁgl{gm:& ] ZY%QJIRATRIE
chocby goitryny, majacej wptyw na prawi- : plazmy sporzadzone z dwéch lub trzech | rzywa przewyzsza az 10-krotnie. LBAIKI 1 ¥
dfowe funkcjonowanie gruczotu tarczycy. Co lisci gotowanych przez dwadzie$cia minut : Wioska — do Polski sprowadzita jg krélowa L WO0D
ciekawe, roslina ta potrafi takze regulowac w matej ilosci wody z dodatkiem dwadch Bona. tatwo jg rozpoznac po kedzierzawych ]3 ISR ]9 ]6
niewtasciwg temperature ciata. W przypadku : cebul i tyzki otragb pszennych lub owsia- lisciach, a swoim smakiem i wartoscig odzyw- UBIOR |
zbyt wysokiej cieptoty obniza j3, w przypad- nych. Po wyparowaniu wody umieszcza Cz3 przewyzsza kapuste biafa. Am?(my LEK?A%{LSET'\’NZAMI
ku zbyt niskiej — podwyzsza. sie wszystko na kawatku gazy i ciepte Pekinska — przypomina raczej satate i w tej 0D DESZCZU 2] 35

przyktada na bolace miejsca. W przypad- wiasnie roli zdobyta swoja popularnos¢. Ale na- L PRZEOZONY
ROZIGnge ZaStosowanie ku boélu gtowy przyktadamy dwa liscie do daje sie réwniez do nadziewania, duszenia, ma- ]8 20 7 OPACTWA 27

: czota i trzy liscie na kark na cztery godzi- : rynowania.Juz pét szklanki pokrojonej kapusty
Wewnetrzne ny lub na catg noc. Jesli mamy oparzenia pekinskiej pokrywa dzienne zapotrzebowanie
Kapuste mozemy stosowac zaréwno ze- I lub Il stopnia, zmiazdzone liscie usmierzg na beta-karoten. Podobne zasoby maja broku- 3 4 5 / 5 17 22
wnetrznie, jak i wewnetrznie. Wycisniety bol i przyspiesza gojenie. ty, nastepnie brukselka, a na czele jarmuz.

z nigj sok jest doskonatym $rodkiem przy :
owrzodzeniu zotadka i dwunastnicy, nie-
dokwasnosci i nadkwasnosci, moze by¢
rowniez stosowany w chorobach drég od-
dechowych i strun gtosowych, zapaleniu

@ Trouw Nutrition

I'NTERNATIONAL

Rodzaje kapusty

Biata - nadaje sie do kiszenia, gotowania, na
suréwki, dobrze sie przechowuje.
Brukselka - to typowa kapusta na jarzynke.

Czerwona - zwana tez modra. Dobrze sie
przechowuje, ma gtéwki mate, twarde. W $la-
skiej kuchni tworzy nierozerwalny duet ze
zrazami i kluskami. @

Zrédto: www.kopalniawiedzy.pl
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Nagroda za prawidtowe rozwiazanie ,Krzyzéwki kapuscianej” sa gadzety Trouw Nutrition Polska.

Hasto wraz z adresem i numerem telefonu prosimy przesta¢ do 15 maja 2012 r. na adres: Martin&Jacob Sp. z 0.0., ul. Fabryczna 14 D, 53-609 Wroctaw.

Zwyciezca ,Krzyzowki cebulowej” zostat pan Andrzej Gwiazda z Sucharzewa. Serdecznie gratulujemy!
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W Trouw Nutrition Polska od zawsze wiemy, ze tylko wtasciwa strategia
zapewni efektywnos$¢ Twojej produkgji.

Dlatego opracowane przez naszych specjalistbw zywieniowych receptury
premiksow farmerskich Lidermix zawieraja wtasciwie zbilansowane

aminokwasy, witaminy i sktadniki mineralne oraz innowacyjne m Trouw Nutrition
dodatki paszowe. @'NTERNATIONAL

Zrob dobry ruch. Postaw na Lidermix. www.trouwnutrition.pl




